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Vitejte u AEG. Dékujeme, Ze jste si vybrali nas spotiebié.
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Praktické rady, brozury a informace o feseni probléma, servisu a opravach najdete
na adrese aeg.com/support

Dalsi recepty, tipy a rady pro feSeni problému najdete v aplikaci My AEG Kitchen,

ktera je dOStUpné ke stazeni. 7 Available on the \\, GETITON
o App Store ’/’ Google Play

Zmény vyhrazeny.
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1./\DULEZITE BEZPECNOSTNIi POKYNY

 Toto zafizeni mohou pouzivat déti od 8 let a osoby s omezenou
fyzickou, smyslovou ¢i mentalni schopnosti ¢i osoby bez
dostatecnych zkusenosti a znalosti, jsou-li pod dohledem,

nebo pokud jim byly poskytnuty pokyny ohledné bezpecného
pouzivani zafizeni a pokud znaji souvisejici rizika. Déti by mély
byt pod dohledem, aby si nemohly s timto spotfebiem hrat.
Cisténi a uZivatelskou udrzbu nesmi provadét déti do 8 let a bez
dozoru.

Toto zafizeni neni ur¢eno k pouziti v nadmorskych vyskach nad
2000 m.

DULEZITE! DUlezité bezpeénostni pokyny: Pozorné prectéte a
pFirucku uschovejte k pozdéjSimu pouziti.

VAROVANI! Nepouzivejte spotfebi¢ bez otoéného talife a
nosice otocného talife. Nepoustéjte spotrebi€, pokud je prazdny.
VAROVANI! Pokud jsou dvitka nebo t&snéni dvifek poskozené,
nesmi se trouba pouzivat, dokud ji neopravi kompetentni osoba.
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VAROVANI! Pro nekompetentni osoby je nebezpeéné provadét
jakeékoli servisni sluzby nebo opravy, jejichZ soucasti je
odstranéni krytu chraniciho proti vystaveni mikrovinné energii.
VAROVANI! Tekutiny ani jiné potraviny nesméji byt ohfivany
v uzavienych obalech, protoze by mohlo dojit k jejich explozi.
Toto zafizeni je ur€eno pro pouziti v domacnostech a pro
podobné ucely, mezi které patfi: kuchynské prostory pro
zameéstnance v obchodech, kancelarich a jinych pracovnich
prostfedich; obytné budovy zemédélskych zafizeni; klienti
hotelt, motelu a jinych residencnich prostiedi; ubytovani typu
Bed and Breakfast (nocleh se snidani).

Pouzivejte pouze nadobi, které je vhodné pro vareni

v mikrovinné troubé.

P¥i vareni v mikrovinné troubé neni dovoleno pouziti kovovych
nadob na potraviny a napoje.

Pokud varite pokrmy v jednorazo-vych plastovych, papirovych
¢i jinych nadobéach z hoflavych materialt, nenechavejte troubu
bez dozoru.

Mikrovinna trouba je uréena pro ohrev jidla a napoju. Suseni
jidla nebo obleCeni a ohfivani ohfivacich podusek, obuvi, hub Ci
mokrého oble€eni mize vést k riziku poranéni nebo vzniceni.
Pokud zacne z ohfivaného pokrmu vychazet kour,
NEOTEVIREJTE DVIRKA. Vypnéte a odpojte troubu a
pockejte, dokud se z pokrmu neprestane kourit. Pokud se

z pokrmu kouri a oteviete dvirka, mize dojit k pozaru.

V dusledku mikrovinného ohfevu napoju muze dojit ke
zpozdénému intenzivnimu varu. Proto je tfeba s nadobou
zachazet opatrné.

Aby se predeslo popaleni, musi se obsah détskych lahvicek
nebo sklenicek s détskou vyzivou pfed konzumaci protrepat
nebo zamichat a je nutné zkontrolovat jeho teplotu.

V mikrovinné troubé nesmeji byt ohfivana vejce ve skorapce
ani natvrdo uvarena vejce ve skorapce, protoze by mohla
explodovat, a to dokonce i po skon¢eni mikrovinného ohrevu.
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» Pokud je napajeci kabel poskozeny, musi ho vyménit vyrobce,
jeho servisni zastupce nebo obdobné kvalifikovana osoba, aby
se predeslo souvisejicim rizikim.

1.1 Udrzba a &isténi

Dvirka:

* Pravidelné Cistéte obé strany dvirek, tésnéni i tésnici povrchy
jemnym vihkym hadfikem od vSech necistot. Nepouzivejte
agresivni brusné Cistici prostfedky ani ostré kovové skrabky pro
Cisténi dvifek nebo skla trouby. Mohly by povrch poskrabat a
zpusobit popraskani skla.

Vnitfek trouby:

» Postfikang, rozsypané a rozlité zbytky setrete po kazdém
pouziti trouby mékkym vihkym hadfikem nebo houbickou,
dokud je trouba jesté tepla. Vétsi rozlité zbytky odstrante
jemnym mydlem a setfenim vihkym hadfikem, dokud
neodstranite vSechny zbytky. Nikdy nesundavejte kryt vinovodu.
Dbejte na to, aby se mydlo ani voda nedostaly do malych
vétracich otvoru ve sténach trouby, coz by ji mohlo poskodit.
Po pouZiti oCistéte kryt vinovodu, ohfivaci prostor, otocCny talif
a unaseci podnos. Tyto ¢asti musi byt suché a odmasténé.
Navrsené zbytky mastnoty mohou zpusobit prehfivani a
nasledné pozar.

Vnéjsi Casti trouby:

* Vnéjsi Cast trouby muzete snadno vycistit jemnym mydlem a
vodou. Mydlo z trouby peclivé setfete vihkym hadfikem a poté
troubu osuste jemnou utérkou.

Ovladaci panel:

» Deaktivujte ovladaci panel otevienim dvirek trouby. Pri Cisténi
panelu byste méli dat pozor. Panel jemné otfete pouze
hadfikem navihéenym vodou. Vyhnéte se pouziti prilis velkého
mnozstvi vody. Nepouzivejte zadné chemicke Cistici prostredky,
ani Cistici prostredky s piskem.
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OtocCny talif a unaseci podnos:

Vyndejte otoCny talif a unaseci podnos z trouby. Omyjte je

v mydlové vodé. Otfete je mékkou utérkou. Otocny taliF i
unaseci podnos muzete myt v mycce na nadobi.

DULEZITE! Troubu &istéte v pravidelnych intervalech a
odstranujte veskere zbytky jidla. Pokud trouba nebude
udrzovana v Cistoté, mize dojit k naru$eni povrchu. To by
negativné ovlivnilo Zivotnost spotrebice a mohlo by vyustit i

v nebezpecnou situaci.

Pfi vyjimani nadob ze spotfebice je tfeba dat pozor, aby nedoslo
k posunuti oto¢ného talire.

DULEZITE! Neméli byste pouzivat pamni ¢istis.

Mikrovinna trouba je navrzena tak, aby se pouzivala jako
vestavéna.

Spotrebi€ se nesmi umist'ovat do skfiriky.

Zarizeni a jeho dostupné Casti se béhem pouzivani zahfeji.
VAROVANI! Udrzujte déti v dostatetné vzdalenosti od trouby,
aby si nezpusobily popaleniny.

DULEZITE! Na zadnou z &asti mikrovinné trouby nepouzivejte
komercni Cistici prostredky pro trouby, parni CistiCe, drsné a
hrubé CistiCe, jakékoli Cistici prostredky obsahujici hydroxid
sodny nebo draténky.

. INSTALACE

<j> Troubu Ize nainstalovat do pozice A, B, C nebo
D:
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. Rozmeéry vyklenku
Pozice § H V
A 562 x 550 x 360
B+C 562 x 300 x 350
562 x 300 x 360
D 562 x 500 x 350
562 x 500 x 360

Méfeni v (mm)

2.1 Bezpecné pouzivani spotiebice

PFi upevnéni trouby v pozici B nebo C :

Skriflka musi byt minimalné 500 mm (E)
pracovni plochou a nesmi byt nainstalovana
pfimo nad varnou deskou.

Spotrebi€ byl otestovan a schvalen pouze
pro pouziti v blizkosti domaciho plynu,
elektrickych a induk&nich varnych desek.
Mezi varnou deskou a mikrovinnou troubou
by mél byt dostatecny prostor, aby se
zabranilo prehrati trouby, okolni skfifiky a
prislusenstvi.

Nepouzivejte varnou desku bez nadobi,
pokud je mikrovinna trouba v provozu.
Pokud je zapnuta varna deska je pfi péci

o troubu tfeba davat pozor.

2.2 Instalace spotiebice

2.5 mm J:‘ mm
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Odstrarite veskery obal a peclivé
zkontrolujte, zda nejsou na troub& znamky
poskozeni.

Tato trouba je ur€ena pro montaz do
kuchyriské skfifiky s vySkou 350 mm.

Pfi montazi do skfiriky o vySce 360 mm:
Odsroubuijte a odstrante 4 patky ze spodni
¢asti trouby. Otocte nozicky o 90 stupriti a
znovu je nasadte dlouhou stranou smérem
k pfedni strané trouby.

Upevnovaci hak nasadte do pravé strany
kuchyriskeé linky, postupuijte dle dodanych
pokyn(.

Pripevnéte zafizeni ke kuchynské skfince
pomalu bez pouziti sily. Zafizeni zdvihnéte
na upevnovaci hacky a poté jej nechte
dosednout do zabezpecené pozice. Troubu
upevnéte po levé strané pomoci dvou
dodanych Sroubd.

Zaijistéte, aby byl spotiebi¢ stabilni a nebyl
naklonén. Mezi dvifky horni skfiriky a horni
¢asti ramu musi byt mezera 2.5 mm (viz
nakres).



2.3 Pripojeni spotiebice ke zdroji
elektrické energie

(A)
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Elektrickd zasuvka musi byt pfistupna tak,
aby bylo mozné spotfebic v pfipadé nouze
snadno odpojit. Nebo by mélo byt mozné
izolovat troubu od napajeni zaclenénim
vypinace odpovidajiciho pravidlim pro
kabelaz.

Napajeci kabel miaze vyménit pouze
elektrikar.

Pokud je napajeci kabel poSkozeny, musi
ho vyménit vyrobce, jeho servisni zastupce
nebo obdobné kvalifikovana osoba, aby se
predeslo souvisejicim rizikiim.

Zasuvka by méla byt umisténa za skfirikou.
Nejlepsi pozice je nad skfifkou, viz (A).
Pfipojte spotfebi ke zdroji jednofazového
napéti 220-240 V/50 Hz stfidavého proudu
prostfednictvim spravné nainstalované
zasuvky s uzemnénim. Zasuvka musi byt
jistén 10 A pojistku.

Pred zahajenim instalace pfivazte

k napajecimu kabelu kus provazku, abyste
pfi instalaci spotfebice usnadnili pfipojeni
k bodu (A).

PFi vkladani trouby do vysoké skFing,

NESMI dojit k poskozeni napajeciho kabelu.

Sitovy kabel ani zastréku nepokladejte do
vody nebo jiné tekutiny.

Zaijistéte, aby se sitovy kabel nedotykal
horkych nebo ostrych povrchd, jako jsou
napiiklad ventilacni otvory na zadni strané
trouby.

2.4 Dalsi doporuceni

Mikrovinnou troubu nepouzivejte pro ohfivani
oleje na smazeni. Teplotu oleje neni mozné
kontrolovat a olej se muze vznitit. Pro pfipravu
popcornu v mikrovinné troubé pouzijte
specialni nadobi vyrobené pro tento ucel.

Osoby, které pouzivaji KARDIOSTIMULATOR,
by se méli poradit se svym Iékafem nebo
vyrobcem kardiostimulatoru o opatfenich

v souvislosti s pouzivanim mikrovinné trouby.

Do otvor( pro uzavirani dvifek ani do
vétracich otvorl nevlévejte Zadnou tekutinu
ani nevkladejte predmeéty. V pfipadé, Zze dojde
k rozliti, troubu okamzité vypnéte a odpojte a
kontaktujte zastupce autorizovaného servisu
ELECTROLUX.

Troubu nikdy Zadnym zplsobem neupravuijte.

Pouzivejte pouze otocny talif a unaseci podnos
ur¢ené pro tento typ mikrovinné trouby.

Aby nedoslo k poskozeni oto€ného talife:

* PFed omytim oto¢ného talife vodou jej
nechte zchladnout.

* Nepokladejte horké potraviny nebo horké
nadobi na studeny otocny talif.

* Nepokladejte studené potraviny nebo
studené nadobi na horky otoc¢ny talif.

Vyrobce ani prodejce nenesou odpovédnost
za poSkozeni trouby nebo zranéni osob
zpUsobené selhanim spravného elektrického
zapojeni. Na sténach trouby nebo kolem
tésnéni dvifek a tésnicich povrchl se nékdy
mUze tvorit vodni para nebo kapky. Jedna se
o bézny jev, ktery neni znamkou netésnosti
nebo poruchy trouby.

Pokud jde o zarovku (zarovky) v tomto
spotfebi¢i a samostatné prodavané nahradni
zarovky: Tyto Zzarovky jsou navrzeny tak, aby
odolaly extrémnim fyzickym podminkam v
domacich spotfebicich, at’ uz jde o teplotu,
vibrace ¢i vlihkost, nebo jsou ur¢eny k
signalizaci informaci o provoznim stavu
spotiebice. Nejsou uréeny k pouziti v jinych
spotfebicich a nejsou vhodné k osvétleni
mistnosti v domacnosti.

(@]
(7,
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3. POPIS SPOTREBICE

3.1 Mikrovinna trouba

ry 1

Ptedni panel

Zarovka v troubé

Ovladaci panel

Tlagitko pro otevieni dvefi

Kryt vinovodu (neodstraruite)

B Vnitini prostor trouby

Tésnéni dvifek a povrch tésnicich ploch

3.2 Prislusenstvi

Ujistéte se, ze vam bylo dodano toto

prislusenstvi:

Otocny talif

Unaseci podnos

® UnaSeci podnos umistéte do otvoru ve
spodni ¢asti vnitfniho prostoru trouby.

® Poté na unaseci podnos polozte otocny talif.

® Abyste zabranili poSkozeni oto¢ného talife,
zajistéte, Ze pfi vybirani nadobi nebo nadob
z trouby nedoslo k jejich zachyceni o okraj
otocného talife.

8 CESTINA

PFi objednavce prislusenstvi sdélte
prodejci nebo zastupci autorizovaného
servisu ELECTROLUX dvé véci: nazev
Casti a nazev modelu.

/\ VAROVANI!

Nepoustéjte mikrovinnou troubu, pokud na ni
nejsou nainstalovany tyto soucasti.

3.3 Ovladaci Panel

-
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Indikatory digitalniho displeje:

0 )| ovlibené

Casovad
S

Automatické rozmrazeni

o
AUTO




Mikroviny

[l

Zastavit/Zrusit

Détsky bezpecnostni zamek

@ |0

Nastavit hodiny

Prvky displeje

«Q

Hmotnost

4. PRED PRVNIM POUZITIM

4.1 Zapojeni

PFi prvnim zapojeni trouby mate moznost

provést nastaveni hodin. Trouba ma

24-hodinové hodiny.

1. Trouba zapipa a vSechny ikony na displeji
se na pul sekundy rozsviti. Pouzijte otocny

knoflik a vyberte zapnuti nebo vypnuti hodin.

2a. Chcete-li hodiny vypnout, oto€nym
knoflikem otacejte dokud se na displeji
nezobrazi ,0FF*, potom stisknéte tlacitko
START. Trouba je pfipravena k pouziti.

Pokud jste hodiny vypnuli a chcete je
znovu zapnout, dvakrat stisknéte tlacitko
CASOVAC a postupuite dle pokyn(i v
bodu 2b.

2b. Chcete-li hodiny zapnout, oto¢nym
knoflikem otacejte dokud se na displeji
nezobrazi ,on“, potom stisknéte tlacitko
START.

Priklad: Hodiny chcete nastavit na 18:45.
1. Koleckem otocte a nastavte hodiny.

2. Pro potvrzeni stisknéte tlaCitko START.
3. Otocte koleckem a nastavte minuty.

4. Pro potvrzeni stisknéte tlacitko START.

Kdyz jsou nastavené hodiny, na displeji
se zobrazi Cas.

4.2 Pohotovostni rezim (Usporny
rezim)

Nebude-li trouba pouzivana béhem 5 minut,
automaticky prejde do pohotovostniho rezimu.

Priklad: Pokud nastaveni hodin neprobéhlo:
Displej se vypne.
Pro ukonceni pohotovostniho rezimu otevrete

80W 240W 400W 560W 800W

Stupen vykonu

Tlacitka nastaveni vykonového stupné
Oblibena tladitka

Tlacitko Automatické rozmrazeni
Tlagitko Casovad

A Oviadag nastaveni Casu/Hmotnosti
Start/Potvrdit/Tlacitko Rychly start

B Tiacitko Stop

B Tiacitko pro otevieni dveri

dvere, stisknéte libovolné tlacitko nebo otocte
koleckem.

Priklad: Pokud nastaveni hodin probéhlo:
Po uplynuti 5 minut se ¢as zobrazi.

4.3 Nastaveni hodin, jsou-li nastaveny

Hodiny muzZete nastavit i po nastaveni casu.
Priklad: Zména z 18.45 na 19.50.

Dvakrét stisknéte tlacitko CASOVAC.
Stisknéte tlacitko START.

Koleckem otacejte dokud se nezobrazi ,19”.
Stisknéte tlacitko START.

Koleckem otacejte dokud se nezobrazi ,50”.
Stisknéte tlacitko START.

SR ON=

4.4 Zruseni hodin a nastaveni

pohotovostniho rezimu (Usporného

rezimu)

1. Dvakrat stisknéte tlatitko CASOVAC.

2. Koleckem otacejte dokud se na displeji
nezobrazi ,oFF”.

3. Pro potvrzeni stisknéte tlaCitko START.

4.5 Détsky bezpeénostni zamek

Trouba ma bezpec¢nostni funkci, ktera brani
nahodnému spusténi trouby ditétem. Jakmile
bude zamek nastaveny, zadna ¢ast mikrovinné
trouby se nespusti dokud nebude funkce
zamku vypnuta.

Vypnuti nebo zapnuti zamku je mozné pouze v
pfipadg, ze trouba neni spusténa.

Priklad: Zapnuti zamku.

Stisknéte a pridrzte tlaCitko STOP dokud se
nerozsviti symbol ,détsky zamek”.

CESTINA 9



Priklad: Vypnuti zamku.
Stisknéte a podrzte tlacitko STOP, dokud
symbol ,détsky zamek" nezhasne.

Je-li détsky zamek zapnuty, budou
deaktivovana vSechna tlacitka s vyjimkou
tlaCitka STOP.

5. PROVOZ

5.1 Mikrovinné vareni

Priklad: Chcete ohfivat polévku po dobu 2,5

minuty na stupni vykonu 560 W.

1. Stisknéte tlagitko STUPEN VYKONU po
pravé strané trojuhelniku, dokud se na
displeji nezobrazi ,560 W".

2. Otocte koleCkem a zadejte ¢€as.

3. Stisknéte tlacitko START.

V rezimu mikrovinného vareni
muZzete nastavit vykonového stupné
trouby stisknutim tlacitka pfimo pod
pozadovanym nastavenim.

Vykonovy stupen miiZzete nastavit ve
chvili, kdy je trouba spusténa stisknutim
a pfidrzenim pozadovaného tlacitka
STUPEN VYKONU, dokud se na displeji
nezobrazi nové nastaveni vykonu. P¥ili§
vysoké vykonové stupné nebo pfilis
dlouhé doby varfeni mohou zpUsobit
prehfati potravin a nasledné pozar.

5.2 Stupen Vykonovy

4.6 Prvotni vycisténi

UPOZORNENI!

Prodtéte si ¢ast ,Udrzba a &igténi.

* Vyndejte z mikrovinné trouby
vSechno pfislusenstvi.

*  Opatrné vycistéte vnitfni prostor
trouby mékkym vlhkym hadrem.

V pripadé, Ze jste vybrali 800 W, potom
Ize ¢as mikrovinného vareni nastavit
maximalné na 15 minut.

Je-li trouba v libovolném rezimu spusténa
3 minuty nebo vice, ventilator zistane
spustény 2 minuty po skonceni vareni.
Otevrete dvere a trouba se zastavi, dvefe
zavrete a trouba se znovu spusti, dokud
neuplynou 2 minuty (v€etné otevreni dveri).
Je-li trouba spusténa déle nez 3 minuty,
ventilator se nespusti.

Po dokonceni vareni se bude otocny

talif i nadale otace, dokud se nadoba na
vareni nevrati do své pocatecni pozice.
Svétlo v prostoru trouby zlstane svitit

az do dokonceni otaceni, nebo po dobu

5 sekund (podle toho, co je delSi). Trouba
po dokonceni pipne. Pokud béhem vareni
dojde k otevieni dvefi, otaceni se zastavi.

Na§taven| Doporucené pouziti
vykonu

800 W/ Pouziva se pro rychlé vafeni nebo ohfivani, (napf. polévek, hotovych jidel, konzervovanych jidel,

VYSOKY napojd, zeleniny, ryb atd).

560 W Pouziva se pro ¢asoveé delSi vareni hutnéjsich jidel, napf. pe¢ené, sekané a porcovaného masa,
dale choulostivéjsich jidel jako je syrova omacka nebo piskotovy kola€. Béhem takto omezeného
stupné vareni omacka neprekypi a pokrm se provafi rovhomérné bez prevareni na okrajich.

400 W Pouziva se pro husté pokrmy vyzadujici del$i dobu vareni (pfi bézné pfipravé v troubé), (napr.

hovézi). Doporuéujeme pouzit tento vykon, abyste zajistili, Ze bude maso dostate¢né mékké.

240 W/ROZM- Vybérem tohoto stupné dosahnete rovnomérného rozmrazeni. Tento stuper je téz idealni pro

RAZOVANI pozvolné vafeni ryze, t&stovin, knedlikl a vajeéného krému.

80W Pouziva se pro pomalé rozmrazovani, (napf. Slehackového dortu nebo peciva).
ow Pro odstani/¢asovac.

W =WATT
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5.3 Snizeny stupen vykonu

Rezim vareni

Standardni doba

Snizeny stupen vykonu

Mikrovinné vareni 800 W 15 minut

Mikrovinné vareni 560 W

5.4 Nastaveni ¢asu vareni béhem
vareni

Cas vareni mizete nastavit také v priibéhu

vareni.

Priklad: Pfidani 2 minut (120 sekund) pomoci

tlaCitka START.

1. Ctyrikrat stisknéte tlagitko START. Cas
vareni se zvysi o 120 sekund.

5.5 Pouziti tlacitka stop

Jednim stisknutim tlacitka STOP spustite rezim
Pauza.

Opakovanym stisknutim tlacitka STOP ¢as
vareni zruSite.

5.6 Casovac

Nastaveni ¢asovace.

1. Stisknéte tlacitko CASOVAC.

2. Otocte koleCkem a zadejte Cas.

3. Stisknéte tlagitko START. Casovad se
spusti automaticky.

Cas Ize zvysit je-li Gasovad spustény
otocenim kolecka nebo stisknutim tlacitka
START. Funkci Casovace Ize pouzit i v

pfipadé, Ze trouba neni spusténa.

5.7 Rychlé spusténi

S vafenim mUzete zadit pfimo na 800 W/
VYSOKY po dobu 30 sekund, po stisknuti
tlacitka START.

Pro pridani Casu stisknéte tlacitko
START.

5.8 Ztlumeni

Vypnuti zvuku.

1. Trikrat stisknéte tlagitko CASOVAC, dokud
se na displeji nezobrazi ,Soun”.

2. Koleckem otacejte dokud se na displeji
nezobrazi ,,oFF”.

3. Stisknéte tlacitko START.

Zapnuti zvuku.

1. Trikrat stisknéte tlacitko CASOVAC, dokud
se na displeji nezobrazi ,Soun”.

2. Koleckem otacejte dokud se na displeji
nezobrazi ,on”.

3. Stisknéte tlacitko START.

5.9 Pozastaveni

Pozastaveni spusténé mikrovinné trouby.

1. Stisknéte tlaCitko STOP nebo oteviete dvere.
2. Trouba se zastavi az na 5 minut.

3. Pro pokraCovani ve vareni stisknéte START.

5.10 Oblibené

Trouba ma 3 oblibené recepty.

) Zméklé maslo

¥ Rozpusténa dokolada

XD Hrnkovy kolag

Priklad: Zmékceni masla. ] ]

1. Jednou stisknéte tlacitko OBLIBENY 1.

2. Otacejte koleCkem a zadejte hmotnost.
3. Stisknéte tlacitko START.

Pokud se segmenty displeje otaci,
znamena to, ze jidlo je tfeba promichat
nebo otodit. Ve vareni pokracujte
stisknutim tlacitka START. Po uplynuti
Casu automatického rozmrazovani se
program automaticky zastavi. Vykonové
stupné pro pfedem nastavené oblibené
recepty nelze nastavit. 1-4 Hrnkové
kolace se mohou uvafit.

VAROVANI! Cokolada se mize velmi
zahrat! Pokud ¢okolada potrebuje delsi
Cas vareni, pfidejte 10 sekund. P¥i
manipulaci s ¢okoladou davejte pozor,
nebot’ se mlze prehrat a zpusobit
popaleniny.

Prepsani oblibenych receptli na vase vlastni

recepty.

1. Stisknéte tlagitko STUPEN VYKONU a
vyberte vykon.

2. Otacenim kole¢ka nastavte pozadovany
Cas vareni.

3. Stisknéte a pridrzte tlacitko OBLIBENY,
které chcete nastavit, dokud neuslysite
jedno pipnuti a nezobrazi se srdce.

Vraceni oblibeného nastaveni do vychoziho

nastaveni.

1. Stisknéte tlacitko STOP.

2. Stisknéte a na 3 sekundy pfidrzte tlacitka
STUPEN VYKONU 400 W. Trouba restartuje
oblibené recepty na plvodni nastaveni.

CESTINA 11



5.11 Automatické rozmrazovani

Automatické rozmrazovani spusti spravny

rezim vareni a délku vareni automaticky, podle

hmotnosti jidla.

MUzZete si vybrat ze 2 menu automatického

rozmrazovani.

1. Automatické rozmrazovani: Maso/Ryby/
Driibez

2. Automatické rozmrazovani: Chleba

Priklad: Rozmrazeni steaku o hmotnosti 0,2 kg.
1. Jednim stisknutim tla¢itka AUTOMATICKE

6. GRAFY VARENI

6.1 Oblibené

ROZMRAZOVANI vyberte menu
automatického rozmrazovani.
2. Hmotnost zadejte otacenim kolecka.
3. Stisknéte tlacitko START.

Pokud se segmenty displeje otaci,
znamena to, ze jidlo je tfeba promichat
nebo otodit. Ve vareni pokracujte
stisknutim tlacitka START. Po uplynuti
¢asu automatického rozmrazovani

se program automaticky zastavi. Pfi
automatickém rozmrazovani neni
nastaveni Cas/Vykon k dispozici.

Oblibené Hmotnost Tlacitko

Postup

Zméklé maslo 0.05-0.25 kg

O

*  Maslo dejte do nadoby z ohnivzdorného skla. Po
uvareni promichejte.

Rozpusténa ¢okolada 0.1-0.2 kg

O

«  Cokoladu naldmejte na malé kousky. Cokoladu
dejte do nadoby z ohnivzdorného skla. Kdyz se
ozve pipnuti, promichejte. Po uvafeni promichejte.

VAROVANI: Cokolada se mize velmi zahrat!
Pokud ¢okolada potfebuje delsi ¢as vareni,
pridejte 10 sekund. Pfi manipulaci s ¢okoladou
davejte pozor, nebot se mlze prehrat a
zpusobit popaleniny.

Hrnkovy kolaé 1-4 hrnky

O

*  Make the cake as the recipe. Place the mug
towards the edge of the turntable. Stand for 30
seconds after cooking.
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6.2 Hrnkovy kolaé¢

Mrkvovy hrnkovy kolaé

Hrnkovy jablecény kolac¢ s drobenkou

Prisady Na 1 hrnecek:

Pfisady Na 1 hrnecek:

2 1zice (20 g) hladké mouky 2% |zice (25g)  hladké mouky
2% Izice (30 g)  titinového cukru 2 Izice (30 g) titinového cukru
Ya 1ZiCky prasku do peciva Ya 1ziCky prasku do peciva
Ya |Zicky mleté skofice Ya |Zicky mleté skofice
Ya 1ZiCky mleté skofice 1% Izice (15 g)  rostlinného oleje
1 Izice drcenych mandli 1 stfedni vejce

1% Izice (15 @)

slune¢nicového oleje

1% Izice (30 g)

jableéného pyré

kara z %2 pomerance

polovina (7 g)

susenky, rozdrcené

30g strouhané mrkve

1 stfedni vejce

Krémova poleva:

15 g masla, zméklého

40 g mouckového cukru

40 g smetanového syra

Y2 |Zice pomerancové §tavy

ZpUsob:

1. VSechny suché pfisady dejte do hrnecku,
dobre promichejte vidlickou.

2. Pridejte slunec€nicovy olej, pomerancovou
kuru, nastrouhanou mrkve a vejce, dobre
promichejte.

3. Hrnecek dejte mimo stfed oto¢ného talife.

4. Vafeni pomoci)) . Kola& béhem vareni
nakyne.

5. Polevu pfipravte promichanim masla,

mouckového cukru, smetanového syru a
pomerancové Stavy.

Po vareni nechte odpocivat po dobu 30 sekund.

Kola¢ nechte vychladnout, potom pfidejte polevu.

ZpUsob:

1. VSechny suché prisady (s vyjimkou
susenky) dejte do hrnecku, dobfe
promichejte vidlickou.

2. Pridejte rostlinny olej a vejce, dobfe
promichejte.

3. Jemné pridejte jable¢né pyré tak, aby se
ponofilo do smési.

4. Ozdobte rozdrcenou suSenkou.

5. Hrnecek dejte mimo stfed oto¢ného talife.

6. Vareni pomociY). Kola& bghem vafeni

nakyne.

Po vareni nechte odpocivat po dobu 30 sekund.
Ozdobte kopeckem vanilkové zmrzliny.

VAROVANI! Jable&né pyré mize byt
horké.

)
(/)]
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Hrnkovy kola¢ s arasidovym maslem

Hrnkovy kola¢ s citrénovou polevou

PFisady Na 1 hrnecek:

Pfisady Na 1 hrnecek:

2% |zice (25g)  hladké mouky

2% |zice (25g)  hladké mouky

2 Izice (30 g) titinového cukru 2% |zice (30 g)  tftinového cukru
Ya |Zicky prasku do peciva Ya |Zicky prasku do peciva
1% Izice (15g)  rostlinného oleje 1% Izice (15g)  rostlinného oleje
Ya 1ZiCky vanilkového extraktu 1 1zicka citronové klry
2 Izice (30 g) araSidového masla 1 stfedni vejce
1 stfedni vejce Poleva: 1 IZice citrénové kury smichana
N . se 2 |zicemi mouckového cukru
Zpusob:
1. Vsechny suché pfisady dejte do hrnecku, ZpUsob:
dobre promichejte vidlickou. 1. VSechny suché pfisady dejte do hrnecku,
2. Pfidejte rostlinny olej, vanilkovy extrakt, dobfe promichejte vidlickou.
arasidové maslo a vejce a dobre 2. Pridejte rostlinny olej, citrénovou kiru a
promichejte. vejce, dobfe promichejte.
3. Hrnecek dejte mimo stfed oto¢ného talife. 3. Hrnecek dejte mimo stfed oto¢ného talite.
4. Vareni pomoci 3\7 . Kola€ béhem vareni 4. Vareni pomoci 3\‘9 Kola¢ béhem vareni
nakyne. nakyne.
Po vafeni nechte odpocivat po dobu 30 sekund. | 5. Ozdobte polevou z citrénové Stavy a
Ozdobte ¢okoladovou polevou. titinového cukru.
Tip: Mzete pouzit araSidové maslo s kousky, 6. Po uvareni vyjméte kolac, horni ¢ast

mate-li ho radsi.

Hrnkovy ¢okoladovy kola¢

propichnéte jehlou a polijte polevou, nechte
odpocivat po dobu 30 sekund.

Prisady Na 1 hrnecek:

Malinovy hrnkovy kolaé

2% 1zice (25g)  hladké mouky

Prisady Na 1 hrnecek:

2 Izice (12 g) kakaa 2% Izice (25g)  hladké mouky
2% |zice (30 g)  titinového cukru 2 |zice (30 g)  titinového cukru
Ya |Zicky prasku do peciva Ya 1ziCky prasku do peciva
1% Izice (15g) rostlinného oleje 1% Izice (15g)  rostlinného oleje
Ya |1Zicky vanilkového extraktu Y5 |Zicky vanilkového extraktu
1 stfedni vejce 1 stfedni vejce
ZpUsob: 1% Izice jahodového dzemu bez seminek
1. VSechny suché prisady dejte do hrnecku, ZpUsob:
dch.bre. promlghe!te vidlickou. ) 1. VS8echny suché pfisady dejte do hrnecku,
2. Pfidejte rostlinny olej, vanilkovy extrakt a dobfe promicheite vidlickou.
vejce, dobre pror.'mchejvte. L . 2. Pridejte rostlinny olej, vanilkovy extrakt a
3. Hrnecek dejte mimo stfed otoného talife. vejce, dobfe promichejte.
4. Vafeni pomoci 7). Kola¢ béhem vareni 3. Lzici piidejte do smési dzem tak, aby se do
nakyne. = ni ponofil.
Po vareni nechte odpocivat po dobu 4. Hrnecek dejte mimo stfed otoéného talife.
30 sekungl. S ) ’ ] 5. Vareni pomoci ‘7’\‘) Kola¢ béhem vareni
Ozdobte Cokoladovym maslovym krémem. nakyne.
Tip: P¥i pfipravé Cokoladovo-pomerancove Po vafeni nechte odpogivat po dobu

buchty z hrnecku pfidejte misto vanilkového
extraktu %z IZziCky pomerancového extraktu.

14 CESTINA

30 sekund.
Ozdobte vanilkovym maslovym krémem.



6.3 Automatické rozmrazovani

Automatické

e L ] Hmotnost  Tlacditko Postup
Maso/ryby/driibez 0.2-0.8 kg ’X‘ *  Polozte pokrm do ploché misy do stfedu oto¢ného talite.
(cela ryba, rybi alfo X1 . Po zaznéni signalu pokrm otodte, pferovnejte a oddélte.
platky, rybi filety, Konce silnych ¢asti a tepla mista chrarite alobalem.
kufeci stehna, *  Porozmrazeni zabalte pokrm do alobalu na 15 az
kufeci prsa, mleté 45 minut, aby dos$lo k celkovému rozmrazeni.
maso, steak, kotlety, *  Mleté maso: Po zaznéni signalu pokrm otoéte. Je-li to
hamburgery, parky) mozné, rozmrazené ¢asti vyndejte.

@Nem’ vhodné pro celou drabez.

Chléb 0.1-1.0 kg S *  Rozmistéte pokrm do ploché misy do stfedu oto¢ného

alto x2 talite. Pro 1,0 kg poloZte p¥imo na oto&ny talit.
*  Po zaznéni signalu pokrm otocte, pferovnejte a odstrarite
rozmrazené platky.
*  Porozmrazeni zabalte pokrm do alobalu nechte 5 az
15 minut odstat, aby doslo k celkovému rozmrazeni.

Zadejte pouze hmotnost pokrmu. Nepfidavejte hmotnost nadoby. V pfipadé potravin, které vazi vice nez
hmotnosti/mnoZstvi v uvedené tabulce, pouZzijte manualni ovladani. Koneéna teplota se bude ménit podle
pocatecni teploty. Steaky a kotlety by mély byt zmrazeny v jedné vrstvé. Mleté maso by mélo byt zmrazeno
v tenké formé.

6.4 Ohfivani pokrm{ a napoju

Mnozstvi  Stupen Doba

Pokrm/Napoj g/ml- Vykonu Min- Metoda
Miéko 1 Salek 150 800 W 1 nezakryvejte
Voda, 1 Salek 150 800 W 1-2 nezakryvejte
6 Salku 900 800 W 10-12  nezakryvejte
1 nédoba 1000 800 W 11-13  nezakryvejte

Jidlo na jeden tali 400 800 W 3.6  Phlife trochu vody do omécky, prikryjte
poklickou a v poloviné ohfivani zamichejte

Polévka/duseny 200 800 W 1-2 prikryjte, po ohfati zamichejte

Zelenina 500 800 W 45 \ prlpadg p'otre?'y 'pnllute trpchg vody, prikryjte
a v poloviné ohfivani zamichejte

Maso, 1 plétek 200 800 W 34 rci_zetr_ete tenkou vrstvu omacky na horni ¢ast,
prikryjte

Rybi filety 200 800 W 2-3 prikryjte

Kolag, 1 platek 150 400 W Ya vlozte do ploché misy

Détska vyziva, 1 sklenice nalijte do vhodné nadoby pro mikrovinné

190 400 W 1 trouby, po ohfati pofadné zamichejte a

zkontrolujte teplotu

qupu?teny margarin nebo 50 800 W " pikryjte

maslo "

Rozpusténa cokolada 100 400 W 2-3 obcas zamichejte

1) z chlazeného

(/)]
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6.5 Rozmrazovani

Doba
Pokrm Sl Sl Do_b a Metoda odstani
-g- Vykonu -Min- .
-Min-
Gulas 500 240 W 8-12 v poloviné rozmrazovani zamichejte 10-30
Kolag, 1 platek 150 80 W 2-5 vlozte do ploché misy 5
Ovoce 250 240 W 4-5  rovnomérné rozlozte, v poloviné rozmrazovani obratte 5
6.6 Vareni zmrazeného jidla
5 s . Doba
Mnozstvi n D P
Pokrm e Sgupe °.b a Metoda odstani
-g- Vykonu -Min- .
-Min-
Rybi filet 300 800W  10-12 prikryjte 2
tJ;‘IjI,'FO najeden 409 800W 911 prikryjte, po 6 minutach zamicheite 2
6.7 Vareni
Doba
Pokrm LR S Do_b a Metoda odstani
-g- Vykonu -Min- .
-Min-
Brokolice/ 500 800 W 9-11  pridejte 4-5 IZic vody, pfikryjte, v poloviné vareni -
Hrasek zamichejte
Mrkev 500 800 W  10-12 nakrajejte na kolecka, pridejte 4-5 IZic vody, prikryjte, -
v poloviné vareni zamichejte
Pecené maso 1000 800W  19-21 dochutte, dejte do mélké formy, v poloviné vareni otocte 10
Rybi filet 200 800 W 3-4  ochutte podle potieby, vioZte do ploché nadoby, 2

prikryjte

Je-li trouba v libovolném rezimu spusténa 3 minuty nebo vice, ventilator zustane spustény 2 minuty po
skonceni vareni. Oteviete dvere a trouba se zastavi, dvefe zavrete a trouba se znovu spusti, dokud
neuplynou 2 minuty (v€etné doby, kdy byly oteviené dvefe). Je-li trouba spusténa déle nez 3 minuty,
ventilator se nespusti.

7. RADY A TIPY

7.1 Nadobi bezpeéné pro vareni v mikrovinné troubé

Bezpecné pro

Nadobi mikrovinné Poznamky
trouby

Alobal/nadoby s folii vIiX Pro ochranu jidla pfed pfehfatim Ize pouzit malé prouzky alobalu. Mezi folii
a sténami trouby by méla byt vzdalenost alespori 2 cm, nebot’ miize dojit
ke vzniku elektrického oblouku. Doporucujeme pouzivat pouze nadoby
s folii, které jsou k témto Ucelim oznaceny vyrobcem. jehoz pokyny peclivé
dodrzujte.

Porcelan a keramika vIiX Porcelan, keramika, glazovana keramika a kostni porcelan jsou obvykle
vhodné, pokud nemaiji kovové zdobeni.

Sklenéné nadobi, napf. v Pokud pouzivate tenké sklenéné nadobi, méli byste byt opatrni, protoze pfi

Pyrex ®

nahlém ohrati mize dojit k jeho rozbiti nebo prasknuti.
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Kovové nadobi

Pfi mikrovinném ohfevu nedoporu€ujeme pouzivat kovové nadobi, protoze
muZze zpuUsobit vznik elektrického oblouku a nasledné pozar.

Plastové/polystyrenové
nadoby (napf. na
potraviny rychlého
obcerstveni)

U nékterych nadob je tfeba davat pozor, nebot’ se mohou pfi vysokych
teplotach zkroutit, roztavit nebo ztratit barvu.

Sacky do mraznicky/
pecici sacky

Je tfeba je propichnout, aby mohla unikat para. Zkontrolujte, zda jsou sacky
vhodné pro pouziti v mikrovinné troubé. Nepouzivejte plastové ani kovové
sponky, nebot’ se mohou roztavit &i vznitit z divodu vzniku elektrického
oblouku.

Papir-talife, kelimky a
kuchynské utérky

Pouzivejte je pouze pro ohfivani nebo absorpci vihkosti. Budte opatrni,
nebot’ jejich prehrati mize zpUsobit pozar.

Slaméné a drevéné
nadoby

Pfi pouziti téchto materialt méjte troubu vzdy pod dohledem, nebot’ jejich
prehrati mtze zpUsobit pozar.

Recyklovany papir a

Mohou obsahovat vytazky z kovu, které zpusobuiji vytvoreni elektrického

noviny

oblouku a potencialné i pozar.

7.2 Rady pro mikrovinné vareni

Rady pro mikrovinné vareni

Slozeni Pokrmy s vysokym obsahem tuku nebo cukru (napf. vano¢ni puding, plnéna pastika) vyzaduiji
krat$i dobu ohfevu. Budte opatrni, nebot’ prehrati mze zpusobit pozar.

Velikost Chcete-li dosahnout rovnomérného vareni, vaite kousky stejné velikosti.

Teplota jidla Ocatecni teplota potravin ovliviiuje potfebnou délku doby vareni. Potraviny s naplni, (napf. koblihy
s dZzemem) propichnéte, aby mohlo unikat teplo a para.

Rozmisténi NejsilngjSi ¢asti jidla, (napf. kufeci stehna), umistéte smérem k vnéjSimu okraji nadoby.

Zakryti Pouzivejte potravinovou félii s otvory pro mikrovinné vareni nebo vhodné viko.

Propichnuti Pred vafenim nebo ohfivanim potravin se slupkou nebo kizi, (jako jsou brambory, ryby, kufata a

parky), propichnéte jejich slupku, protoze se v nich kumuluje para a potraviny by mohly explodovat.

DULEZITE! Vejce ve skofapkach a cela vejce natvrdo by se neméla ohfivat pomoci
mikrovin, protoZze mohou explodovat dokonce i po ukonéeni mikrovinného varu.

Michat, otacet a

Pro dosazeni rovhomérného ohfevu je dllezité béhem vareni jidlo michat, otaCet a pferovnavat.

pferovnavat Pokrm vzdy michejte a pferovnavejte od vnéjsiho okraje smérem ke stfedu.
Odstani Po dokonéeni vareni je nutna doba odstaveni, aby se teplo rovhomérné rozptylilo po celém pokrmu.
Prikryti Horké ¢asti, (napf. nohy a kfidla na kufeti), Ize pfikryt malymi kousky félie, které odrazi mikroviny.

P¥i vytahovani jidla z trouby vzdy pouzivejte specialni drzak nadobi nebo kuchyriské chiiapky, abyste se

@ nespalili. Nadoby, sacky na popcorn atd. otvirejte vzdy co nejdale od obliceje a rukou, abyste se neopafili
parou. Pfi otevirani dvifek trouby se vzdy postavte tak, abyste se neopafili unikajici parou a teplem.
Nadivana jidla po ohrati nakrajejte, aby z nich unikla para a neopaiili jste se.

8. CO DELAT KDYZ

Problém

Kontrolované polozky . . .

Mikrovinna trouba nefunguje *

spravné?

Nefunguji pojistky v pojistkové skfini.

»  Doslo k preruseni napajeni.

»  Pokud bude i nadale dochazet ke spaleni pojistek, kontaktujte kvalifikovaného
elektrikare.

Mikrovinny rezim nefunguje? ¢

Dvitka nejsou fadné zaviena.
+  Tésnéni dvifek a jejich povrch neni Cisty.
*  Bylo stisknuto tlacitko START.

)
(/)]
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Otocny talif se neotaci? .

Unaseci podnos neni spravné pfipojen k pohonu.

Nadobi do trouby pfesahuje otocny talif.

Jidlo presahuje pres okraj oto¢ného talife a brani mu v otaceni.
V prostoru pod otoénym talifem se nachazi néjaky predmét.

Mikrovinnou troubu nelze *  Izolujte spotfebi¢ od pojistkové skFiné.

vypnout? «  Kontaktujte zastupce autorizovaného servisu ELECTROLUX.

Svétlo vnittku trouby »  Kontaktujte zastupce autorizovaného servisu ELECTROLUX. Vnitfni zarovku smi
nefunguje? vymeénit pouze vyskoleny zastupce servisu ELECTROLUX.

Prohfati a vareni jidla trva .
déle nez dfive? .

Nastavte del$i dobu vareni (dvojnasobné mnozstvi = témér dvojnasobna doba) nebo
Je-li jidlo studenéjsi nez obvykle, ¢as od ¢asu je otocte nebo obratte, pfipadné
Nastavte vy$si nastaveni vykonu.

Dvere se neoteviou z diivodu
preruseni napajeni?

Dvere opatrné oteviete zataZzenim za pravy roh sklenénych dvefi smérem k sobé.

9. TECHNICKE UDAJE

Stfidavé napéti

220-240V, 50 Hz, jednofazové

Distribuce line pojistkaljistic Minimalné 10 A
Pozadovany vykon: Mikroviny 1.25 kW
Vystupni vykon: Mikroviny 800 W (IEC 60705)

Frekvence mikrovin

2450 MHz V (Skupina 2/tfida B)

Vnéjsi rozméry:

TB6SM171DB 595 mm (S) x 371 mm (V) x 312 mm (H)

Rozmeéry vnitfniho prostoru

285 mm (S) x 202 mm (V) x 298 mm (H)?

Objem trouby 17 litrG?
Otogny talif @ 272 mm, sklenény
Hmotnost cca. 16 kg

" Tento vyrobek splfiuje pozadavky evropské normy EN55011. V souladu s touto normou je tento vyrobek
klasifikovan jako zafizeni skupina 2, tfida B. Skupina 2 znamena, Ze zafizeni zamérné vytvari radiofrekvenéni
energii ve formé elektromagnetické radiace pro tepelné zpracovani jidla. Tfida B znamena, Ze zafizeni je vhodné

pro pouzivani v domacnosti.

2 Vnitfni objem je vypoéten na zakladé zméfeni maximalni Sifky, hloubky a vysky.Skute¢ny objem pro ulozZeni jidla

je mensi.

10. ENERGETICKA UCINNOST

Informace o spotiebé energie produktu a maximalni dobé potrebna k tomu,
aby dosahl prislusného rezimu s nizkou spotirebou energie

Spotieba energie v pohotovostnim rezimu se zapnutym displejem 0.8W

Spotfeba energie v pohotovostnim rezimu s vypnutym displejem 0.5W

Maximalni doba potfebna k tomu, aby zafizeni automaticky dosahlo pfislusného rezimu s nizkou spotfebou

energie

5 min
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11. INFORMACE O ZIVOTNiM PROSTREDI

Tento produkt obsahuje svételny zdroj
energetické tfidy ucinnosti F.

Recyklujte materialy oznacené symbolem L’,\‘) .

Obaly vyhodte do pfislusnych odpadnich
kontejnerll k recyklaci.

Pomahejte chranit Zivotni prostfedi a lidské
zdravi a recyklovat elektrické a elektronické
spotfebice ur¢ené k likvidaci.

Spotrebi¢e oznacené prislusnym
symbolem nelikvidujte spolu s
domovnim odpadem. Spotfebic

B devzdejte v mistnim sbérném dvoie
nebo kontaktujte mistni Urad.

)
(/)]

E
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Tere tulemast AEG-sse! Taname teid meie seadme valimise eest.

Kasutamist puudutavaid néuandeid, broSiitre, torkekorvaldusjuhiseid, teeninduse- ja
remonditeavet leiate veebilehelt aeg.com/support

AEG Rohkem retsepte, napunaited ja torkekorvaldusjuhiseid ootavad teid rakenduses My
WI} AEG Kitchen.

2 Available on the A\, CGETITON
@& App Store b/’ Google Play

Jaetakse 6igus teha muutusi.
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1./\ OLULISED OHUTUSNOUDED

« Ule 8-aastased lapsed ja keha-, meele- v&i vaimupuudega
inimesed voi kogemusteta ja teadmisteta inimesed vdivad
toodet kasutada, kui neid juhendatakse voi nad on saanud
juhiseid toote ohutu kasutamise ja kasutamisega seotud
ohtude kohta. Lapsi tuleks jalgida tagamaks, et nad ei mangi
seadmega. Lapsed voivad toodet puhastada ja hooldada
ainult siis, kui nad on vahemalt 8-aastased ja kui neid selle
juures juhendatakse.

» Seade ei ole ette nahtud kasutamiseks kdrgemal kui 2000 m.

« OLULINE! OLULISED OHUTUSNOUDED: LUGEGE
TAHELEPANELIKULT JA HOIDKE EDASPIDISEKS
KASUTAMISEKS ALLES.

« HOIATUS! Arge kasutage seadet ilma poordaluse ja
poordaluse toeta. Arge kasutage seadet tiihjalt.

* HOIATUS! Kui uks voi uksetihendid on kahjustatud, ei tohi
ahju kasutada kuni see on kompetentse isiku poolt ara
parandatud.
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HOIATUS! Koikidele teistele, peale asjatundjatest isikute,

on igasugused hooldus- ja remonditodd, millised hdlmavad
mikrolainete eest kaitset pakkuva katte eemaldamist, ohtlikud.
HOIATUS! Vedelikke ja teisi toite ei tohi kuumutada suletud
anumates, kuna need voivad lohkeda.

Antud seade on mdeldud kasutamiseks majapidamistes

ja muudes sarnastes kohtades, naiteks: poodide,

kontorite ja muude todkohtade tdotajate kdodgiruumides;
talumajapidamistes; hotellide, motellide ja muude eluruumide
klientidele; kodumajutuse tlupi ettevotetes.

Kasutage ainult mikrolainea-hjus kasutamiseks sobivaid ndusid.
Mikrolainetega toiduvalmistamise ajal ei ole lubatud kasutada
metallist toidu- vOi joogindusid.

Arge jatke ahju jarelevalveta, kui kasutate iihekordseid plast-,
paber- voi muid suttivaid ndusid.

Mikrolaineahi on mdeldud toidu ja jookide soojendamiseks.
Toidu v0i riiete kuivatamine ning soojenduspatjade,

susside, pesukasnade, margade lappide ja muu sarnase
soojendamine voib tekitada vigastusi voi pohjustada suttimist
vOi tulekahju.

Kui soojendatav toit hakkab suitsema, ARGE AVAGE AHJU
UST. Lulitage ahi valja, tdmmake juhe seinast ja oodake, kuni
toit enam ei suitse. Ahju ukse avamine toidu suitsemise ajal
tekitab tuleohu.

Jookide soojendamisel mikrolaineahjus voib toimuda
hilinenud plahvatuslik keemine, seega peab anuma
kasitsemisel ettevaatlik olema.

Pdletuste valtimiseks tuleb lutipudelite ja lastetoidupurkide
sisu enne tarbimist segada voi loksutada ning temperatuur Ule
kontrollida.

Arge keetke mikrolaineahjus koorega mune ega kuumutage
terveid kdvakskeedetud mune, kuna need voivad I6hkeda
isegi parast kuumutamist.

Kui toitejuhe on kahjustatud, peab selle voimalike ohtude
valtimiseks vahetama valja tootja, tootja hooldusesindus voi
sama kvalifikatsiooniga isik.
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1.1 Hooldamine ja puhastamine

Uks:

» Kogu mustuse eemaldamiseks puhastage regulaarselt
molemat ukse kulge, ukse kinnitusi ja kinnituspindasid
pehme ja niiske lapiga. Ahju ukse klaasi puhastamiseks arge
kasutage karedaid abrasiivseid puhastusvahendeid ega
metallist abivahendeid, kuna need voivad pinda kriimustada,
mille tagajarjel voib klaas puruneda.

AhJu sisepind:

» Puhastamiseks puhkige parast iga kasutuskorda koik
toidujaatmed pehme ja niiske lapi voi kasnaga, kuni

ahi on veel soe. Suuremate plekkide puhul kasutage

veidi seepi ja puhkige mitu korda niiske lapiga, kuni
jaatmed on eemaldatud. Arge eemaldage lainejuhi katet.
Veenduge, et seep ega vesi ei siseneks seintes olevatesse
vaikestesse ohuaukudesse, kuna see voib ahju kahjustada.
Ahju sisepinna puhastamisel arge kasutage aerosool-
puhastusvahendeid. Parast kasutamist puhastage lainejuhi
kate, ahju sisemus, pddrdalus ja pddrdaluse tugi. Need
peavad olema kuivad ja rasvavabad. Kogunenud rasv voib
Ule kuumeneda ja hakata suitsema vai suttida.

Ahju valispind:

+ Ahju valispinda voib holpsasti puhastada pehme seebi
ja veega. Veenduge, et puhite seebi ara niiske lapiga ja
kuivatate valispinna pehme ratiga.

Juhtpaneel:

» Juhtpaneeli deaktiveerimiseks avage enne puhastamist ahju
uks. Juhtpaneeli puhastamisel tuleks olla hoolikas. Puhkige
paneeli vees niisutatud lapiga, kuni paneel on puhas. Valtige
ligse vee kasutamist. Arge kasutage keemilisi v6i abrasiivseid
puhastusvahendeid.

Pdordalus ja selle tugi:

* Eemaldage poordalus ja selle tugi ahjust. Peske need kerges
seebivees. Kuivatage pehme lapiga. Nii poordalust kui ka
selle tuge voib pesta ndudepesumasinas.
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* OLULINE! Puhastage ahju regulaarselt ja eemaldage koik
toidujaatmed. Kui te ei hoia ahju puhtana, voib ahju pinna
seisukord halveneda, mis voib omakorda lUhendada seadme
tooiga ja tekitada ohtlikke olukordi.

» Seadmest toidundusid valja vottes arge eemaldage
pddrdalust oma kohalt.

* OLULINE! Kasutada ei tohi aurupuhastit.

* Mikrolaineahi on ettenahtud integreeritult kasutamiseks.

» Seadet ei tohi paigaldada moobli sisse.

* Toode ja selle ligipaasetavad osad muutuvad kasutamise ajal
kuumaks.

* HOIATUS! Lapsed tuleks eemal hoida nende kdrvetamise
valtimiseks.

« OLULINE! Arge kasutage (ihegi mikrolaineahju osa
puhastamisel muugilolevaid kturimislappe voi ahju
puhastusvahendeid, aurupuhasteid, abrasiivseid ja karedaid
puhastusvahendeid, mis tahes vahendeid, mis sisaldavad
naatriumhudroksiidi.

2. PAIGALDAMINE

495/595
e

Asend Nisi suurus

L § K

;;;5’5§;§j A 562 x 550 x 360

B+C 562 x 300 x 350

562 x 300 x 360

Mikrolaineahju saab seada asendisse A, B, C D 562 x 500 x 350
voi D: 562 x 500 x 360

Mé6tmed (mm)
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2.1 Seadme ohutu kasutus

Mikrolaineahju paigutamine asenditesse B voi

C:

» Seinakapp peab tddalast olema vahemalt
500 mm koérgusel (E) ega tohi olla
paigaldatud otse pliidi kohale.

* Seadet on testitud ja see on heaks
kiidetud kasutuseks ainult koos koduses
majapidamises kasutatavate gaasi-,
elektriinduktsioonipliitidega.

* Pliidi ja mikrolaineahju vahele tuleks jatta
piisavalt ruumi, et valtida mikrolaineahju,
Umbritseva seinakapi ja lisatarvikute
Ulekuumenemist.

* Kui mikrolaineahi on t66s, arge kuumutage
pliiti ilma pannideta.

* Kui pliit on sees, tuleks mikrolaineahjuga

tegelemisel olla ettevaatlik.

2.2 Seadme paigaldus

2.5 mm I mm

-
[e)

f— ey —
b

amf | A 25mm
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Eemaldage pakendi kdik osad ja
kontrollige, kas seade on terve.

Ahi on loodud mahtuma standardina

350 mm koérgusesse seinakappi. 360 mm
kérgusesse seinakappi mahutamisel:
Keerake lahti ja eemaldage ahju pohja
alt 4 jalga. Pdorake tugijalgu 90 kraadi ja
paigaldage uuesti nii, et pikk kiilg oleks
ahju esiosa poole.

Kinnitage kinnituskonks vastavalt kaasas
olevale juhendile kdogikapi parempoolse
kiljele.

Asetage seade aeglaselt ja jdudu
kasutamata kdogikappi. Seade tuleb tosta
kinnitushaakidele ja seejarel oma kohale
alla lasta. Kinnitage ahi kahe kaasas oleva
kruviga vasakpoolse kiilje kilge.
Veenduge, et seade oleks stabiilne ega
oleks kaldu. Veenduge, et seinakapi ukse
ja ahju esikiilje Glemise serva vahel oleks
2.5 mm vahe (vt diagrammi).

2.3 Seadme iihendamine toiteallikaga

(A)

oo
oo
=)

O

°
- o o

Elektripistikupesa peab alati olema
juurdepaasetav, et seadme saaks
h&daolukorras hdlpsasti pistikust lahti
Uhendada. Teine vdimalus on ahi
toiteallikast isoleerida, Uhendades luliti



juhtmete Uhendamise eeskirjade kohaselt
pusijuhtmestikku.

» Toitejuhet tohib vahetada vaid elektrik.

» Kui toitejuhe on kahjustatud, peab selle
vdimalike ohtude valtimiseks vahetama
valja tootja, tootja hooldusesindus voi sama
kvalifikatsiooniga isik.

* Seinakontakt ei tohi olla seinakapi taga.

» Koige parem asukoht on seinakapi kohal,
vt (A).

 Uhendage seade lihefaasilisse
220-240 V/50 Hz vahelduvvooluvérku
Oigesti paigaldatud maandusega pistiku
kaudu. Pistikupesa peab olema sulatatud
10 A kaitsmega.

* Enne paigaldamist siduge toitejuhtme kuilge
n&orijupp, mis hdlbustaks hendamist
asukohaga (A), kui seadet paigaldatakse.

* Kui paigaldate seadme kdrge servaga
seinakappi, ARGE vigastage toitejuhet.

+ Arge kastke toitejuhet v&i pistikut vette voi
muu vedeliku sisse.

* Avrge jatke toitejuhet kuuma véi terava
servaga pinnale, nagu kuuma 6hu
ventilatsiooniava ahju Glaosa tagapool.

2.4 Lisanouanne

Arge kasutage mikrolaineahju 6li
kuumutamiseks. Temperatuuri ei saa
kontrollida ja dli voib sittida. Popkorni
tegemiseks kasutage ainult spetsiaalselt
mikrolaineahjus kasutamiseks moeldud
popkorni valmistamise vahendeid.

SUDAMESTIMULAATORIGA inimesed
peaksid mikrolaineahjuga seotud

ettevaatusabindude kohta kiisima oma arstilt
voi sidamestimulaatori tootjalt.

Arge kunagi kallake véi sisestage midagi ukse
lukustite avadesse vdi ventilatsiooniavadesse.
Kui toit maha 1&heb, lllitage ahi kohe valja ja
lahutage vooluvorgust ning votke hendust
ELECTROLUX-i ametliku teenindusesindajaga.

Arge kunagi muutke ahju mingil moel.

Kasutage ainult selle ahju jaoks m&eldud
poordalust ja péordaluse tuge. Arge kasutage
ahju iima p6ordaluseta.

Podrdaluse katkimineku valtimine:

* Enne pdordaluse puhastamist veega laske
sel jahtuda.

* Arge pange kuuma toitu v&i kuumi ndusid
kilmale poodrdalusele.

 Arge pange kiilma toitu v&i kiilmi ndusid
kuumale poordalusele.

Tootja ega edasimiiiija ei vastuta vale
elektriihenduse loomisest tulenevate ahju
kahjustuste voi kehaliste vigastuste eest. Ahju
seintele voi uksetihendite ja tihenduspindade
Umber voib aeg-ajalt moodustuda veeauru voi
-tilku. See on normaalne nahtus ega ole mark
mikrolaineahju lekkimisest voi torgetest.

Teave selles seadmes olevate lampide ja eraldi
muddavate varulampide kohta: Need lambid
taluvad ka koduste majapidamisseadmete
aarmuslikumaid tingimusi, naiteks
temperatuuri, vibratsiooni, niiskust voi on
moeldud edastama infot seadme tddoleku
kohta. Need pole mdeldud kasutamiseks
muudes rakendustes ega sobi ruumide
valgustamiseks.
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3. SEADME ULEVAADE
3.1 Mikrolaineahi

T

Esikilg

Ahju valgusti

Juhtpaneel

Ukse avamise nupp

Lainejuhi kate (arge eemaldage)

B Ahju sisemus

Uksetihendid ja tihenduspinnad

3.2 Lisaseadmed

Veenduge, et jargmised lisaseadmed on

ahjuga kaasas:

Poordalus

Poordaluse tugi

® Asetage poodrdaluse tugi ahjupdranda
keskel asuvasse auku.

® Seejarel asetage poordalus poodrdaluse
toele.

® Pdordaluse kahjustuste valtimiseks
veenduge, et tdstate anuma ahjust
valjavotmisel podrdaluse servast Ule.
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Tarvikuid tellides 6elge oma edasimuujale
vOi ELECTROLUX-i ametlikule
teenindusesindajale vajaliku detaili nimi ja
mudelinimi.

/\ HOIATUS!

Arge kaitage mikrolaineahju, kui neid osi pole
paigaldatud.

3.3 Juhtpaneel
VARVIRV)
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Mikrolaine

Il

Stop/tlihista

Lapselukk

Kella seadistamine

@] |0

mm|  Displei segmendid

g | Kaal

4. ENNE ESIMEST KASUTAMIST

4.1 Vooluvorku ithendamine

Ahju esmakordsel vooluvérku ihendamisel
pakutakse teile voimalust seadistada kella.
Ahjul on 24-tunni kell.

1. Ahjust kostab piiks ja displei ikoonid
lUlituvad pooleks sekundiks sisse.
Kasutage nuppu kell ,sees” (on) voi kell
,valjas® (oFF) valimiseks.

2a. Kella valjalilitamiseks podrake nuppu,
kuni naete displeil kirjet ,oFF* (valjas).
Seejarel vajutage nuppu START. Ahi on
kasutamiseks valmis.

Kui olete kella valja lilitanud ja soovite
seda uuesti sisse lulitada, siis vajutage
nuppu TAIMER kaks korda ja jargige
punktis 2b nimetatud protseduuri.

2b. Kella sisselilitamiseks podrake nuppu,
kuni naete displeil ,on" (sees) ja vajutage
seejarel nupule START.

Naide: Kella seadistamine ajale 18:45.

1. Valige p6drdnuppu pdorates vajalikud
tunnid.

2. Vajutage kinnitamiseks nuppu START.

3. Po&drake nuppu minutite reguleerimiseks.

4. Vajutage kinnitamiseks nuppu START.

Kella seadistamise jarel kuvatakse
displeile kellaaeg.

4.2 Ootel (Saastureziim)

Kui ahju ei ole 5 minuti valtel kasutatud, Iilitub
ahi automaatselt ootereziimi.

Naide: Kui kella ei ole seadistatud:
Displei Itlitub valja. Ootereziimist valjumiseks

Voimsustasemed

80W 240W 400W 560W 800W

Vdimsustasemete nupud
Lemmikute nupud
Automaatsulatuse nupp
Taimeri nupp

B Taimeri/Kaalu nupp
Start/Kinnita/Quick nupp
E Stop-nupp

Ukse avamise nupp

avage uks, vajutage Ukskdik millist nuppu voi
pdorake nuppu.

Naide: Kui kell on seadistatud:
Peale 5-minutilist perioodi, kuvatakse aega.

4.3 Juba seadistatud kellaaja
muutmine

Kellaaega on voimalik muuta ka hiliem, parast
kella esialgset seadistamist.

Naide: Kellaaja 18.45 seadistamine ajale 19.50.
Vajutage nuppu TAIMER kaks korda.
Vajutage nuppu START.

Pdorake nuppu, kuni kuvatakse ,,19%.
Vajutage nuppu START.

P&orake nuppu, kuni kuvatakse ,50.
Vajutage nuppu START.

SR WON=

4.4 Kella tiihistamine ja ootele

seadmine (Saastureziim)

1. Vajutage nuppu TAIMER kaks korda.

2. Poorake podrdnuppu, kuni displeile
kuvatakse kirje ,oFF*.

3. Vajutage kinnitamiseks nuppu START.

4.5 Lapselukk

Ahjul on kaitseseade, mis ei lase lastel ahju
juhuslikult kaivitada. Kui lukk on aktiveeritud, ei
ole mikrolaineahju Uhtegi osa voimalik kaitada
enne, kui lukustus on maha voetud. Luku
pealepanemine ja mahavotmine on voimalik
ainult siis, kui ahi ei toota.

Naide: Luku pealepanemine.
Vajutage ja hoidke nuppu STOP kuni
Japseluku“ simbol hakkab vilkuma.
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Naide: Luku mahavétmine.
Vajutage ja hoidke nuppu STOP kuni
Japseluku® simbol lulitub valja.

Kui lapselukk on sisse lUlitatud, ei toimi
Ukski nupp peale nupu STOP.

5. KASUTAMINE

5.1 Mikrolaineahjus toidu valmistamine

Naide: Supi kuumutamine 2 minutit ja

30 sekundit mikrolaineahju véimsusel 560 W.

1. Vajutage kolmnurgast paremal asuvat nuppu
VOIMSUSTASE, kuni kuvatakse ,560 W*.

2. Poordnuppu poorates sisestage aeg.

3. Vajutage nuppu START.

Mikrolainetega toiduvalmistamise

@ reziimis saate otse vajaliku seadistuse
all asuvat nuppu vajutades muuta ahju
voimsustaset.

Ahju téétamise ajal vimsustaseme
muutmiseks vajutage ja hoidke soovitud
VOIMSUSE nuppu uus véimsustase on
displeile kuvatud. Liiga suure vdimsuse
voi liiga pika toiduvalmistusaja tottu voib
toit Ule kuumeneda ja tuleohu tekitada.

4.6 Esialgne puhastamine

HOIATUS!

Tutvuge jaotisega ,Hooldamine ja

puhastamine®

* Eemaldage mikrolaineahjust valja
koik tarvikud.

* Tehke ahju sisemus niiske ja pehme
lapiga hoolikalt puhtaks.

Kui on valitud 800 W, on maksimaalne
sisestatav té6tamisaja pikkus 15 minutit.
Kui ahi todtab Ukskdik, millises reziimis

3 minutit voi kauem, jaab ventilaator
peale valmistamise 16ppu veel 2 minutiks
téole. Ukse avamisel see seiskub, ukse
sulgemisel algab uuesti kuni 2 minutit on
moodunud (koos ukse avatud olemise
ajaga). Kui ahi tdétab vahem kui 3 minutit,
ventilaator ei kaivitu.

Parast toiduvalmistamist jatkab pddrdalus
poorlemist, kuni kiipsetusndu naaseb
oma algasendisse. Ahju sisevalgustus
jaab pdlema kuni podrlemise 16puni voi

5 siis sekundiks (olenevalt, kumb on
suurem). Lopule jdudmisel kostub ahjust
piiks. Kui uks protsessi kaigus avada,
podorlemine seiskub.

5.2 Voimsustasemed

Voimsuse
seade

Soovitatav kasutus

800 W/KORGE Kasutatakse kiireks kiipsetamiseks véi ilessoojendamiseks, nt supid, pajaroad, konservtoidud,

kuumad joogid, juurviljad, kala jne.

560 W Kasutatakse tihedate toitude, nt praadide, pikkpoisi ja valmistoidu pikemaks klipsetamiseks,
samuti 6rnade roogade, nt juustukastme ja keeksi valmistamiseks. Vahendatud véimsusel ei kee
kaste Ule ja toit kiipseb Uhtlaselt, kiipsemata kiilgedel (le.

400 W Tihedate toitude korral, mille valmistamiseks on vaja pikka kipsetusaega, nt loomaliharoad, on
soovitatav kasutada seda voimsust, et liha jaaks orn.

240 W/ Sulatamiseks valige see voimsus, et toit sulaks Uhtlaselt. See véimsus sobib suurepéraselt ka

SULATUS riisi, pasta ja klimpide madalal temperatuuril kuumutamiseks ning vanillikastme valmistamiseks.

80 W See sobib drnaks sulatamiseks, nt kreemikoogi vdi lehttaigna valmistamiseks.

ow Kasutusel seadme mitteté6tamise/kdogitaimeri kasutamise ajal.

W =VATT

5.3 Vahendatud voimsus

Kiipsetusreziim

Tavaparane aeg

Vahendatud véimsus

Mikrolained 800 W 15 minutit

Mikrolained 560 W
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5.4 Valmistamisaja muutmine
toiduvalmistamise ajal

Valmistamise kestust saab muuta ka

toiduvalmistamise ajal.

Naide: 2 minuti (120 sekundit) lisamine,

kasutades nuppu START.

1. Vajutage neli korda nuppu START.
Valmistamisaeg pikeneb 120 sekundi vorra.

5.5 Stop-nupu kasutamine

Pausireziimi sisenemiseks vajutage Uks kord
nuppu STOP.

Valmistamisaja tihistamiseks vajutage veel
kord nuppu STOP.

5.6 Taimer

Taimeri seadistamine.

1. Vajutage nuppu TAIMER.

2. Poo6rdnuppu poodrates sisestage aeg.

3. Vajutage nuppu START. Taimer kaivitub
automaatselt.

3. Toiduvalmistamise jatkamiseks vajutage
START.

5.10 Lemmikud

Ahjul on kolm Lemmikretsepti.

1\7 Vo&i pehmendamine

D Sokolaadi sulatamine

3\7 Topsikook

Naide: V6i pehmendamine.

1. Vajutage Uks kord nuppu LEMMIK 1.

2. Po6o6rdnuppu pdorates sisestage kaal.
3. Vajutage nuppu START.

Displeisegmendid hakkavad pdérlema,
naidates, et toitu tuleb segada voi imber
poorata.Valmistamise jatkamiseks vajutage
nuppu START. Automaatsulatamisaja
|6ppedes peatub programm automaatselt.
Algseadistatud Lemmikretseptide
voimsustasemeid ei ole vdimalik muuta.
Korraga saab valmistada 1-4 topsikooki.

Aega on voimalik taimeri td6tamise ajal
pikendada, pddrates pédrdnuppu voi
vajutades nuppu START. Taimerit saab
kasutada ainult siis, kui ahi ei toota.

5.7 Kiirkaivitamine

Teil on voimalik al_ustada toiduvalmistamist otse
reziimis 800 W/KORGE 30 sekundit, vajutades
nuppu START.

Aja juurde lisamiseks vajutage nuppu
START.

5.8 Summutamine

Heli valjalulitamine.

1. Vajutage 3 korda nuppu TAIMER, kuni
displeile kuvatakse kirje ,Soun®.

2. Po6drake poordnuppu, kuni displeile
kuvatakse kirje ,oF F*.

3. Vajutage nuppu START.

Heli sisselulitamine.

1. Vajutage 3 korda nuppu TAIMER, kuni
displeile kuvatakse kirje ,Soun®.

2. Po6drake poordnuppu, kuni displeile
kuvatakse kirje ,on".

3. Vajutage nuppu START.

5.9 Paus

Mikrolainetega toiduvalmistamise ajutiseks
peatamiseks.

1. Vajutage nuppu STOP voi avage uks.
2. Ahju t66 peatub 5 minutiks.

HOIATUS! Sokolaad véi olla véga
kuum! Kui Sokolaad vajab pikemat
valmistamisaega, lisage juurde
10 sekundit. Olge Sokolaadiga ettevaatlik,
kuna see voib ule kuumeneda ja
pbhjustada poletusi.
Lemmikute Ulekirjutamine teie enda
retseptidega.
1. Vajutage nuppu VOIMSUSE ja valige
vajalik véimsus.
2. Po6o6rdnuppu pdorates sisestage vajalik
valmistamisaeg.
3. Vajutage ja hoidke nuppu LEMMIK, mille alla
soovite uut retsepti salvestada, kuni kuulete
Uksikut piiksu ja kuvatakse lemmiku stida.

Lemmikute l&htestamine tehaseseadetele.

1. Vajutage nuppu STOP.

2. Vajutage ja hoidke nuppe VOIMSUSTASE
400 W kolm sekundit. Ahi taastab
Lemmikute algsed tehaseseaded.

5.11 Automaatsulatus

Automaatsulatus arvestab toidu kaalu alusel
automaatselt valja dige valmistamisreziimi ja aja.
Teil on voimalik valida 2 automaatse
sulatamise meniu vahel.

1. Automaatsulatus: Liha/kala/linnuliha

2. Automaatsulatus: Leib

Naide: 0,2 kg steigi sulatamine.
1. Valige Uks kord nuppu
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AUTOMAATSULATUS, vajutades
automaatsulatuse meniu.
2. Poo6rdnuppu pdorates sisestage kaal.
3. Vajutage nuppu START.

Displeisegmendid hakkavad poorlema,
naidates, et toitu tuleb segada

vOi Umber pdorata. Valmistamise
jatkamiseks vajutage nuppu START.
Automaatsulatamisaja I6ppedes peatub
programm automaatselt. Automaatse
sulatamise ajal ei ole aega/voimsust
voimalik reguleerida.

6. TOIDUVALMISTAMISE TABELID

6.1 Lemmikud

Lemmikud Kaal

Nupp

Protseduur

V6i pehmendamine  0.05-0.25 kg

O

+  Asetage vGi pyrex-ndusse. Segage korralikult parast
valmistamise 16ppu.

Sokolaadi sulatamine 0.1-0.2 kg

O

*  Murdke Sokolaad vaikesteks tikkideks. Asetage
Sokolaad pyrex-ndusse. Helisignaali kdlamisel
segage. Segage korralikult parast valmistamise 16ppu.

HOIATUS: Sokolaad véi olla vaga kuum! Kui
Sokolaad vajab pikemat valmistamisaega,
lisage juurde 10 sekundit. Olge Sokolaadiga
ettevaatlik, kuna see voib Ule kuumeneda ja
pohjustada pdletusi.

Topsikook 1-4 topsi

B

Valmistage koogid vastavalt retseptile. Asetage tops
podordaluse serva lahedale. Laske valmistamise jarel
seista veel 30 sekundit.

6.2 Topsikoogi retseptid

Vaarika topsikook

Pahklivoi topsikook

Koostisained 1 topsi kohta:

Koostisained 1 topsi kohta:

2% spl (25 g) nisujahu

2% spl (25 g) nisujahu

2% spl (30 g) kristallsuhkrut 2 spl (30 g) pehmet pruuni suhkrut
Yatl kipsetuspulbrit Yatl kipsetuspulbrit
1% spl (15 g) taimedli 1% spl (15 g) taimedli
Al vanilliekstrakti Vatl vanilliekstrakti
1 keskmine muna 2 spl (30 g) pahklivoid
1% spl ilma seemneteta vaarikamoosi 1 keskmine muna

Valmistamine:

1. Pange koik kuivained topsi ja segage
kahvliga labi.

2. Lisage taimedli, vanilliekstrakt ja muna.
Segage labi.

3. Lisage lusikaga moosi, nii et segule tekivad
triibud.

4. Asetage tops pdodrdaluse tsentrist eemale.

5. Valmistage, kasutades 3\7 Kook kerkib
valmistamise ajal topsist vélja.

Parast valmistamist laske seista veel

30 sekundit.

Kaunistage vanillikreemiga.
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Valmistamine:

1. Pange koik kuivained topsi ja segage
kahvliga labi.

2. Lisage taimedli, vanilliekstrakt, pahklivoi ja
muna. Segage labi.

3. Asetage tops poordaluse tsentrist eemale.

4. Valmistage, kasutades 3\? Kook kerkib
valmistamise ajal topsist valja.

Pérast valmistamist laske seista veel

30 sekundit.

Lisage peale Sokolaadikreem.

Nouanne: Kui eelistate, voite kasutada

krémpsuvat pahklivoid.



Ouna-puru topsikook

Porgandi topsikook

Koostisained 1 topsi kohta:

Koostisained 1 topsi kohta:

2% spl (25 g) nisujahu 2 spl (20 g) nisujahu
2 spl (30 g) pehmet pruuni suhkrut 2% spl (30 g) pehmet pruuni suhkrut
Ya tl kiipsetuspulbrit Ya tl kipsetuspulbrit
Yatl jahvatatud kaneeli Yatl jahvatatud kaneeli
1% spl (15 g) taimedli Yatl riivitud muskaati
1 keskmine muna 1 spl riivitud mandleid
1% spl (30 g) dunakastet 1% spl (15 g) paevalilledli
pool (7 g) kipsist, purustatud % apelsini koor

Valmistamine:

1. Pange koik kuivained (valja arvatud kipsis)
topsi ja segage kahvliga labi.

2. Lisage taimedli ja muna. Segage labi.

3. Lisage lusikaga ettevaatlikult dunakaste, nii
et segule tekivad triibud.

4. Kaunistage pealt kipsisetlkkidega.

5. Asetage tops poordaluse tsentrist eemale.

6. Valmistage, kasutades "O . Kook kerkib
valmistamise ajal topsist valja.

Parast valmistamist laske seista veel

30 sekundit.

Lisage peale lusikatais vanillijaatist.

é HOIATUS! Ounakaste saab olema tuline.

30g riivitud porgandit

1 keskmine muna

Kreemine pealiskiht: 15 9 pehmendatud void
40 g tuhksuhkrut

40 g korge rasvasisaldusega
koorejuustu,
% tl apelsinimahla

Valmistamine:

1. Pange koik kuivained topsi ja segage
kahvliga 1abi.

2. Lisage paevallilledli, apelsinikoor, riivitud
porgand ja muna. Segage labi.

3. Asetage tops poordaluse tsentrist eemale.

4. Valmistage, kasutades 3\7 Kook kerkib
valmistamise ajal topsist valja.

5. Pealiskihi valmistamiseks segage kokku
voi, tuhksuhkur, koorejuust ja apelsinimahl.

Pérast valmistamist laske seista veel

30 sekundit.

Laske koogil jahtuda ja lisage seejarel

pealiskate.
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Sidrunipiiskadega topsikook

Sokolaadi topsikook

Koostisained 1 topsi kohta:

Koostisained 1 topsi kohta:

2% spl (25 g) nisujahu

2% spl (25 @) nisujahu

2% spl (30 g) kristallsuhkrut

2spl (12 g) kookospulbrit

Yatl kipsetuspulbrit

2% spl (30 g) kristallsuhkrut

1% spl (15 g) taimedli

Vatl kiipsetuspulbrit

1t sidrunikoort 1% spl (15 g) taimedli
1 keskmine muna Yatl vanilliekstrakti
Pealiskate: 1 spl sidrunimahla, millesse on 1 keskmine muna

segatud 2 spl kristallsuhkrut

Valmistamine:

1.

Pange koik kuivained topsi ja segage
kahvliga labi.

Lisage taimedli, sidrunikoor ja muna.
Segage labi.

Asetage tops poordaluse tsentrist eemale.
Valmistage, kasutades 3\? Kook kerkib
valmistamise ajal topsist valja.
Piserdage pealt kristallsuhkruga segatud
sidrunimahlaga.

Klpsetamise jarel vabastage kook,
|abistage pealmine osa praevardaga,
piserdage pealiskate Ule koogi ja laske
seista 30 sekundit.

6.3 Automaatsulatus

Valmistamine:

1. Pange koik kuivained topsi ja segage
kahvliga labi.

2. Lisage taimedli, vanilliekstrakt ja muna.
Segage labi.

3. Asetage tops podrdaluse tsentrist eemale.

4. Valmistage, kasutades ‘7’\7 Kook kerkib
valmistamise ajal topsist vélja.

Parast valmistamist laske seista veel

30 sekundit.

Kaunistage Sokolaadivahuga.

N&uanne: Sokolaadi-apelsini topsikoogi

valmistamiseks asendage vanilliekstrakt 1/2 tl

apelsiniekstraktiga.

Protseduur

Automaatsulatus Kaal Nupp
Liha/kala/linnuliha 0.2-0.8 kg RY .
(Terve kala, kala- abto X1
16igud, kalafileed,

kanakoivad,

kanarind, hakkliha, .

li
ki

haldigud, lihatlikid,
otletid, vorstid)

Pange toit madalas kiipsetusvormis podrdaluse keskele.
Parast kellahelinat keerake toit imber, paigutage imber
ja eraldage Uksteisest. Katke dhukesed osad ja soojad
kohad alumiiniumfooliumiga.

Pérast sulatamist keerake 15—45 minutiks
alumiiniumfooliumisse, kuni sulatatav toiduaine on taiesti
sulanud.

Hakkliha: Parast kellahelinat keerake toit Gmber.
Eemaldage voimalusel sulanud osad.

@ Ei sobi terve linnu sulatamiseks.

Leib 0.1-1.0 kg Sk .

(X3
AUTO X2

Jaotage madalale kiipsetusvormile pdordaluse keskel.
1,0 kg korral jaotage otse podrdalusele.

Parast kellahelinat keerake ja paigutage viile imber ning
eemaldage sulanud viilud.

Parast sulatamist keerake alumiiniumfooliumisse ja laske
5-15 minutit seista, kuni see on taiesti sulanud.

Sisestage ainult toidu kaal. Arge arvake ndu kaalu sisse. Tabelis toodud kaaludest/kogustest ronkem véi vihem
kaaluva toidu puhul kasutage kasitsi sisestamist. Ldpptemperatuur vdib erineda. See soltub algtemperatuurist.
Praeldigud ja karbonaaditiikid peaksid tihe kihina kiilmutatud olema. Hakkliha peaks 6hukese kihina kilmutatud

olema.

32 EESTI




6.4 Toidu ja joogi kuumutamine

Kogus Voimsus Aeg

Toit/jook . Meetod
-g/ml- tase -min-
Piim, 1 tass 150 800 W 1 arge katke
Vesi, 1 tass 150 800 W 1-2  arge katke
6 tassi 900 800 W 10-12  arge katke
1 ndu 1000 800 W 11-13  arge katke
Uks taldrikutais 400 800 W 3-6 piserdage kastmele natuke vett, katke kinni, segage
kuumutamise vahepeal
Supp/hautis 200 800 W 1-2 katke kinni, segage parast kuumutamist
Koogiviljad 500 800 W 4-5  vajadusel lisage natuke vett, katke kinni, segage
kuumutamise vahepeal
Liha, 1 viil» 200 800 W 3-4 kallake peale 6huke kiht kastet, katke kinni
Kalafilee " 200 800 W 2-3 katke kinni
Kook, 1 tikk 150 400 W Y pange madalasse klipsetusvormi
Beebitoit, 1 purk 190 400 W 1 kallake sobivasse mikrolaineahjus kasutatavasse
ndusse, parast kuumutamist segage korralikult ja
kontrollige temperatuuri
Margariini/véi sulatamine 50 800 W VA katke kinni
Sokolaadi sulatamine 100 400 W 2-3 segage aeg-ajalt

Yjahutatud kujul

6.5 Sulatamine

Toit Kogus Voimsus Voimsus Meetod Selsgaeg
-g- tase tase -min-
Guljass 500 240 W 8-12 segage sulatamise vahepeal 10-30
Kook, 1 tiikk 150 80 W 2-5 pange madalasse kiipsetusvormi 5
Puuviljad 250 240 W 4-5 laotage Uhtlaselt, pdérake poole sulatuse ajal imber 5
6.6 Kiilmutatud olekust kiipsetamine
- Kogus Vo6imsus Voimsus Seisuaeg
el -g- tase tase LEHEE -min-
Kalafilee 300 800 W 10-12  katke kinni 2
Uhe taldriku 400 800 W 9-11 katke, segage 6 min parast 2
eine
6.7 Toiduvalmistamine
Toit Kogus Voimsus Voimsus Meetod Selsgaeg
-g- tase tase -min-
Spargelkap- . . )
sas/Herned 500 800 W 9-11 lisage 4-5 spl vett, katke, segage poole kiipsetuse ajal -
Porgandid 500 800 W 10-12  I6igake rongasteks, lisage 4-5 spl vett, katke, segage )
poole kiipsetuse ajal
Rostimine 1000 800 W 19-21  maitsestage, asetage madalasse kipsetusvormi ja 10
podrake poole kiipsetusaja méddumisel imber
Kalafilee 200 800 W 3-4 asetage madalale restile 2
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Kui ahi t6otab tkskdik, millises reziimis 3 minutit voi kauem, jaab ventilaator peale valmistamise 16ppu veel
2 minutiks t66le. Avage ahju uks ja see seiskub. Sulgege ahju uks ja see kaivitub uuesti kuni 2 minutit (koos
ukse avatud oleku ajaga) on 16puni jdudnud. Kui ahi tddtab vahem kui 3 minutit, ventilaator ei kaivitu.

7. NOUANDED

7.1 Mikrolaineahjus kasutamiseks sobivad ko6ginoud

Mikrolain-
o eahjus ;
Koogin . Kommentaari
el kasutamiseks LR
sobiv
Alumiiniumfoolium/ vIiX Vaikeseid alumiiniumfooliumi tiikke saab kasutada toidu katmiseks, et valtida
fooliumnéud Uleklipsetamist. Hoidke foolium véahemalt 2 cm kaugusel ahju seintest, sest
voib tekkida kaarlahendus. Fooliumndusid ei soovitata kasutada, kui tootja
pole teisiti maaranud. Jargige hoolega juhiseid.
Portselan ja vIiX Portselan, keraamika, glasuuritud savindud ja luuportselan sobivad tavaliselt
keraamika kasutamiseks, kui neil pole metallkaunistusi.
Klaasndud, nt v Ornu klaasndusid kasutades tuleb olla ettevaatlik, kuna need véivad &kilisel
Pyrex® kuumutamisel katki minna v&i méraneda.
Metall X Mikrolaineahjus ei ole soovitatav kasutada metallndusid, kuna need
tekitavad elektrilahenduse, mis pdhjustab tuleohu.
Plast/polUstireen, nt v Tuleb olla ettevaatlik, kuna osad ndud moonduvad, sulavad v6i muudavad
kiirtoidupakendid korgel temperatuuril varvi.
Kulmutus-/ v Nendesse tuleb teha augud, et aur paaseks valja. Veenduge, et kotid sobivad
kipsetuskotid mikrolaineahjus kasutamiseks. Arge kasutage plast- voi metallkinnitusi, kuna
need voivad sulada voi suttida metalli kaarlahenduse t6ttu.
Papptaldrikud,-topsid v Kasutage neid ainult soojendamiseks voi niiskuse imamiseks. Tuleb olla
ja kddgipaber ettevaatlik, kuna tlekuumenemine vdib tekitada tuleohu.
Vitstest ja puidust v Nende materjalide kasutamisel valvake alati ahju, kuna tlekuumenemine
néud voib pdhjustada tuleohu.
Umbertoddeldud X Need voivad sisaldada metallosakesi, mis tekitavad kaarlahenduse, mis voib
paber ja ajalehed pohjustada tuleohu.

7.2 Nouanded mikrolaineahjus toidu valmistamiseks

Nouanded mikrolaineahjus toidu valmistamiseks

Koostis Suure rasva- vdi suhkrusisaldusega toite (nt jdulupuding, puuviljapirukad) on vaja lihemat aega
soojendada. Tuleb olla ettevaatlik, kuna Glekuumutamine voib tekitada tuleohu.

Suurus Uhtlaseks kiipsetamiseks tehke kaik tiikid (ihesuuruseks.

Toidu temperatuur Toidu algne temperatuur méjutab vajalikku kiipsetusaega. Loigake taidisega toidud kuumuse voi
auru valjalaskmiseks lahti.

Paigutamine Asetage toidu paksem osa (nt kanakoivad) néu valisserva poole.

Katmine Kasutage 6huavadega mikrolaineahjus kasutatavat toidukilet vdi sobivat kaant.

Labitorkamine Koore v&i nahaga toitudele tuleb enne kipsetamist voi llessoojendamist mitmes kohas augud
sisse torgata, kuna muidu vdib aur koguneda ja panna toidu Idhkema (nt kartulid, kala, kana,
vorstid).

OLULINE! Mune ei tohiks mikrolaineahjus kuumutada, sest need vdivad I6hkeda, isegi
parast kiipsetamise 16ppu (nt kooreta keedetud, kdvaks keedetud munad).

Segamine, Uhtlaseks kiipsetamiseks on oluline toitu kiipsetamise ajal segada, keerata ja (imber paigutada.
keeramine ja Segage ja paigutage toitu Umber alati valisservalt keskosa poole.

Umberpaigut-

amine
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Seismine Parast kiipsetamist on oluline toidul natuke seista lasta, et vdimaldada kuumusel ihtlaselt toidus
jaotuda.

Varjamine Sooje alasid saab varjata vaikeste fooliumitiikkidega, mis peegeldavad mikrolaineid (nt kanakoivad
ja -tiivad).

Pédletuste valtimiseks kasutage toidu ahjust valjatdstmiseks pajalappe véi -kindaid. Aurupdletuste valtimiseks

@ avage anumaid, popkornipakke, ahju kiipsetuskotte jms neid ndost ja katest eemal hoides. Ahju ukse avamisel
hoidke alati sellest eemale, et valtida vabanevast aurust ja kuumusest tekkida voivaid poletusi. Loigake
taidisega toidud parast kuumutamist lahti, et lasta aur vélja ja véltida pdletusi.

8. MIDA TEHA, KUI

Probleem Kontrollige . . .
Mikrolaineahi ei té6ta . Kas kaitsmed kaitsmekarbis td6tavad.
korralikult? . Kas on esinenud voolukatkestusi.

*  Kui kaitsmed pdlevad pidevalt Iabi, p6rduge kvalifitseeritud elektriku poole.

Mikrolainereziim ei t66ta? *  Kas uks on korralikult suletud.
*  Kas ukse kinnitused ja nende pinnad on puhtad.
*  Vajutatud on nuppu START.

Pd&ordalus ei poorle? *  Kas poodrdaluse tugi on korralikult ajamiga Ghendatud.
*  Egaahjundu ei ulatu tle pédrdaluse servade.
+  Ega toit ei ulatu Ule pédrdaluse servade ega takista selle pooriemist.
*  Ega pdordaluse all olevas stivikus ei ole takistusi.

Mikrolaineahju ei saa vélia «  Uhendage seade kaitsmekarbist lahti.
ltlitada? *  Votke Uhendust ametliku ELECTROLUX-i teenindusesindajaga.

Sisevalgustus ei to6ta? »  Vobtke thendust oma ametliku ELECTROLUX-i teenindusesindajaga.
Sisevalgustust véib vahetada ainult valjadppinud ja volitatud ELECTROLUX-i
teenindusesindaja.

Toidu soojendamine ja «  Seadke pikem kipsetusaeg (topeltkogus = peaaegu topeltaeg).

kiipsetamine votab kauem  «  Kui toit on tavaparasest kiilmem, podrake toitu aeg-ajalt voi.

aega kui varem? «  Suurendage seadme voimsust.

Ahju uks ei tule *  Avage uks ukseklaasi alt parempoolsest nurgast ettevaatlikult valjapoole tdmmates.

voolukatkestuse t6ttu lahti?

9. TEHNILISED ANDMED

Vahelduvvoolu liini pinge 220-240 V, 50 Hz, Ghefaasiline

Jaotus suilitendor/vaimsusliliti Minimaalne 10 A

N&utav vahelduvvoolupinge: Mikrolaine 1.25 kW

Valjundpinge: Mikrolaine 800 W (IEC 60705)

Mikrolaine sagedus 2450 MHz" (Il rihm / klassi B)
Valismdotmed: TB6SM171DB 595 mm (L) x 371 mm (K) x 312 mm (S)
Ava mddtmed 285 mm (L) x 202 mm (K) x 298 mm (S)?
Ahju mahutavus 17 liitrit?

Pdordalus @ 272 mm, klaas

Kaal umbes. 16 kg
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" See toode vastab Euroopa standardi EN55011 nduetele. Standardi kohaselt liigitub see seade Il rihm
B-klassi seadmete hulka. Il rtihm téhendab, et seade on ette nahtud raadiosagedusenergia genereerimiseks
elektromagnetkiirgusena toidu kuumtodtlemiseks. Klassi B seade tdhendab, et seade on méeldud kasutamiseks
koduses majapidamises.

2 Sisevdimsus on arvutatud maksimaalse laiuse, sligavuse ja kdrguse pdhjal. Tegelik toidu mahutavus on vaiksem.

10. ENERGIATOHUSUS

Toote teave voimsustarbe ja asjakohase madala véimsuse reziimi
saavutamiseks kuluva maksimaalse aja kohta

Véimsustarve ootereZiimis koos toé6tava displeiga 0.8W
Voéimsustarve ootereziimis koos valja lllitatud displeiga 0.5W
Seadmel asjakohase madala véimsuse reziimi automaatselt saavutamiseks kuluv maksimaalne aeg 5 min

11. KESKKONNATEAVE

valgusallikat. seadmeid muude majapidamisjaatmete
hulka. Viige seade kohalikku

B ingluspunkti v3i poorduge abi
saamiseks kohalikku omavalitsusse.

Toode sisaldab energiatdhususklassi F EArge visake stimboliga tahistatud

Siimboliga L/:‘_) tahistatud materjalid voib
ringlusse suunata. Selleks viige pakendid
vastavatesse konteineritesse.

Aidake hoida keskkonda ja inimeste tervist
ja suunake elektri- ja elektroonilised jaatmed
ringlusse.
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Laipni lidzam AEG! Pateicamies par musu ierices izveéli.

LietoSanas ieteikumus, brosiras, problému novérS§anas ieteikumus, informaciju par
pakalpojumiem un remontu skatiet vietné: aeg.com/support

AEG Lai iegutu vairak recepsSu, padomu un uzzinatu, ka risinat problémas, lejupieladégjiet
WI} lietotni My AEG Kitchen.

2 Available on the A\, CGETITON
@& AppStore b/’ Google Play
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1. /\ SVARIGI DROSIBAS NORADIJUMI

« Soierici var lietot bérni vecuma no 8 gadiem, personas ar
fiziskas, sensoras vai garigas atfistibas traucéjumiem vai
pieredzes un zinasanu trukumu, ja vini tiek uzraudziti vai ja
viniem ir sniegti noradijumi par Sis ierices drosu lietoSanu
un ja vini saprot apdraudé€juma risku. Uzraugiet bérnus, lai
nodrosSinatu, ka tie nespéléjas ar ierici. TiriSanu un apkopes
darbus drikst veikt bérni vecuma no 8 gadiem, pieauguso
uzraudziba.

« Siierice nav paredzéta uzstadidanai vietas, kas ir augstakas
par 2000 m.

+ SVARIGI! Svarigi drosibas noradijumi: riipigi izlasiet un
saglabajiet turpmakam uzzinam.

+ BRIDINAJUMS! Nelietojiet ierici bez grozama $kivja un ta
atbalsta. Nelietojiet tukSu ierici.

+ BRIDINAJUMS! Ja durvis vai durvju blivéjumi ir bojati, krasni
nedrikst lietot, kamér to nav salabojusi kompetenta persona.
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BRIDINAJUMS! Ir bistami jebkuram, iznemot kompetentu
personu, veikt jebkadu apkopes vai remonta darbibu,
nonemot parsegu, kurs nodroSina aizsardzibu pret mikrovilnu
energijas iedarbibu.

BRIDINAJUMS! Skidrumus un citus partikas produktus
nedrikst sildit noslégtos traukos, jo tie var spragt.

ST ierice paredzéta izmanto$anai majsaimnieciba un
tamlidzigos pielietojuma veidos, pieméram: personala
virtuvés, kas atrodas veikalos, birojos vai cita darba vidé;
lauku saimniecibu €kas; klientiem paredzétai lietosanai
viesnicas, motelos vai cita apdzivota vidg; ,naktsmitnes ar
brokastim” veida vidé.

|zmantojiet tikai mikrovilnu krasnij piemérotus traukus un
piederumus.

Gatavojot mikrovilnu krasni, aizliegts izmantot metaliskus
partikas un dzérienu traukus.

Neatstajiet krasni bez uzraudzibas, izmantojot vienreiz
lietojamus plastmasas, papira vai citus viegli uzliesmojosus
traukus.

Mikrovilnu krasns ir paredzéta édienu un dzérienu
uzsildisanai. Partikas vai apgérba zavesana un
sildampaliktnu, ¢ibu, stklu, mitru dranu un tamiidzigu
priekSmetu sildiSana var radit traumu, uzliesmojuma vai
degSanas risku.

Ja sildamais édiens sak dimot, NEVERIET VALA DURVIS.
Izsleédziet un atvienojiet krasni un pagaidiet, idz édiens
beidzis dumot. Durvju atvérSana édiena dumosanas laika var
izraisit ugunsgréku.

Dzérienu sildiSana mikrovilnu krasni var izraisit aizkavétu
varisanos, tadél ar traukiem rikojieties uzmanigi.

Zidainu pudeliSu un bérnu partikas burku saturs jasamaisa vai
jasakrata un japarbauda temperatura pirms satura lietoSanas,
lai izvairitos no apdegumiem.

Nevariet olas to Caumalas; cieti varitas veselas olas
mikrovilnu krasni uzkarsét nav ieteicams, jo tas var uzspragt,
pat ja karséSanas process krasni ir beidzies.
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» Ja komplektacija ieklautais stravas vads ir bojats, tas ir
janomaina razotajam, tirdzniecibas parstavim vai lidzvertigi
kvalificetam personam, lai neraditu apdraudéjumu.

1.1 Kopsana un tiriSana

Durvis:

+ Lai pilniba notiritu visus netirumus, regulari firiet abas
durvju puses, durvju blives un blivéjuma virsmas ar mikstu,
samitrinatu draninu. Krasns durvju stikla tiriSanai nedrikst
izmantot |oti abrazivus firitajus vai asus metala skrapjus, jo tie
var saskrapét virsmu, iespéjams, izraisot stikla sapliSanu.

Krasns iekSé€jas virsmas:

» Péc katras lietoSanas reizes, kamér krasns vél ir silta,
noslaukiet izSlakstijusos vai izlijuso édienu, izmantojot
mikstu, samitrinatu draninu vai sukli. Lielaku traipu gadijuma
izmantojiet maigas ziepes un vairakas reizes slaukiet
virsmu ar samitrinatu draninu, lidz ir nofiriti visi parpalikumi.
Nenonemiet vilnvada parsegu. Parliecinieties, ka maigas
ziepes vai udens nenonak nelielajas sienu atveres, jo tas var
izraisit krasns bojajumus. Krasns iek$€jas virsmas nedrikst
apstradat ar izsmidzinamiem firitajiem. Péc lietoSanas
nofiriet vilnvada parsegu, krasns atvérumu, rotéjoso pamatni
un pamatnes balstu. Tiem jabut tiriem un bez taukiem.
Uzkrajusies tauki var parkarst un sakt dimot vai aizdegties.

Krasns aréjas virsmas:

+ Krans aréjo virsmu firiSanai var izmantot maigas ziepes un
udeni. Noteikti noslaukiet ziepes ar samitrinatu draninu un
nosusiniet aréjas virsmas ar sausu dvieli.

Vadibas panelis:

» Pirms firnSanas atveriet durvis, lai izslégtu vadibas paneli.
Tirot vadibas paneli, ir jarikojas 1pasi piesardzigi. Ar tikai
udeni samitrinatu draninu maigi slaukiet paneli, lidz tas klust
tirs. Nelietojiet parak daudz tdens. Nelietojiet nekada veida
Kimiskos vai abrazivos firtajus.
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Rotéjosa pamatne un tas balsts:

* |lznemiet no krasns rotéjoSo pamatni un tas balstu.
Nomazgajiet rotéjoSo pamatni un tas balstu ar maigu
ziepjudeni. Nosusiniet ar mikstu draninu. Gan rot€joso
pamatni, gan tas balstu var mazgat trauku mazgajamaja
masina.

+ SVARIGI! Reguléri tiriet krasni, lai taja neuzkratos partikas
produktu parpalikumi. Ja krasns netiek uzturéta fira,var
nolietoties tas virsma, kas var samazinat ierices kalpoSanas
laiku un, iespéjams, izraisit bistamu situaciju.

» Rikojieties uzmanigi, lai, iznemot trauku no ierices, netiktu
parvietots rotéjosais SKivis.

+ SVARIGI! Nedrikst izmantot tvaika firitaju.

* Mikrovilnu krasni ir paredzéts lietot iebuvéta konstrukcija.

* lerici nedrikst ievietot skapi.

* LietoSanas laika ierice un tas sasniedzamas dalas klUst
karstas.

+ BRIDINAJUMS! Bérniem nedrikst laut tuvoties, lai tie
neapdedzinatos.

+ SVARIGI! Nevienu mikrovilnu krasns dalu nedrikst apstradat
ar komerciali pieejamajiem krans firitajiem, tvaika firtajiem, loti
abraziviem firitajiem, fintajiem, kas satur natrija hidroksidu, vai
raupjiem mazgasanas sukliem.

2. UZSTADISANA

Mikrovilnu krasni var uzstadit A, B, C vai D

<T> poZicija

<<i/

_ !
= i

-
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Nisas izmeri

Pozicija P Dz A
A 562 x 550 x 360
B+C 562 x 300 x 350
562 x 300 x 360
D 562 x 500 x 350
562 x 500 x 360
Izméri (mm)

2.1 Drosa ierices lietoSana

Ja mikrovilnu krasns ir uzstadita B vai C
pozicija, ieverojiet talak sniegtos noradijumus:

Skapim ir jaatrodas vismaz 500 mm (E) virs
darba virsmas, un to nedrikst uzstadtt tiesi
virs plits virsmas.

Stierice ir parbaudita un apstiprinata
lietoSanai tikai majsaimniecibas gazes,
elektrisko un indukcijas plits virsmu tuvuma.
Lai nepielautu mikrovilnu krasns, tas skapja
un piederumu parkar$anu, starp plits virsmu
un mikrovilnu krasni ir jaatstaj pietiekami
daudz brivas vietas.

Mikrovilnu krasns darbibas laika nedrikst
darbinat plits virsmu, ja uz tas neatrodas
panna.

Kad darbojas plits virsma, mikrovilnu krasnij
ir jatuvojas, ievérojot Tpasu piesardzibu.

2.2 lerices uzstadisana

2.5 mm I mm

-
o

f— 000 —
0o

T

¢

A 25mm

4|

Nonemiet visus iepakojuma materialus

un rapigi parbaudiet, vai nav bojajumu
pazimju.

ST krasns ir paredzéta ievietoanai 350 mm
augsta virtuves skapi. Ja ievietojat krasni
360 mm augsta virtuves skapr: noskravéjiet
un nonemiet 4 krasns apaksa esosas
kajinas. Grieziet balstus par 90 gradiem

un vélreiz uzstadiet ar garo pusi krasns
priekSpuseé.

Izmantojot komplekta ietverto montazas
Sablonu, virtuves skapja labaja pusé
uzstadiet fiksacijas aki.

Lenam ievietojiet ierici virtuves skapr,
nepielietojot spéku. lerice jauzcel uz
fiksacijas akiem un tad janolaiz tai
paredzétaja vieta. Izmantojot divas
skrdves, nostipriniet krasni kreisaja puse.
Parliecinieties, ka ierice atrodas stabila
stavokIt un nav sasvérusies. Starp skapja
augséjam durvim un ramja augsejo malu ir
jabat 2.5 mm spraugai (skatiet attélu).
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2.3 lerices pievienoSana stravas
avotam

il

O .

» Kontaktrozetei ir jabat viegli pieejamai, lai
arkartas situacija ierici varétu viegli atvienot.
Vai art ir janodroSina iespéjai atvienot krasni
no stravas avota, ietverot elektroinstalacija
slédzi saskana ar elektroinstalacijas
nosacijumiem.

» Stravas padeves vada nomainu drikst veikt
tikai elektrikis.

» Ja komplektacija ieklautais stravas vads
ir bojats, tas ir janomaina razotajam,
tirdzniecibas parstavim vai lidzvértigi
kvalificétam personam, lai neraditu
apdraudéjumu.

» Kontaktrozete nedrikst atrasties aiz skapja.

» To irieticams novietot virs skapja (skatiet
apziméjumu (A)).

* Pievienoijiet ierici pie vienfazes
220-240 V/50 Hz mainstravas, izmantojot
pareizi uzstaditu aizsargzeméjuma rozeti.
Kontaktligzdas jaapriko ar 10 A droSinataju.

* Pirms uzstadiSanas piesieniet stravas
padeves vadam auklu, lai atvieglotu
pievienoSanu kontaktrozetei (A) ierices
uzstadisanas laika.

* levietojot ierici augsta sanu skapr,
NESASPIEDIET stravas vadu.

* Neiemérciet stravas padeves vadu vai
spraudni tdent vai kada cita Skidruma.

* Nelaujiet stravas padeves vadam saskarties
ar karstam vai asam virsmam, pieméram,
karsta gaisa ejai krasns aizmugures
augSpuse.
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2.4 Papildu padoms

Neizmantojiet mikrovilnu krasni, lai uzkarsétu
ellu vansanai. Temperatlru nevar kontrolét, un
ella var aizdegties. Lai pagatavotu popkornu,
izmantojiet specialos popkorna gatavotajus
mikrovilnu krasnim.

Personam ar ELEKTROKARDIO-
STIMULATORIEM jakonsult€jas ar arstu

vai elektrokardiostimulatora razotaju, lai
uzzinatu par piesardzibas pasakumiem, lietojot
mikrovilnu krasni.

Nekad neizSlakstiet un neievietojiet
priekSmetus durvju slédzenu atverés vai
ventilacijas atverés. Skidruma izliSanas
gadijuma nekaveéjoties izslédziet un atvienojiet
mikrovilnu krasni no tikla stravas un sazinieties
ar pilnvarotu ELECTROLUX apkalpes centra
specialistu.

Nekad nekada veida neparveidojiet krasni.
Izmantojiet tikai Sai krasnij paredzéto rotéjoso
pamatni un pamatnes balstu. Nelietojiet krasni
bez rotéjosas pamatnes.

Lai izvairitos no rotéjosas pamatnes saluSanas:

* Pirms rotéjoSas pamatnes mazgasanas ar
Gdeni |aujiet tai atdzist.

* Nenovietojiet karstu édienu vai karstus
traukus uz aukstas rotéjosas pamatnes.

* Nenovietojiet karstu édienu vai aukstus
traukus uz karstas rotéjo$as pamatnes.

Ne razotajs, ne pardevejs neuznemas atbildibu
par krasns bojajumiem vai personigajiem
savainojumiem, kas radusies, nepareizi
pievienojot krasni elektribai. Uz krasns sienam
vai ap durvju blivém un blivéjuma virsmam
var paradities tdens garaini vai pilieni. Tas ir
normali un neliecina par mikrovilnu nopltdi vai
nepareizu krasns darbibu.

Informacija par $aja produkta eso$o lampu
(lampam) un atseviski nopérkamajam
rezerves lampam: Sis lampas ir paredzétas
ekstremaliem fiziskajiem apstakliem,
pieméram, temperaturai, vibracijai, mitrumam,
majsaimniecibas iericés vai paredzétas
informéSanai par ierices darbibas statusu.
Tas nav paredzétas citiem lietoSanas veidiem
un nav piemeérotas majsaimniecibas telpu
apgaismojumam.



3. IERICES PARSKATS

3.1 Mikrovilnu krasns

T

Priek3&ja apmale

Mikrovilnu krasns apgaismojums
Vadibas panelis

Durvju atvéréanas poga

Vilnvada parsegs (nenonemt)

B Krasns atvérums

Durvju blives un blivéjuma virsmas

3.2 Piederumi

Parliecinieties, ka ir ieklauti $adi piederumi:
H Rotéjosa pamatne
Rotéjosas pamatnes balsts
Novietojiet rotéjoSas pamatnes balstu
krasns atvéruma apak3dalas iedobé.

Novietojiet rotéjoSo pamatni uz tas atbalsta.

Lai izvairitos no rotéjosas pamatnes
bojajumiem, iznemot no krasns SKivjus vai
traukus, noteikti paceliet tos virs rotéjosas
pamatnes.

Pasutot detalas, noradiet divas

lietas: izplatitajam vai pilnvarotam
ELECTROLUX apkalpes centram noradiet
detalas nosaukumu un modela numuru.

/\ BRIDINAJUMS!

Nelietojiet mikrovilnu krasni bez Sim dalam
uzstaditam.

3.3 Vadibas panelis

Q:S"r&o

L rTr
o

B——© &

B2

Digita displeja indikatori:

VO Izlase

Virtuves taimeris
Sk

Automatiska atkauséSana

[y
AUTO
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Mikrovilni

Apturét/atcelt

=
OJ
@ Bérnu blokésanas sledzene
©C

lestafit pulksteni

mmm|  Displeja segmenti

g | Svars

80W 240W 400W 560W 800W Jaudas leerJi

Jaudas limena pogas

Izlases pogas

Automatiskas atsaldéSanas poga
Virtuves taimera poga

ﬂ Taimera/Svara poga

Sakt/apstiprinat Atras saksanas poga
B Apturésanas poga

E Durvju atvérSanas poga

4. DARBISBAS, KAS VEICAMAS PIRMS PIRMAS LIETOSANAS

REIZES

4.1 Kontaktdaksa

Kad mikrovilnu krasns tiek pirmo reiz
pievienota stravas padeves avotam, pastav
iespéja iestatit pulksteni. Mikrovilnu krasnij ir 24
stundu pulkstenis.

1. Mikrovilnu krasnr atskan skanas signals un
uz pusi sekundes iedegas visas displeja
ikonas. Lietojiet pogu, lai pulkstenim
atlasitu “on” vai “oFF”.

2a. Lai izslégtu pulksteni, grieziet pogu,
lidz displeja tiek radits “oFF”, péc tam
nospiediet STARTA pogu. Mikrovilnu
krasns ir gatava lietoSanai.

Ja pulkstenis ir izslégts un vélaties to
ieslégt, nospiediet VIRTUVES TAIMERA
pogu un izpildiet 2.b darbibu.

2b. Lai ieslegtu pulksteni, grieziet pogu, lidz
displeja tiek radits “on”, péc tam nospiediet
STARTA pogu.

Piemérs: Laika 18:45 iestatiSana.

1. Grieziet pogu, lai pielagotu stundas.

2. Lai apstiprinatu, nospiediet pogu START.

3. Grieziet pogu, lai pielagotu mindtes.

4. Lai apstiprinatu, nospiediet pogu START.

Kad pulkstenis ir iestatits, dienas laiks ir
redzams displeja.

4.2 Gaidstave (Ekonomiskais rezims)

Mikrovilnu krasns automatiski tiek parslégta
gaidstaves reZima, ja 5 min laika netiek veiktas
neviena darbiba.

Piemeérs: Ja pulkstenis nav iestatits, rikojieties,
ka aprakstits talak.
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Displejs tiek izslegts. Lai izslégtu gaidstaves
rezimu, atveriet durvis, nospiediet jebkuru pogu
vai grieziet pogu.

Piemeérs: Ja pulkstenis ir iestatits, rikojieties, ka
aprakstits talak.

Péc 5 minutém laiks tiek radits.

4.3 Pulkstena pielagoSana, kad tas ir
iestatits

Varat pielagot pulksteni péc tam, kad laiks ir
iestatits.

Piemérs: Maina no 18.45 uz 19.50.

1. Divreiz nospiediet VIRTUVES TAIMERA
pogu.

Nospiediet pogu START.

Grieziet pogu, lidz tiek radits “19”.
Nospiediet pogu START.

Grieziet pogu, lidz tiek radits “50”.
Nospiediet pogu START.

oA ON

4.4 Pulkstena atcelSana

un parslégsana gaidstave
(Ekonomiskais rezims)

1. Divreiz nospiediet VIRTUVES TAIMERA

pogu.
2. Grieziet pogu, idz tiek radits “oFF”.
3. Lai apstiprinatu, nospiediet pogu START.

4.5 Bérnu blokésanas sledzene

Mikrovilnu krasnij ir funkcija, kas novers to, ka
bérni var neparedzeti ieslégt mikrovilnu krasni.
Kad ir iestafita blokésana, nedarbojas neviena
mikrovilnu krasns poga, lidz tiek izslégta



blokésanas funkcija. Blokétaja ieslégSana un
izslégSana ir iespéjama, kad mikrovilnu krasns
nedarbojas.

Piemeérs: Blokétaja ieslégSana.

Turiet nospiestu pogu STOP, lidz tiek ieslégts
“bérnu blokésanas slédzenes” simbols.
Piemeérs: Blokétaja izslegSana.

Turiet nospiestu pogu STOP, lidz “bérnu
blokéSanas slédzenes” simbols izslédzas.

5. DARBIBA

5.1 Gatavosana, izmantojot

mikrovilnus

Piemeérs: Lai 2 minutés un 30 sekundés

uzsilditu zupu ar 560 W lielu mikrovilnu jaudu.

1. Spiediet pogu JAUDAS LIMENA pa labi no
trisstdra, l1dz tiek radits “560 W”.

2. Grieziet pogu, lai ievaditu laiku.

3. Nospiediet pogu START.

Mikrovilnu gatavosanas rezima,
nospiezot pogu tieSi zem nepiecieSama
iestatijuma, varat pielagot mikrovilnu
krasns jaudas limeni.

Jaudas limeni, kad mikrovilnu krasns
darbojas, var iestatit, spiezot JAUDAS
LIMENA pogu, lidz displeja tiek izcelts
jaunais jaudas iestatijums. Ar parak
augstiem jaudas imeniem vai parak
ilgiem gatavoS$anas laikiem iespéjams
parkarset edienus, izraisot ugunsgréeku.

Kad bérnu blokéSanas slédzene ir
ieslégta, visas pogas ir atspégjotas,
iznemot pogu STOP.

4.6. Sakotneéja tiriSana

BRIDINAJUMS!

Skatiet nodalu “Apkope un firisana

* lznemiet visus piederumus no
mikrovilnu krasns.

* Rapigi notiriet mikrovilnu krasns
iekSpusi ar mitru dranu.

Jair atlasits 800 W, tad maksimalais
mikrovilnu laiks, kuru iespéjams ievadit, ir
15 mindates.

Ja mikrovilnu krasns jebkura rezZima
darbojas 3 minttes vai ilgak, péc
gatavoSanas pabeigSanas 2 minutes
darbosies ventilators. Atveriet durvis, un
krasns darbiba tiek apturéta, aizveriet
durvis un darbiba turpinas, lldz pagajusas
2 minates (ietverot durvju atvérSanas
laiku). Ja mikrovilnu krasns darbojas
mazak par 3 minutém, ventilators
neieslédzas.

Péc gatavoSanas grozamais Skivis
turpinas rotét, idz gatavosanas

trauks ir sakotnéja pozicija. lekséjais
apgaismojums deg lidz grieSanas
pabeigSanai vai 5 sekundes (no ta, kas
notiek atrak). Péc pabeigSanas mikrovilnu
krasns atskano signalu. Ja gatavoSanas
laika atver durvis, grieSana tiek apturéta.

5.2 Jaudas limeni

Jaudas . = . .
q = leteicama izmantoSana
iestatijums

800 W/ Izmanto, lai atri pagatavotu édienu vai atkartoti uzsilditu, pieméram, zupas, sautéjumus,

AUGSTA konservétus partikas produktus, karstos dzerienus, darzenus, zivis utt.

560 W Izmanto ilgakai blivu édienu, pieméram, cepesu un kartainu édienu, ka art jutigu édienu,
pieméram, siera mérces un biskvita, gatavosanai. Izmantojot $o samazinato iestatijumu, mérce
neparvarisies un édiens pagatavosies vienmérigi, nepiedegot pie malam.

400 W Bliviem édieniem, kam parasti nepiecieSams ilgs gatavoSanas laiks, pieméram, liellopa galas
édieniem, ieteicams izmantot $o jaudas iestatijumu, lai nodrosinatu, ka gala ir miksta.

240 W/ Izvélieties $o jaudas iestatijumu, lai atkausétu un nodroSinatu vienmérigu édiena atku$anu.

ATKAUSES-  Sis iestatijums ir lieliski piemérots ari risu, makaronu un klimpu vari$anai, ka ari olu mérces

ANA pagatavo$anai.
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80 W Lénai atkauséSanai, pieméram, kréma kuku vai konditorijas izstradajumu atkausésanai.
ow GaidiSanas rezima/virtuves taimera ieslégSanai.
W =VATS

5.3 Samazinatais jaudas limenis

Gatavosanas rezims

Standarta laiks

Samazinatais jaudas limenis

Mikrovilni 800 W 15 minutes

Mikrovilni 560 W

5.4 Gatavosanas laika pielagoSana
gatavosanas laika

Gatavosanas laika varat pielagot gatavoSanas
laiku.
Piemeérs: 2 minUSu pievienoSana
(120 sekunzu), izmantojot pogu START.
1. Cetras reizes nospiediet pogu START.
Gatavosanas laiks palielinas par
120 sekundém.

5.5 Pogas STOP izmantosSana

Vienreiz nospiediet pogu STOP, lai atvértu
reZimu Pause.

Veélreiz nospiediet pogu STOP, lai atceltu
gatavoSanas laiku.

5.6 Virtuves taimeris

Virtuves taimera iestatiSana.

1. Nospiediet VIRTUVES TAIMERA pogu.

2. Grieziet pogu, lai ievaditu laiku.

3. Nospiediet pogu START. Taimeris
automatiski sak darboties.

Kad taimeris darbojas, laiku var pagarinat,
griezot pogu vai spiezot pogu START.
Taimera funkciju var izmantot tikai tad,
kad mikrovilnu krasns nedarbojas.

5.7 Atra saksana

Varat tieSi uzsakt gatavoSanu 800 W/AUGSTA
30 sekundes, nospiezot pogu START.

Lai pievienotu laiku, nospiediet pogu

START.

5.8 Izslégt skanu

Skanas izslégSana.

1. 3reizes nospiediet VIRTUVES TAIMERA
pogu, idz tiek radits “Soun”.

2. Grieziet pogu, ildz tiek radits “oFF”.

3. Nospiediet pogu START.

Skanas ieslégsana.

1. 3reizes nospiediet VIRTUVES TAIMERA
pogu, idz tiek radits “Soun”.

46 LATVIESU

2. Grieziet pogu, lidz tiek radits “on”.
3. Nospiediet pogu START.

5.9 Pauze

Lai pauzétu, kad mikrovilnu krasns darbojas.

1. Nospiediet pogu STOP vai atveriet durvis.

2. Mikrovilnu krasns tiek pauzéta uz laiku idz
5 minatém.

3. Lai turpinatu gatavoSanu, nospiediet pogu
START.

5.10 Izlase

Mikrovilnu krasnr ir tris izlases programmas.
) Sviesta kausésana

¥ Sokolades kausésana

) Kika kafijas krizé

Piemeérs: Sviesta kauséSana.

1. Vienreiz nospiediet pogu IZLASES 1.
2. Grieziet pogu, lai ievaditu svaru.

3. Nospiediet pogu START.

Ja tiek radita rotéjoSa dala, tas norada, ka
partiku nepiecieSams samaistt vai apgriezt.
Lai turpinatu gatavo$anu, nospiediet pogu
START. Automatiskas atkauséSanas
beigas programma automatiski apstajas.
leprieks iestafito izlases recepSu jaudas
limeni nevar pielagot. Var pagatavot 1-4
kikas kafijas krizes.

A BRIDINAJUMS! Sokolade var biit loi
karsta! Ja Sokoladei nepiecieSams
ilgaks gatavoSanas laiks, pievienojiet
10 sekundes. Ar Sokoladi rikojieties loti
uzmanigi, jo ta var radit apdegumus.

Izlases programmu aizvieto$ana ar jlsu receptém.

1. Nospiediet JAUDAS LTMENA pogu, lai
atlasitu jaudu.

2. Grieziet pogu, lai ievaditu vélamo
gatavosanas laiku.

3. Turiet nospiestu pogu IZLASES, lidz
dzirdat vienu signalu un tiek radita izlases
zvaigznite.



Izlases programmu atiestatiSana uz ripnicas

nokluséjuma iestatijumiem.

1. Nospiediet pogu STOP.

2. 3 sekundes turiet nospiestu pogu JAUDAS
LIMENA 400 W. Mikrovilnu krasni izlases
programmas tiek atiestatitas uz rdpnicas
nokluséjuma iestatijumiem.

5.11 Automatiska atkausésSana

Automatiska atkausésanas funkcija atbilstosi

partikas produkta svaram automatiski iestata

pareizu gatavoSanas rezimu un gatavosanas

laiku.

Varat izvéléties no 2 automatiskas

atkausésanas izvélném.

1. Automatiska atkauséSana: Gala/zivs/putna
gala

6. EDIENKARTE

2. Automatiska atkausésana: Maize

Piemers: 0,2 kg steika atsaldéSana.

1. Vienreiz nospiezot AUTOMATISKAS
ATKAUSESANAS pogu, atlasiet
automatiskas atsaldésanas izvélni.

2. Grieziet pogu, lai atlasitu svaru.

3. Nospiediet pogu START.

Ja tiek radita rotéjosa dala, tas norada,
ka partiku nepiecieSams samaisit vai
apgriezt. Lai turpinatu gatavosanu,
nospiediet pogu START. Automatiskas
atkauséSanas beigas programma
automatiski apstajas. Taimera/jaudas
limena pielago$ana nav pieejama
automatiskas atkauséSanas rezima.

6.1 I1zlase
I1zlase Svars Poga Darbibas
Sviesta kausé$ana  0.05-0.25 kg * levietojiet sviestu pireksa trauka. Péc gatavoSanas

O

kartigi samaisiet.

Sokolades kauségana 0.1-0.2 kg

O

«  Salauziet Sokoladi mazos gabalos. levietojiet
Sokoladi pireksa trauka. Samaisiet, kad atskan
skanas signals. Péc gatavoSanas kartigi samaisiet.

BRIDINAJUMS: Sokolade var bt loti karsta!
Ja Sokoladei nepiecieSams ilgaks gatavo$anas
laiks, pievienojiet 10 sekundes. Ar Sokoladi
rikojieties loti uzmanigi, jo ta var radit
apdegumus.

Kuka kafijas krizés  1-4 krGzés

*  Pagatavojiet kiku, ka noradits recepté. Novietojiet

kdku uz rotéjoSas pamatnes malas. Péc
pagatavosanas laujiet 30 sekundes atdzist.
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6.2 Kukas kafijas kriize receptes

Bagatiga Sokolades kiika kafijas

Avenu kika kafijas kriizé

Sastavdalas 1 traukam:

Sastavdalas 1 traukam:

2Y5 galda karotes (25 g) izsijatu miltu

2%, galda karotes (25 g) izsijatu miltu

2 galda karotes (12 g) kakao pulvera

2% galda karotes (30 g) smalka cukura

2% galda karotes (30 g) smalka cukura

4 téjkarotes cepama pulvera

Y téjkarotes cepama pulvera

1% galda karotes (15 g) augu ellas

1% galda karotes (15 g) augu ellas

> téjkarotes vanilas ekstrakta

Y téjkarotes vanilas ekstrakta

1 vidéja lieluma ola

1 vidéja lieluma ola

1% galda karotes  bezséklu avenu ievarijuma

Metode:

1. Visas sausas sastavdalas ievietojiet trauka
un karfigi samaisiet.

2. Pievienojiet augu ellu, vanilas ekstraktu un
olas. Karfigi samaisiet.

3. Trauku novietojiet rotéjoSas pamatnes
centra.

4. Gatavojiet, izmantojot 3\7 Gatavosanas
laika kuka izlien no trauka.

Péc gatavoSanas laujiet 30 sekundes atdzist.

Dekoréjiet ar Sokolades krému.

Padoms: Lai pagatavotu Sokolades apelsinu

kuku kafijas kruiz€, ievietojiet vanilas ekstraktu

ar Y tgjkaroti apelsinu ekstrakta.

Zemesriekstu sviesta kuka

Sastavdalas 1 traukam:

2% galda karotes (25 g) izsijatu miltu

2 galda karotes (30 g) brana cukura

Y4 téjkarotes cepama pulvera

1% galda karotes (15 g) augu ellas

Y téjkarotes vanilas ekstrakta

2 galda karotes (30 g) zemesriekstu sviesta

1 vidéja lieluma ola

Metode:

1. Visas sausas sastavdalas ievietojiet trauka
un kartigi samaisiet.

2. Pievienojiet augu ellu, vanilas ekstraktu,
zemesriekstu sviesta un olu. Kartigi
samaisiet.

3. Trauku novietojiet rotéjoSas pamatnes
centra.

4. Gatavojiet, izmantojot 3’\\) . Gatavosanas
laika kuka izlien no trauka.

Péc gatavosanas laujiet 30 sekundes atdzist.

Parklajiet ar Sokoladi.

Padoms: Ja vélaties, lietojiet zemesriekstu

sviestu.
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Metode:

1. Visas sausas sastavdalas ievietojiet trauka
un karfigi samaisiet

2. Pievienojiet augu ellu, vanilas ekstraktu un
olas. Kartigi samaisiet.

3. Pievienojiet ar karoti, lai ievilktos maisijuma.

4. Trauku novietojiet rotéjoSas pamatnes
centra.

5. Gatavojiet, izmantojot ‘1’\? GatavoSanas
laika kuka izlien no trauka.

Péc gatavoSanas laujiet 30 sekundes atdzist.

Dekoréjiet ar vanilas krému.

Citrona kekss

Sastavdalas 1 traukam:

2%, galda karotes (25 g) izsijatu miltu

2Y%; galda karotes (30 g) smalka cukura

4 téjkarotes cepama pulvera

1% galda karotes (15 g) augu ellas

1 téjkarotes citronu mizas

1 vidéja lieluma ola

Garnéjums: 1 galda karote citronu sulas
sajaukta ar 2 galda karotém

smalka cukura

Metode:

1. Visas sausas sastavdalas ievietojiet trauka
un karfigi samaisiet.

2. Pievienojiet augu ellu, sarivétu citronu un
olu. Kartigi samaisiet.

3. Trauku novietojiet rotéjoSas pamatnes
centra.

4. Gatavojiet, izmantojot ‘7’\7 Gatavosanas
laika kuka izlien no trauka.

5. Pagatavojiet parlejamo garnéjumu,
sajaucot citrona sulu un smalka cukuru.

6. Péc pagatavoSanas iznemiet kuku, ar
iesmu sadurstiet kiikas augSpusi, parlejiet
ar garnéjumu un laujiet 30 sekundes
nostavéties.



Burkanu kiika

Aboli drupackitka

Sastavdalas 1 traukam:

Sastavdalas 1 traukam:

2 galda karotes (20 g) izsijatu miltu

2% galda karotes (25 g) izsijatu miltu

2% galda karotes (30 g) briina cukura

2 galda karotes (30 g) bruna cukura

Y4 téjkarotes cepama pulvera Y téjkarotes cepama pulvera

Y4 tejkarotes malta kanéla Y tejkarotes malta kanéla

Y téjkarotes muskatriekstu masas 1% galda karotes (15 g) augu ellas

1 galda karotes mandelu masas 1 vidéja lieluma ola
1% galda karotes (15 g) saulespuku ellas 1% galda karotes (30 g) abolu biezena
> apelsina miza puse (7 g) sasmalcinata biskvita
30g rivétu burkanu Metode:
1 vidéja lieluma ola

Garnéjuma kréms: 15 g izkauséta sviesta
40 g pudercukura

1. Visas sausas sastavdalas (iznemot biskvita
sastavdalas) ievietojiet kriizé un karfigi

40 g pilntauku kauséta siera samaisiet.
4 t&jkarote apelsinu sulas 2. Pievienojiet augu ellu un olu un kartigi
M - samaisiet.
etode: 3. Arkaroti uzmanigi pievienojiet abolu
1. Visas sausas sastavdalas ievietojiet trauka biezeni, lai tas ievilktos maisjuma.

un kartigi samaisiet.

4. Papildiniet ar sasmalcinatu biskvitu.

2. Pievienojiet saulespuku ellas, apelsinu mizu, | 5, Trauku novietojiet rotgjo$as pamatnes
sariveétus burkanus un olu. Kartigi samaisiet. centra.

3. Trauku novietojiet rot€jo$as pamatnes
centra.

6. Gatavojiet, izmantojot ‘1’\7 . GatavoSanas
laika kuka izlien no trauka.

4. Gatavojiet, izmantojot ZO GatavoSanas Péc gatavoSanas laujiet 30 sekundes atdzist.

laika kuka izlien no trauka.
5. lzveidojiet garnéjumu, sajaucot sviestu,

pudercukuru, kauséto sieru un apelsinu sulu.
Péc gatavosanas laujiet 30 sekundes atdzist.
Laujiet kukai atdzist un péc tam pievienojiet

garngjumu.

6.3 Automatiska atkausésana

Papildiniet ar karoti vanilas saldéjuma.

BRIDINAJUMS! Abolu biezenis var biit
karsts.

Automatiska

s Svars Poga Darbibas
atkausésana
Gala/zivis/putnu gala 0.2-0.8 kg i « levietojiet édienu sekla cepamtrauka, kuru novietojiet
(vesela zivs, zivs AlTo X1 grozama $Kivja centralaja dala.
steiki, zivs filejas, * Kad atskan skanas signals, apgrieziet &dienu, parkartojiet
vistu stilbini, vistu un atdaliet. Aizklajiet planas dalas un sakarsusas vietas
krdtinas, malta gala, ar aluminija foliju.
steiks, karbonades, . Péc atkausésanas ietiniet aluminija folija uz 15-45 min
burgeri, desinas) [1dz pilnigai atkusanai.
« Malta gala: atskanot zvanam, apgrieziet €dienu otradi. Ja
iespéjams, nonemiet atkususas dalas.
@ Nav paredzéts vesela putna pagatavo3anai.
Maize 0.1-1.0 kg 1L * lzkartojiet cepamtrauka rotéjosas virsmas vidd. 1,0 kg
AUTO X2 izkartojiet tiesi uz rotgjosas virsmas.

*  Kad atskan skanas signals, apgrieziet to, parkartojiet un
nonemiet atkausétas dalas.

*  Péc atkauséSanas apklajiet ar aluminija foliju, laujot tam
nostavéties 5-15 mindtes I1dz pilnigai atkuSanai.
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levadiet tikai partikas produktu svaru. Neierékiniet trauka svaru. Partikas produktiem ar lielaku vai mazaku svaru/
daudzumu, neka noradits recepte€, lietojiet manualas darbibas. Beigu temperatira bls atkariga no sakotnéjas
temperatiras. Steiki un karbonades jasasaldé viena karta. Malta gala jasasaldé plana karta.

6.4 Ediena un dzérienu sildisana

g 0 Daudzums Jauda Laiks .
Ediens/Dzéeriens g/ml-  Limenis -Min- Veids
Piens, 1 glaze 150 800 W 1 neparklat
Udens, 1 glaze 150 800 W 1-2  neparklat
6 glazes 900 800 W  10-12 neparklat
1 bloda 1000 800 W  11-13 neparklat
Viena maltite 400 800 W 3-6  Meérci apslaciniet ar nelielu Gdens daudzumu, apsedziet;
kad pagajusi puse no sildisanas laika, apmaisiet.
Zupa/sautéjums 200 800 W 1-2  parklajiet, apmaisiet péc sildiSanas
Darzeni 500 800 W 4-5  ja nepiecieSams, pievienojiet nedaudz ddens un, kad
sildiana ir pus€, apmaisiet to
Gala, 1 8kéleV 200 800 W 3-4  plana kartina uzklajiet mérci, parklajiet
Zivs fileja» 200 800 W 2-3  parklajiet
Kika, 1 skéle 150 400 W Y%  ievietojiet to sekla cepamtrauka
Zidainu partika, 1 burcina 190 400 W 1 parlieciet mikrovilnu krasnij piemérota trauka, péc
uzsildisana labi apmaisiet un parbaudiet temperattru
Margarina vai sviesta 50 800 W %2 parklgjiet
kausésana "
Sokolades kausésana 100 400 W 2-3  laiku pa laikam apmaisiet

" no atdzeséta stavokla

6.5 Atkausésana
. Gaidisanas
E 1 Daudzums Jauda Laiks . N
Ediens o Limenis -Min- Veids I;:!(s
=-Min-
Gulass 500 240 W  8-12 kad pagajusi puse no atkauséSanas laika, apmaisiet 10-30
Kika, 1 $kéle 150 80 W 2-5 jevietojiet to sekla cepamtrauka 5
Augli 250 240 W 4-5 izkartojiet tos blakus; péc tam, kad ir pagajusi puse no 5
atkauséSanas laika, apgrieziet
6.6 Gatavosana no sasaldéSanas
. Gaidisanas
E 1 Daudzums Jauda Laiks . N
Ediens - : - Veids laiks
-g- Limenis -Min- Min-
Zivs fileja 300 800 W 10-12 parklajiet 2
Viena malfite 400 800 W  9-11 Apsedziet un apmaisiet péc 6 minatém 2
6.7 Gatavosana
=y Daudzums Jauda Laiks . Ga'd'.s a0as
Ediens — A o Veids laiks
-g- Limenis -Min- Mi
=Viin=-
Brokoli/Zirni 500 800 W  9-11 Pievienojiet 4-5 édamk. tdens, apsedziet; kad pagajusi -

puse no gatavos$anas laika, apmaisiet
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Burkani 500

800 W

10-12 Sagrieziet apliSos, pievienojiet 4-5 édamk. tdens, -

apsedziet; kad pagajusi puse no gatavos$anas laika,

apmaisiet

Cepesi 1000 800 W 19-21 pievienojiet garsvielas, ievietojiet sekla cepamtrauka un, 10
kad pagajusi puse no gatavoSanas laika, apgrieziet

Zivs fileja 200 800W  3-4 Novietojiet uz apakséjam restitem 2

Ja mikrovilnu krasns jebkura rezZima darbojas 3 minates vai ilgak, péc gatavo$anas pabeigS§anas 2 mindtes
darbosies ventilators. Atveriet durvis, un krasns darbiba tiek apturéta. Aizveriet durvis, un atkal tiek atsakta
darbiba, lidz 2 mindtes ir pagajusas (ieskaitot durvju atvérsanas laiku). Ja mikrovilnu krasns darbojas
mazak par 3 minttém, ventilators neieslédzas.

7. IETEIKUMI UN PADOMI

7.1 Mikrovilniem pieméroti trauki

Mikrovilnim

Trauki eI o Komentari
piemeéroti SR

Aluminija folijas/folijas Vi X Lai pasargatu édienu no parkarSanas, var izmantot nelielus aluminija folijas

trauki gabalinus. Turiet foliju vismaz 2 cm no krasns sienam, jo ta var dzirkstelot.
Folijas trauki nav ieteicami, ja vien nav razotaja attiecigi noradits, pieméram,
rapigi ievérojiet noradijumus.

Porcelans un keramika VI X Porcelans, keramikas izstradajumi, glazéti keramikas izstradajumi un kaula
porcelans parasti ir piemeérots izmantoSanai mikrovilnu krasnis, iznemot
tadu, kam ir metala rotajumi.

Stikla trauki, pieméram, v Uzmanieties, izmantojot smalkus stikla traukus, jo pekSnas sakar$anas

Pyrex ® gadijuma tie var saplist vai ieplaisat.

Metals X Izmantojot mikrovilnu energiju, nav ieteicams lietot metala traukus, jo tie
dzirkstelo un var izraisit ugunsgréku.

Plastmasal/polistirols, v Uzmanieties, jo dazi trauki liela karstuma var mainit formu, izkust vai zaudét

pieméram, atro uzkodu krasu.

trauki

SaldéSanas/cepSana s v Sadurstiet, lai izlaistu tvaiku. Parliecinieties, ka maisini ir pieméroti

maisini izmantoS$anai mikrovilnu krasnis. Neizmantojiet plastmasas vai metala
savilcéjus, jo tie var izkust vai aizdegties no dzirksteloSanas.

Papirs - Skivji, krlizes v Izmantojiet tikai uzsildiSanai vai mitruma uzstks$anai. Uzmanieties, jo

un virtuves dvieli parkarS§ana var izraisit ugunsgréku.

Salmu un koka trauki v Neatstajiet krasni bez uzraudzibas, izmantojot $adus materialus, jo
parkarSana var izraisit ugunsgréku.

Otrreiz parstradatais X Var saturét metala dalinas, kas izraisa dzirksteloSanu un var izraisit

papirs un avizes

ugunsgréeku.

7.2 Padomi gatavo$ana, izmantojot mikrovilnu krasni

Padomi gatavoSana, izmantojot mikrovilnu krasni

Sastavs Partikas produktiem ar augstu tauku vai cukura sastavu (pieméram, Ziemassvétku pudinam,
galas piragiem) ir nepiecieSams isaks sildiSanas laiks. Uzmanieties, jo parkarséSana var izraisit
ugunsgréeku.
lzmérs Vienmérigai gatavoSanai, ievietojiet krasni vienada izméra gabalus.
Partikas produktu Partikas produktu sakotnéja temperatira ietekmé nepiecieS$amo gatavo$anas laiku. legrieziet
temperatira pilditus partikas produktus, pieméram, ar ievarijumu pilditus virtulus, lai izlaistu karstumu vai tvaiku.
Sakartojiet Novietojiet biezakas partikas produktu dalas tuvak trauka arpusei. Pieméram, vistas stilbinus.
Parsedziet Izmantojiet elpojoSu mikrovilnu plévi vai piemérotu vaku.
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Caurduriet Partikas produkti ar Gaumalu, adu vai membranu pirms gatavo$anas vai uzsildiSanas jasadursta
vairakas vietas, jo tajos uzkrasies tvaiks, kas var likt tiem uzspragt, pieméram, kartupeliem, zivim,
vistai, desinam.

SVARIGI! olas nevajadzétu sildit mikrovilnu krasn, jo tas var uzspragt, pat ja karsé$anas
process krasnt ir beidzies, pieméram, bez ¢aumalas varitas un cieti varitas olas.

Apmaisiet, Vienmérigas pagatavoSanas noltikos ir svarigi €diena gatavosanas laika to apmaisit, apgriezt un

apgrieziet un parkartot. Vienmér apmaisiet un parkartojiet virziena no arpuses uz vidu.

parkartojiet

Atstajiet Péc gatavo$anas nepiecieSams atstat édienu uz bridi, jo tas palidz karstumam vienmérigi izplafities
pa visu edienu.

Aizklajiet Dazas atkausé&jamo partikas produktu vietas var sasilt. Siltas vietas var aizklat ar nelieliem folijas

gabaliniem, kas atstaro mikrovilnus, pieméram, vistas kajas un sparnus.

Lai izvairitos no apdegumiem, kad iznemat partikas produktus no krasns, izmantojiet katlu turétajus vai krasns

@ cimdus. Vienmér atveriet traukus, popkorna gatavotajus, maisinus &diena gatavosanai krasni utt. nost no sejas
un rokam, lai izvairitos no tvaika izraisitiem apdegumiem. Vienmér atkapieties no krasns durvim, tas atverot, lai
izvairitos no apdegumiem, ko var izraisit tvaiks un karstums. Pilditu ceptu €dienu péc sildiSanas sagrieziet, lai
izlaistu tvaiku un izvairitos no apdegumiem.

8. KO DARIT, JA

Probléma Riciba. ..
Ir radusies mikrovilnu krasns ¢« Parbaudiet, vai nav izdegusi droSinataju nodalijuma esosie drosinataji.
darbibas traucé&jumi? «  Parbaudiet, vai nav partraukta stravas padeve.
« JadroSinataji atkartoti izdeg, sazinieties ar kvalificétu elektriki.
Nedarbojas mikrovilnu *  Parbaudiet, vai ir [dz galam aizvértas durvis.
rezZims? «  Parbaudiet, vai durvju blives un blivéjuma virsmas ir firas.

*  Tika nospiesta poga START.

NegrieZas rotéjosa virsma? «  Parbaudiet, vai rotéjoSas virsmas balsts ir pareizi pievienots piedzinai.

*  Parbaudiet, vai siltumizturigais trauks nav novietots pari rotéjosas pamatnes malai.

«  Parbaudiet, vai édiens nav novietots pari rotéjoSas pamatnes malai, traucéjot
grieSanos.

«  Parbaudiet, vai kaut kas nav iekritis iedobuma zem rotéjoSas virsmas.

Nevar izslégt mikrovilnu *  Atvienojiet ierici no droSinataju nodafjuma.

krasni? +  Sazinieties ar ELECTROLUX apkalpes centra parstavi.

Nedarbojas iek$€jais *  Zvaniet pilnvarotajam ELECTROLUX apkalpes centra parstavim. lek$&jo

apgaismojums? apgaismojumu var mainit tikai apmacits pilnvarots ELECTROLUX apkalpes centra
parstavis.

Ediena uzsildisanai * lestatiet ilgaku gatavosanas laiku (divreiz lielaks daudzums = gandriz divreiz lielaks

un pagatavosanai ir laiks).

nepiecieSams ilgaks laiks « Jaédiens ir aukstaks neka parasti, ik pa laikam apgrieziet to.

neka iepriek§?

*  Vai ari iestatiet augstaku jaudas limeni.

Vai durvis neatveras stravas <  Uzmanigi atveriet durvis, pavelkot uz aru durvju stikla apak$éjo labas puses stri.
padeves parravuma dél?

9. TEHNISKIE DATI

Mainstravas fikla spriegums 220-240 V, 50 Hz, vienfazes
Sadales liniju drosinataju/slédziem Minimalais 10 A
NepiecieSama mainstravas jauda: Mikrovilni 1.25 kW
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Izejas jauda: Mikrovilni 800 W (IEC 60705)
Mikrovilnu frekvence 2450 MHz" (2. grupa/B klase)
Aréjie izméri: TB6SM171DB 595 mm (P) x 371 mm (A) x 312 mm (Dz)

lek$éjie izméri

285 mm (P) x 202 mm (A) x 298 mm (Dz)?

Krans ietilpiba

17 litri2

Rotéjosa pamatne

@ 272 mm, stikla

Svars

apt. 16 kg

" Sis izstradajums atbilst Eiropas standarta EN55011 prasibam. Saskana ar $o standartu $is izstradajums ir
klasificéts ka 2. grupas B klases ierice. 2. grupa nozimé to, ka Sis izstradajums ar noltku rada radiofrekvences
energiju elektromagnétiska starojuma forma partikas produktu termiskai apstradei. B klase nozZimé to, ka ierice ir

piemérota lietoSanai majas apstaklos.

2 lekséja ietilpiba ir aprekinata, nemot véra maksimalo platumu, dzilumu un augstumu. Faktiska partikas produktu

ietilpiba ir mazaka.

10. ENERGIJAS EFEKTIVITATE

Izstradajuma informacija par energijas patérinu un maksimalais laiks, lai
sashiegtu pieejamo zema energijas patérina reZimu

Energijas patérin$ gaidiSanas reZima ar ieslégtu displeju 0.8W
Energijas patérin$ gaidstaves reZima ar izslégtu displeju 0.5W
Maksimalais laiks, kas nepiecie$ams, lai aprikojums automatiski sasniegtu pieejamo zemas energijas 5 min

rezimu ir

11. VIDES INFORMACIJA

Sis produkts satur F energijas efektivitites
klases gaismas avotu.

Nododiet otrreiz€jai parstradei materialus ar
simbol L’:‘) . levietojiet iepakojuma materialus

atbilstoSos konteineros to otrreiz&jai parstradei.

Palidziet aizsargat apkartéjo vidi un cilveku
veselibu, atkartoti parstradajot elektrisko un
elektronisko iekartu atkritumus.

Neizmetiet ierices, kas apzimétas ar
S0 simbolu, kopa ar majsaimniecibas
atkritumiem. Nododiet izstradajumu

B \ictgja otrreiz&jas parstrades punkta vai
sazinieties ar vietéjo pasvaldibu.
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Jus sveikina AEG! Dékojame, kad jsigijote musy prietaisa.

Patarimy apie naudojima, informaciniy broSidry, informacijos apie gedimy $alinima,
technine prieziurg ir remontg rasite svetainéje aeg.com/support

AEG Norédami daugiau recepty, patarimy, informacijos apie gedimy Salinimg, atsisiyskite
WI} programéle My AEG Kitchen.
£ Available on the A\, GETITON
App Store >/’ Google Play
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TURINYS
1. SVARBIOS SAUGOS INSTRUKCIJOS ..o 54
2. [RENGIMAS ... 57
3. PRIETAISO APZVALGA .......coooiiiiiiiiiiii 60
4. PRIES PRADEDANT NAUDOTI ...t 61
5. NAUDOUIMAS ... s 62
6. GAMINIMO LENTELES ... .ot 64
7. UZUOMINOS IR PATARIMAL......oiiiiiiii e 68
8. KA DARYTIL JEI ..o 69
9. SPECIFIKACIJOS ... 70
10. ENERGIJOS EFEKTYVUMAS ... 70
11. INFORMACIJA APIE POVEIK[ APLINKAL .......cooiiiiiiiiieceeee e 70

1.\ SVARBIOS SAUGOS INSTRUKCIJOS

« §j prietaisg gali naudoti vaikai nuo 8 m. ir asmenys, turintys
fizine, sensorine arba protine negalig arba neturintys
reikiamos patirties ir ziniy, jei jie buvo iSmokyti, kaip
saugiai haudotis prietaisu, arba supazindinti su naudojimo
instrukcijomis ir supranta galimus pavojus. Reikia zZiuréti, kad
vaikai nezaisty su prietaisu. Valyti ir priziuréti prietaisg gali ne

 Sis prietaisas neskirtas naudoti didesniame nei 2000 m
aukstyje virs juros lygio.

« SVARBU! SVARBIOS SAUGOS INSTRUKCIJOS: ATIDZIAI
PERSKAITYKITE IR PASILIKITE, KAD GALETUMETE
NAUDOTI ATEITYJE.

+ |SPEJIMAS! Nenaudokite prietaiso, jei néra sukamojo
padéklo ir jo atraminio ziedo. Nenaudokite tuscio prietaiso.

+ |SPEJIMAS! Jei durelés ar dury izoliacija yra pazeista,
krosnelés negalite jungti tol, kol kompetentingas asmuo
nesutvarké Siy gedimuy.
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ISPEJIMAS! Tai atlikti yra pavojinga visiems, i$skyrus
kompetentingg asmenij, kuris gali apzitréti ir sutaisyti
krosnele nuimdamas iSorine dangg, kuri saugo nuo neigiamo
mikrobangy energijos poveikio.

ISPEJIMAS! Skysc¢iy ar kitokio maisto negalima Sildyti
sandariose talpyklose, nes jie gali sprogti.

Sis prietaisas skirtas naudoti namy tkiuose naudojant jj taip
ar panasiai, kaip apibudinta toliau: parduotuviy, biury ir kity
komerciniy patalpy darbuotojams skirtose virtuvése; ukiuose;
skirti vieSbuciy, moteliy ir kity apgyvendinimo paslaugas
teikianCiy jmoniy klientams; nakvyne ir pusrycius teikianciose
jstaigose.

Naudokite tik mikrobangy krosnelems tinkamas talpyklas ir
reikmenis.

Ruosiant maistg mikrobangy krosneléje, draudziama naudoti
metalinius indus.

Nepalikite krosnelés be prieziuros nhaudodami vienkartines
plastikines, popierines ar kitokias degias talpyklas.
Mikrobangy krosnelé skirta pasildyti maistg ir gérimus.
Dziovindami maistg ar drabuzius arba Sildydami Sildancius
kilimélius, Slepetes, kempines, sudrékusius drabuzius ar
panasius daiktus galite susizeisti, daiktai gali uzsidegti ir galite
sukelti gaisra.

Jei Sildant maistg ima sklisti dumai, NEATIDARYKITE
DURELIY. ISjunkite krosnele, iStraukite kiStukg ir palaukite,
kol nustos sklisti dumai. Atidarius dureles, kai nuo maisto
sklindant dumams, gali kilti gaisras.

Mikrobangy krosneléje Sildomi gérimai gali pavéluotai staiga
uzvirti, todél reikia buti atsargiems imant talpykla.

Maitinimo buteliuky ir ktdikiy maisto stiklainiy turinys pries
vartojima turi buti sumaiSytas ar suplaktas. Kad iSvengtuméte
nudegimy, patikrinkite jo temperatura.

Nevirkite kiauSiniy su lukstais, nesSildykite kietai virty kiausiniy,
nes jie gali sprogti net ir baigus naudotis mikrobangy
krosnele.
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Norint iSvengti pavojaus, pazeistg prietaiso maitinimo laidg turi
pakeisti gamintojas, techninés priezitros centro darbuotojas
arba kvalifikuotas specialistas.

1.1 Prieziura ir valymas
Dureles:

Kad pasSalintumeéte visus likusius neSvarumus, minkstu,
drégnu skuduréliu reguliariai valykite abi dureliy puses, dureliy
sandarinimo tarpiklius ir sandarinimo pavirsius. Krosnelés
dureliy stiklui valyti nenaudokite Siurksciy Slifuojamuyjy valikliy
arba astriy metaliniy grandikliy, nes jie gali subraizyti pavirsiy;
del to stiklas gali skilti.

Krosnelés vidus:

Kaskart baige naudotis, kol krosnelé dar Silta, minkStu
drégnu skuduréliu ar kempine nuvalykite aptaskytas ar
aplietas vietas. Jei neSvarumai sunkiau nuvalomi, naudokite
Svelny muilg ir kelis kartus pavalykite drégnu skuduréliu,

kol nuvalysite visus neSvarumus. Nenuimkite bangolaidzZio
dangtelio. Stenkites, kad Svelnus muilas ar vanduo
neprasiskverbty | mazas sienelése esancias védinimo angas,
nes tai gali pakenkti krosnelei. Vidui valyti nenaudokite
purskiamyjy valikliy. Pasinaudoje mikrobangy krosnele
nuvalykite bangolaidzio dangtelj, iSvalykite krosnelés vidy,
nuvalykite sukamajj padeéklg ir jo atrama. Jie turi buti sausi ir
neriebaluoti. Prisikaupe riebalai gali perkaisti, imti rukti arba
sukelti gaisra.

Krosnelés iSoreé:

Krosnelés iSore lengvai nuvalysite Svelniu muilu ir vandeniu.
Batinai nuvalykite muilg drégnu skuduréliu ir nusausinkite
iSore sausu ranksluosciu.

Valdymo skydelis:

Pries valydami atidarykite dureles, kad isjungtuméte valdymo
skydelj. Valdymo skydelj reikia valyti labai atsargiai. Svelniai
valykite skydelj skuduréliu, sudrékintu tik vandeniu, kol jis taps
Svarus. Nenaudokite per daug vandens. Nenaudokite jokiy
chemikaly ar Slifuojamuyjy valikliy.
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Sukamasis padeéklas ir sukamojo padéklo atrama:

* ISimkite sukamajj padéklg ir jo atrama i$ krosnelés. Nuplaukite
sukamajj padéklg ir jo atramg vandeniu su Svelniu muilu.
Nusausinkite minkstu skuduréliu. Ir sukamajj padékla, ir jo
atramg galima plauti indaplovéje.

« SVARBU! Valykite krosnel¢ reguliariai ir pasalinkite visus
maisto likuCius. Jei krosnelé bus laikoma neSvari, ilgainiui gali
buti sugadintas jos pavirSius, dél to gali sutrumpéti prietaiso
naudojimo laikas arba susidaryti pavojingy situacijy.

» Bukite atsargus, kad, iSimant indus i$ prietaiso, besisukantis
pagrindas nepajudéty is vietos.

+ SVARBU! Negalima naudoti garinio valiklio.

* Mikrobangy krosnelé suprojektuota naudoti kaip jmontuojama.

* Prietaiso negalima statyti spintelégje.

* Naudojant prietaisg jis ir pasiekiamos jo dalys |kaista.

. [SPEJIMAS! Vaikai neturi bati prileidziami arti, kad
nenusideginty.

+ SVARBU! Valydami bet kurig mikrobangy krosnelés dalj
nenaudokite komerciniy krosneliy valikliy, gariniy valikliy,
Slifuojamuyjy, Siurksciy valikliy, bet kokiy valikliy, kuriuose yra
natrio hidroksido ar Sveitikliy.

2. |RENGIMAS
Mikrobangy krosnele galima jrengti A, B, C arba
~ [ — D padétimis:

Standartiné orkaité
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Padétis NiSos dydis

P G A
A 562 x 550 x 360
B+C 562 x 300 x 350
562 x 300 x 360
D 562 x 500 x 350
562 x 500 x 360

Matmenys (mm)

2.1 Saugus prietaiso naudojimas

Jei montuojate mikrobangy krosnele B arba C

pa

deétyje:

Spintelé turi bati maziausiai 500 mm (E)
virs valgio gaminimo pavirSiaus ir negali bati
imontuota tiesiai vir$ kaitlentés.

Sis prietaisas patikrintas ir tihkamas naudoti
tik Salia dujiniy, elektriniy ir indukciniy
kaitlenCiy.

Tarp mikrobangy krosnelés ir kaitlentés turi
bdti pakankamas tarpas, kad mikrobangy
krosnelé neperkaisty, nejkaisty Salia
esancios spintelés ir dalys.

Nesinaudokite kaitlente be prikaistuviy, kai
veikia mikrobangy krosnelé.

Kai kaitlenté jjungta, mikrobangy krosnele
reikia naudotis atsargiai.

2.2 Prietaiso jrengimas

2.5 mm I mm

-
[e)
f— 000
0o

T

—

¢

A 25mm

4|

=it==—

-
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PasSalinkite visas pakuotés dalis ir atidziai
patikrinkite, ar néra sugadinimo pozymiy.
Si krosnelé sukurta taip, kad tilpty j 350 mm
auk&cio spintele. Jei montuojate | 360 mm
aukscio spintele: atsukite ir nuimkite 4
krosnelés apacioje esancias kojeles.
Pasukite kojele 90 laipsniy ir jstatykite atgal
ilgaja puse j krosnelés priek].

Tvirtinimo kabliukg pritaisykite prie desines
virtuvinés spintelés pusés pagal aprasymg
instrukcijoje.

Létai jstatykite prietaisg j virtuvés spintele,
nestumkite. Prietaisg reikia pakelti ant
kélimo kabliuky ir jleisti | vietg. Pritvirtinkite
krosnele kairéje puséje dviem rinkinyje
esanciais varztais.

|sitikinkite, kad prietaisas stovi stabiliai,
néra palinkes. Jsitikinkite, kad tarp spintelés
dureliy virSuje ir virSutinio karkaso yra

2.5 mm tarpas (Zr. pav.).



2.3 Prietaiso prijungimas prie
maitinimo Saltinio

A

O
@]

oo
o
oo

- o o

» Elektros lizdas turi bati lengvai pasiekiamas,
kad nelaimes atveju baty galima lengvai
iStraukti kiStuka. Arba krosnele turi bati
galima izoliuoti nuo maitinimo ant laido
jtaisius jungiklj, laikantis elektros instaliacijos
taisykliy.

* Maitinimo laidg gali pakeisti tik elektrikas.

* Norint iSvengti pavojaus, pazeistg prietaiso
maitinimo laidg turi pakeisti gamintojas,
techninés priezidros centro darbuotojas
arba kvalifikuotas specialistas.

* Lizdas negali biti uz spintelés.

* Geriausia padétis yra vir$ spintelés, zr. (A).

* Jjunkite prietaisg  vienfazés
220-240 V/50 Hz kintamosios srovés
tinkamai jrengtg ir jZemintg lizda. lizdas turi
bti susilieje su 10 A saugiklis.

* Pries jrengdami, pritaisykite prie maitinimo
laido juostele, kad baty lengviau sujungti su
tasku (A).

» Dédami prietaisg j spintele aukstais krastais,
NEPRISPAUSKITE maitinimo laido.

* Nemerkite maitinimo laido ar kistuko j
vandenj ar kokj kitg skystj.

* Maitinimo laidas neturi bati Salia karsty ar
astriy pavirsiy, pvz., karsto oro védinimo
srities virSutinéje uzpakalinéje krosnelés
dalyje.

©)

2.4 Papildomi patarimai

Nenaudokite mikrobangy krosnelés aliejui pries
kepant Sildyti. Negalima reguliuoti temperatiros
ir dél aliejaus gali kilti gaisras. Jei norite
pasigaminti kukuruzy spragésiy, naudokite tik
specialius kukurtizy spragésiy gaminimo indus.
SIRDIES STIMULIATORIUS turintys asmenys
turety pasitarti su gydytoju arba Sirdies
stimuliatoriaus gamintoju deél atsargumo
priemoniy naudojant mikrobangy krosneles.

Nieko nepilkite ir nekiskite j dureliy uzrakto
angas ar vedinimo angas. ISsiliejimy atveju
i$ karto iSjunkite ir atjunkite krosnele, o tada
paskambinkite ELECTROLUX techninés
priezidros atstovui.

Niekaip nemodifikuokite krosnelés.

Naudokite tik Siai krosnelei skirtg sukamajj
padéklg ir jo atramg. Nesinaudokite krosnele
be sukamojo padéklo.

Kaip elgtis, kad sukamasis padéklas nejskilty:
* PrieS plaudami sukamajj padéklg vandeniu,
palaukite, kol jis atvés.
» Nedékite karSto maisto ar karsty reikmeny
ant Salto sukamojo padéklo.
» Nedékite Salto maisto ar Salty reikmeny ant
karsto sukamojo padéklo.
Nei gamintojas, nei platintojas neprisiima
atsakomybés uz krosnelés sugadinimg ar
asmeny suzalojima, jei nebuvo laikytasi
tinkamos prijungimo prie elektros procediros.
Kartais ant krosnelés sieneliy, aplink dureliy
sandarinimo tarpiklius ir sandarinimo pavirSius
gali susikaupti vandens gary ar laseliy. Tai
normalu ir tai nereiskia, kad mikrobangy
krosneléje jvyko nuotékis ar ji veikia netinkamai.
Sio gaminio viduje esanti (-&ios) lemputé (-és)
ir atskirai parduodamos atsargines lemputes:
Sios lemputés turi atlaikyti ekstremalias fizines
salygas buitiniuose prietaisuose, pavyzdziui,
temperatlra, vibracijg, drégme, arba yra skirtos
informuoti apie prietaiso veikimo buseng. Jos
néra skirtos naudoti kitoms paskirtims ir netinka
patalpoms apSviesti.
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3. PRIETAISO APZVALGA

3.1 Mikrobangy krosnelé

T

Priekio apdaila

Krosnelés lemputé

Valdymo skydelis

Dureliy atidarymo mygtukas
BangolaidZio dangtelis (nenuimkte)
B Krosnelés vidus

Dureliy sandarinimo tarpikliai ir sandarinimo
pavirsiai

Priedai

Patikrinkite, ar yra Sie priedai:

H Sukamasis padéklas

Sukamojo padéklo atrama
® ]dékite sukamojo padéklo atramg j vidaus
anga.

® Tada uzdékite sukamajj padeklg ant
atramos.

® Kad sukamasis padéklas nebity
sugadintas, uztikrinkite, kad indai arba
talpyklos baty pakeliami nuo sukamojo
padéklo prie$ iSimant i$ krosnelés.
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Uzsisakydami priedus turékite omenyje
du dalykus: dalies pavadinimg ir modelio
pavadinima, kuriuos reikés pasakyti
pardavéjui arba jgaliotam ELECTROLUX
techninés priezilros atstovui.

/\ ISPEJIMAS!

Nenaudokite mikrobangy krosnelés, jei Sios
dalys nepritvirtintos.

3.3 Valdymo skydelis

B
D
Al

LTy
o

B—© N

B2

Skaitmeninio ekrano indikatoriai:

A,

Virtuves laikmatis

DazZniausiai naudojamieji




A% | Automatinis atSildymas

Mikrobangy krosnelé

W

Sustabdyti / atSaukti

Vaiko saugos uzraktas

G|k |0

Nustatyti laikrodj

oeEm|  Ekrano segmentai

Qg | Svoris

4. PRIES PRADEDANT NAUDOTI

4.1 Prijungimas
Kai orkaité prijungiama pirma kartg, galite
nustatyti laikrodj. Krosneléje yra 24 val. laikmatis.
1. Krosnelé supypses, ir visos ekrano
piktogramos pusei sekundés issijungs.
Naudokite ratukg laikrodziy jjungti (,on”)
arba iSjungti (,0FF*).
2a. Norédami iSjungti laikrodj, pasukite ratuka,
kol ekrane bus rodoma off (,ISjungta®),
tuomet nuspauskite mygtuka START.
Orkaité paruosta naudoti.
Jei laikrodj iSjungéte ir vél norite jj jjungti,
du kartus nuspauskite mygtuka VIRTUVES
LAIKMATIS ir eikite prie 2b punkto.

2b. Norédami jjungti laikrodj, pasukite ratuka,
kol ekrane bus rodoma on (,|jungta®),
tuomet nuspauskite mygtuka START.

Pavyzdys: Nustatytinas laikas yra 18:45.

1. Pasukite rankenéle, kad nustatytumeéte
valandas.

2. Paspauskite mygtukg START, kad
patvirtintuméte.

3. Sukite ratukg minutéms nustatyti.

4. Paspauskite mygtukg START, kad
patvirtintuméte.

Esant nustatytam laikrodziui, ekrane
rodomas laikas ir data.

4.2 Parengties rezimas (Ekonomijos
rezimas)

Penkias minutes nenaudojama krosnelé
automatiskai persijungia | parengties rezima.

80W 240W 400W 560W 800W Galios Iygis

Galios lygio reguliavimo mygtukai

Dazniausiai naudojamujy mygtukai

Automatinio atSildymo mygtukas

Virtuveés laikmacio mygtukas

ﬂ Laikmacio / Svorio rankenélé

Paleidimo / patvirtinimo / greito paleidimo
mygtukas

B Sustabdymo mygtukas

B Dureliy atidarymo mygtukas

Pavyzdys: Jei laikrodis nebuvo nustatytas:
Ekranas iSsijungia. Norédami i§jungti
parengties rezima, atidarykite duris,
nuspauskite bet kokj mygtuka arba pasukite
ratuka.

Pavyzdys: Jei laikrodis buvo nustatytas:
Po 5 min. laikas rodomas.

4.3 Laikrodzio reguliavimas, kai
nustatytas

Galite reguliuoti laikrodj po to, kai jis buvo
nustatytas.
Pavyzdys: Keitimas i$ 18.45 | 19.50.

1. Du kartus nuspauskite mygtukg VIRTUVES

LAIKMATIS.

Paspauskite mygtukg START.
Sukite ratuka, kol bus rodoma ,19".
Paspauskite mygtukg START.
Sukite ratuka, kol bus rodoma ,50".
Paspauskite mygtukg START.

e

4.4 Norédami atSaukti laikrodzio
nustatyma ir nustatyti parengties
rezimg (Ekonomijos rezima)

1. Du kartus nuspauskite mygtukg VIRTUVES

LAIKMATIS.

2. Pasukite rankenéle, kol bus parodyta ,o0FF*.

3. Paspauskite mygtuka START, kad
patvirtintuméte.
4.5 Vaiko saugos uzraktas

Krosneléje integruota saugos funkcija, kuri
apsaugo nuo atsitiktinio krosnelés jjungimo,
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zaidziant vaikams. Nustacius uzraktg, jokia
mikrobangy krosnelés dalis neveiks, kol
saugos funkcija nebus iSjungta. Uzraktg jjungti
ar iSjungti galima tik krosnelei neveikiant.
Pavyzdys: Uzrakto jjungimas.

Palaikykite paspaude mygtuka STOP, kol
isijungs vaiko saugos uzrakto simbolis.
Pavyzdys: Uzrakto iSjungimas.

Palaikykite nuspaude mygtuka STOP
(sustabdyti), kol vaiko saugos uzrakto simbolis
iSsijungs.

5. NAUDOJIMAS

5.1 Mikrobangy krosnelés naudojimas

Pavyzdys: Pasildykite sriubg 2 minutes ir

30 sekundziy pasirinke 560 W mikrobangy galia.

1. Paspauskite GALIOS LYGIO mygtuka j
desinigjg trikampio puse, kol bus rodoma
,560 W*.

2. Pasukite rankenéle ir jveskite laikg.

3. Paspauskite mygtukg START.

Gaminimo mikrobangomis rezimu
paspaude mygtukg tiesiai po reikiamu
nustatymu galite nureguliuoti galios lygj.
Gallite nustatyti galios lygj krosnelei
veikiant laikydami nuspaude reikiamg
GALIOS LYGIO mygtukg mygtuka, kol
ekrane bus pasirinktas naujas galios
nustatymas. Dél per didelés galios ar per
ilgo gaminimo galima perkaitinti maistg ir
sukelti gaisra.

5.2 Galios lygis

Kai vaiko saugos uzraktas jjungtas, visi
mygtukai, iSskyrus STOP, yra iSjungti.

4.6 Pirminis valymas

ﬁ ISPEJIMAS!
Zr. skyriy ,Priezilra ir valymas®.

* |Straukite visus priedus i§ mikrobangy
krosnelés.

*  Kruop$diai iSvalykite krosnelés vidy
drégna Sluoste.

Jei pasirinktas nustatymas 800 W,
maksimalus mikrobangy krosnelés
veikimo laikas yra 15 minuéiy.

Jeigu krosnelé kuriuo nors rezimu veikia
tris minutes ar ilgiau, pabaigus gaminti
ventiliatorius dar veiks dviem minutéms.
Atidarius dureles jis sustos, o uzdarius

— vél jsijungs, kol dvi minutés (jskaitant
ir dureliy atidarymo laika) praeis. Jeigu
krosnelé veikia trumpiau nei tris minutes,
ventiliatorius nejsijungs.

Pasibaigus gaminimo operacijai,
besisukantis padéklas toliau suksis, kol
gri$ | pradine padétj. Krosnelés vidaus
apSvietimo lemputé Svies tol, kol padéklas
sustos arba 5 sekundes (priklausomai
nuo to, kas trunka ilgiau). Pasibaigus
operacijai, skleidziamas garsinis signalas.
Jei operacijos metu atidaromos durelés,
padéklas nustos suktis.

Galios - .
parametras Sitloma naudoti
800 W/ Naudojama norint greitai gaminti arba pasildyti, (pvz., sriuba, troskinius, konservuotg maista,
DIDELIS karStus gérimus, darzoves, Zuvj ir pan).
560 W Naudojama norint ilgiau gaminti tanky maista, pvz., kepsnius, maltos mésos kepsnius ir
patiekalus Iekstése, taip pat patiekalus, su kuriais reikia elgtis atsargiau, pvz., strio padazus
ir biskvitinius pyragaicius. Nustacius §j Zemesnj parametra, padazas neuzvirs, o maistas keps
tolygiai neperkepdamas krastuose.
400 W Tankiam maistui, kuris jprastai gaminamas ilgai, (pvz., jautienos patiekalams), patariama naudoti
§j galios parametra, kad mésa islikty minksta.
240 W/ ATSI-  Jei norite atsildyti, pasirinkite §j galios parametra, kad uztikrintuméte, jog maistas visikai atils.
LDYMAS Sis parametras taip pat idealiai tinka ryziams, makaronams, koldinams virti ir kiausiniy padazui

gaminti.
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80 W Lengvai atSildyti, (pvz., kreminiam pyragui ar teslai).
ow Skirta palaikyti / virtuviniam laikmadiui.
W = VATAS

5.3 Sumazintas galios lygis

Gaminimo rezimas

Standartinis laikas

Sumazintas galios lygis

Mikrobangos 800 W 15 min

Mikrobangy krosnelé 560 W

5.4 Gaminimo laiko reguliavimas
gaminimo metu

Gaminimo metu galite reguliuoti gaminimo laika.

Pavyzdys: Norédami pridéti du minutes
(120 sekundziy) paspaudus mygtukg START.
1. Paspauskite mygtuka START keturis
kartus.Gaminimo laikas pailgés
120 sekundziy.

5.5 Mygtuko ,,Stop‘ naudojimas
paspauskite vieng karta.

Dar kartg paspauskite mygtukg STOP, kad
atSauktuméte gaminimo laika.

5.6 Virtuvés laikmatis

Virtuves laikmacio nustatymas.

1. Paspauskite VIRTUVES LAIKMATIS
mygtuka.

2. Pasukite rankenéle ir jveskite laika.

3. Paspauskite mygtukg START. Laikmatis
automatiskai pasileis.

Laikmaciui veikiant laikg galima pailginti
pasukus rankenéle arba paspaudus
mygtukg START. Laikmacio funkcija
galima naudotis tik krosnelei neveikiant.

5.7 Greitoji paleistis

Galite i$ karto pradeéti gaminti 800 W / DIDELIS
nustatymu 30 sekundziy paspaude mygtukag
START.

Norédami pridéti daugiau
laiko,paspauskite mygtukg START.

5.8 Nutildymas

Garso iSjungimas.

1. Tris kartus paspauskite VIRTUVES
LAIKMATIS mygtuka, kol ekrane bus
rodoma ,Soun” (gars.)

2. Sukite rankenéle, kol bus rodoma ,oFF* (i$].)

3. Paspauskite mygtukg START.

Garso jjungimas.

1. Tris kartus paspauskite VIRTUVES
LAIKMATIS mygtuka, kol ekrane bus
rodoma ,Soun” (gars.)

2. Sukite rankenéle, kol bus rodoma ,,on“ (jj.)

3. Paspauskite mygtukg START.

5.9 Pristabdymas

Pristabdymas apdorojant mikrobangomis.

1. Paspauskite mygtukg STOP arba
atidarykite dureles.

2. Krosnelés veikimas bus iki penkiy minuciy
pristabdytas.

3. Norédami toliau testi, paspauskite mygtuka
START.

5.10 Dazniausiai naudojamieji

Kepsningje yra trys dazniausiai naudojamy

recepty parinktys.

) Sviesto minkstinimas

¥ Sokolado tirpdymas

3D Pyragelis puodelyje

Pavyzdys: Sviesto minkstinimas.

1. Vieng kartg paspauskite 1 AUTOMATINIO
GAMINIMO mygtuka.

2. Pasukite rankenéle, kad jvestumeéte svorj.

3. Paspauskite mygtukg START.

Jei ekrano segmentai rodo besisukantj
Sablong, tai rodo, kad maistg reikia suplakti
arba apversti. Noredami testi, paspauskite
mygtuka START. Baigiantis automatinio
atSildymo laikui, programa automatiSkai
iSsijungs. Galios lygiai i$ anksto
nustatytiems Dazniausiai naudojamiems
receptams negali bati reguliuojami. Galima
gaminti 1-4 pyragélius puodelyje.

& ISPEJIMAS! Sokoladas gali biti labai

karstas! Jei Sokolada reikia gaminti ilgiau,
pridékite 10 sekundziy. Bukite atsargus
imdami Sokoladg kadangi jis gali perkaisti
ir nudeginti.
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DazZniausiai naudojamujy perraSymas savo

receptams.

1. Norédami pasirinkti galig, paspauskite
GALIOS LYGIO mygtuka.

2. Pasukite rankenéle, kad jvestumeéte
reikiamg gaminimo laika.

3. Laikykite nuspaude pageidaujamg

AUTOMATINIO GAMINIMO mygtuka,
kol iSgirsite pypteléjimg ir pamatysite
dazniausiai naudojamuyjy Sirdies.

Dazniausiai naudojamujy atstatymas j
gamyklinius nustatymus.

1.
2.

Paspauskite mygtuka STOP.

Tris sekundes palaikykite nuspaude
GALIOS LYGIO 400 W mygtukus.
Krosnelé nustatys dazniausiai
naudojamuosius | gamyklinius nustatymus.

5.11 Automatinis atSildymas

Automatinio atSildymo funkcija pagal maisto
svorj automatiskai nustato tinkamg gaminimo
rezimg ir gaminimo laikg.

6. GAMINIMO LENTELES

6.1 Dazniausiai naudojamieji

Gallite rinktis i$ dviejy automatinio atSildymo

meniu.

1. Automatinis atSildymas: Mésa / zuvis /
paukstiena

2. Automatinis atSildymas: Duona

Pavyzdys: 0,2 kg svorio kepsnio atSildymas.

1. Vieng kartg paspaude AUTOMATINIO
ATSILDYMO mygtuka, pasirinkite
automatinio atSildymo meniu.

2. Pasukite rankenéle, kad pasirinktuméte
svorj.

3. Paspauskite mygtukg START.

Jei ekrano segmentai rodo besisukantj
Sablong, tai rodo, kad maistg reikia
suplakti arba apversti. Norédami testi,
paspauskite mygtukg START.Baigiantis
automatinio atSildymo laikui, programa
automatiskai issijungs. Automatinio
atitirpinimo rezimu laiko/galios keitimai
negalimi.

Dazniausiai . .
naudojamicji Svoris Mygtukas Eiga
Sviesto minkstinimas 0.05-0.25 kg 1 Padékite sviestq | ,pyrex “ [€kste. Gerai suplakite po
O gaminimo.
Sokolado tirpinimas ~ 0.1-0.2 kg 2 *  Sulauzykite Sokoladg j gabaliukus. Sudékite
O Sokolada j ,pyrex “ I€kSte. Suplakite, kai pasigirsta
signalas. Gerai suplakite po gaminimo.
é JSPEJIMAS : Sokoladas gali biti labai kartas!
Jei Sokolada reikia gaminti ilgiau, pridékite 10
sekundziy. BUkite atsargls imdami Sokoladg
kadangi jis gali perkaisti ir nudeginti.
Pyragélis 1-4 puodelyje 3 Pagaminkite pyragélj pagal receptq. Pastatykite
O puodelj ant sukamojo padéklo krasto. Palikite stovéti

30 sek. po gaminimo.
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6.2 Pyragélio puodelyje receptai

Zemés rieSuty sviesto pyragélis puodelyje

Avietinis pyragélis puodelyje

Ingredientai 1-am puodeliui:

Ingredientai 1-am puodeliui:

2% Sauksto (25 g) milty

21 $auksto (25 g) milty

2 Sauksto(30 g)  Svelnaus rudojo cukraus

2% Sauksto (30 g) smulkaus cukraus

s Saukstelio kepimo milteliy

Y Saukstelio kepimo milteliy

1% Sauksto (15 g) augalinio aliejaus

1Y% Sauksto (15 g) augalinio aliejaus

Y Saukstelio vanilés ekstrakto

2 Saukstelio vanilés ekstrakto

2 Sauksto (30 g)  Svelnaus Zemeés rieSuty sviesto

1 vidutinio dydzio kiausinis

1 vidutinio dydzio kiauSinis

1% Sauksto beséklio avie€iy dzemo

Budas:

1. Sudékite visus sausus ingredientus |
puodelj, gerai sumaisykite Sakute.

2. |pilkite augalinio aliejaus, vanilés ekstrakto,
zemeés rieSuty sviesto ir jmuskite kiausinj, o
tada gerai sumaisSykite.

3. Padékite puodelj sukamojo padéklo centre.

4. Gaminkite naudodami ‘1’\7 Gaminant
pyrageélis iskils virs puodelio krasto.

Palikite stovéti 30 sek. po gaminimo.

Ant virSaus uzbarstykite Sokolado.

Patarimas: Jeigu jums labiau patinka, galite

naudoti trasky Zemés rieSuty sviesta.

Riebus Sokoladinis pyragélis puodelyje

Ingredientai 1-am puodeliui:

2% Sauksto (25 g) milty

2 Sauksto (12 g) kakavos

2% Sauksto (30 g) smulkaus cukraus

s Saukstelio kepimo milteliy

1% Sauksto (15 g) augalinio aliejaus

Ya Saukstelio vanilés ekstrakto

1 vidutinio dydzio kiauSinis

Budas:

1. Sudékite visus sausus ingredientus |
puodelj, gerai sumaisykite Sakute.

2. |pilkite augalinio aliejaus, vanilés
ekstrakto ir jmuskite kiausinj, o tada gerai
sumaisykite.

3. Padékite puodelj sukamojo padéklo centre.

4. Gaminkite naudodami 3"). Gaminant
pyrageélis iskils virs puodelio krasto.

Palikite stovéti 30 sek. po gaminimo.

Papuoskite Sokoladinio sviestinio kremo

sukuréliu.

Patarimas: Jeigu norite gaminti Sokolado ir

apelsiny pyragélj, vanilés ekstraktg pakeiskite

2 Saukstelio apelsiny ekstrakto.

Budas:

1. Sudékite visus sausus ingredientus |
puodelj, gerai sumaiSykite Sakute.

2. |pilkite augalinio aliejaus, vanilés
ekstrakto ir jmuskite kiausinj, o tada gerai
sumaisykite.

3. Sauksteliu | misinj jterpkite dzemo.

4. Padékite puodelj sukamojo padéklo centre.

5. Gaminkite naudodami ‘7’\7 Gaminant
pyrageélis iskils vir§ puodelio krasto.

Palikite stovéti 30 sek. po gaminimo.

Papuoskite vanilinio sviestinio kremo sukuréliu.

Citrininiy laseliy pyragélis puodelyje

Ingredientai 1-am puodeliui:

2% Sauksto (25 g) milty

2% Sauksto (30 g) smulkaus cukraus

Y Saukstelio kepimo milteliy

1% Sauksto (15 g) augalinio aliejaus

1 Saukstelio citrinos Zievelés
1 vidutinio dydzio kiau$inis
VirSui: 1 Saukstas citrinos suliy,
sumaisyty su 2 Saukstais
smulkaus cukraus
Budas:

1. Sudékite visus sausus ingredientus |
puodelj, gerai sumaisykite Sakute.

2. |pilkite augalinio aliejaus, citrinos Zievelés ir
jmuskite kiauSinj, o tada gerai sumaisykite.

3. Padékite puodelj sukamojo padéklo centre.

4. Gaminkite naudodami . Gaminant
pyragélis iskils vir§ puodelio krasto.

5. VirSy paslakstykite citrinos sulCiy ir
smulkaus cukraus misiniu.

6. Po gaminimo pabaksnokite pyragélio virSy
ieSmu, o tada paslakstykite ir palikite 30
sekundziy.
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Obuoliy apkepo pyragélis puodelyje

Morky pyragélis puodelyje

Ingredientai 1-am puodeliui:

Ingredientai 1-am puodeliui:

2% Sauksto (25 g) milty

2 Sauksto (20 g)  milty

2 Sauksto (30 g)  Svelnaus rudojo cukraus

2% Sauksto (30 g) Svelnaus rudojo cukraus

Y Saukstelio kepimo milteliy

Y Saukstelio kepimo milteliy

Y4 Saukstelio malto cinamono

Y. Saukstelio malto cinamono

1% Sauksto (15 g) augalinio aliejaus

Y. Saukstelio Zemes riesuty

1 vidutinio dydzio kiau$inis 1 Sauksto malty migdoly
1% Sauksto (30 g) obuoliy tyrés 1% Sauksto (15 g) saulégrazy aliejaus
pusé (7 g) sulauzyto trupininio biskvitinio 2 apelsino Zievelés
sausainio 30g tarkuota morka
Budas: 1 vidutinio dydZio kiausinis

1. Sudékite visus sausus ingredientus
(iSskyrus biskvitinj sausainj) j puodelj, gerai
sumaisykite Sakute.

2. |pilkite augalinio aliejaus ir jmuskite
kiausinj, o tada gerai sumaiSykite.

3. Svelniai $auksteliu pridekite obuoliy tyrés
taip, kad ji jsiterpty | misinj.

4. VirSy pabarstykite susmulkintu biskvitiniu
sausainiu.

5. Padékite puodelj sukamojo padeklo centre.

6. Gaminkite naudodami 3\“9 . Gaminant
pyragelis iskils virS puodelio krasto.

Palikite stoveti 30 sek. po gaminimo.

Ant virSaus uzdeékite kauselj vaniliniy ledy.

AQSPEJIMAS! Obuoliy tyré bus karsta.

6.3 Automatinis atSildymas

Kreminis virSus: 15 g sviesto, suminkstinto
40 g cukraus pudros
40 g riebaus kreminio sviesto

> Saukstelio apelsiny suléiy

Budas:

1. Sudékite visus sausus ingredientus |
puodelj, gerai sumaisykite Sakute.

2. |pilkite augalinio aliejaus, apelsino Zieveles,
tarkuotos morkos ir jmuskite kiausinj, o
tada gerai sumaisykite

3. Padékite puodelj sukamojo padéklo centre.

4. Gaminkite naudodami ). Gaminant
pyrageélis iskils vir§ puodelio krasto.

5. VirSy pagaminsite sumaiSe sviesta, cukraus
pudrg, kreminj surj ir apelsiny sultis.

Palikite stoveti 30 sek. po gaminimo.

Leiskite pyragéliui atvésti, tik tada pridekite

virsutinj sluoksnj.

Automatinis : :
atsildymas Svoris Mygtukas Eiga
Mésa / Zuvis 0.2-0.8 kg ;x( »  Sudékite maista j kepimo inda, padékite jj sukamojo
/ paukstiena alto X1 padéklo centre.
(NeiSdarinéta Zuvis, +  Pasigirdus skambugiui apverskite maista, pakeiskite
Zuvies kepsniai, iSdéstyma ir atskirkite. Plonas dalis ir Siltas vietas
Zuvies filé, visty uzdenkite aliuminio folija.
Slauneles, visty +  AtSilde suvyniokite j aliuminio folijg ir palikite
kratinélés, mésos 15-45 min., kol maistas visiskai atsils.
farSas, kepsnys, *  Mésos far$as: pasigirdus skambuciui, apverskite maistg.
Zlégtainiai, mésainiai, Jei jmanoma, iSimkite atSildytas dalis.
desrelés) @ Netinka neigdorotai paukstienai
Duona 0.1-1.0 kg S5 »  Paskirstykite kepimo inde, padékite jj sukamojo padéklo

(3
AUTO X2

centre. Jei tai 1,0 kg, dékite tiesiai ant padéklo.
Pasigirdus skambuciui apverskite, pakeiskite iSdéstymag
ir iSimkite atSildytus gabalélius.

Atsilde uzdenkite aliuminio folija ir palikite 5—15 min., kol
visiSkai atsils.
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|veskite tik maisto svorj. Nejskaiciuokite talpyklos svorio. Jeigu reikia pasverti maista, kuris sveria daugiau ar
maziau nei pateikti svoriai / kiekiai, naudokités rankiné funkcija. Galutiné temperatira priklausys nuo pradinés
temperatiros. Kepsnius ir Zlégtainius reikia atSildyti vienu sluoksniu. Maltg mésa reikia atSaldyti plonais

sluoksniais.

6.4 Maisto ir gérimy Sildymas

q Al Kiekis Galios Laikas =
Maistas/gérimai -gml-  lygis Min- Budas
Pienas, 1 puodelis 150 800 W 1 neuzdenkite
Vanduo, 1 puodelis 150 800 W 1-2 neuzdenkite
6 puodeliai 900 800 W 10-12  neuzdenkite
1 patiekalas 1000 800 W 11-13  neuzdenkite
Vienos lekstés patiekalas 400 800 W 3-6 padazg apSlakstykite vandeniu, uzdenkite, pragjus
pusei kaitinimo laiko pamai$ykite
Sriuba / troskinys 200 800 W 1-2  uzdenkite, paSilde pamaisykite
Darzovés 500 800 W 4-5 jei reikia, jpilkite Siek tiek vandens, uzdenkite,
pragjus pusei gaminimo laiko pamai$ykite
Mésa, 1 gabalélis 200 800 W 3-4 plonai ant virSaus uzpilkite padazo, uzdenkite
Zuvies file 200 800 W 2-3  uzdenkite
Pyragas, 1 gabalélis 150 400 W Y2 jdékite | kepimo indg
Kadikiy maistas, 1 indas 190 400 W 1 sudékite | mikrobangy krosneléje tinkama naudoti
talpykla, pasilde gerai iSmaisykite ir patikrinkite
temperatirg
Margarino ar sviesto tirpinimas " 50 800 W Y uzdenkite
Sokolado lydymas 100 400 W 2-3  retkarciais pamaiSykite
" atvésinto
6.5 AtSildymas
N . . Palaikymo
Maistas AR (?all_os Callas Bidas laikas
ygis  -Min- Mi
-Min-
Guliasas 240 W 8-12  praéjus pusei atsildymo laiko pamaisykite 10-30
Pyragas, 1 gabalélis 80 W 2-5  dékite | kepimo indg 5
Uogos 240 W 4-5 tolygiai iSdeliokite, praéjus pusei atSildymo 5
laiko apverskite
6.6 UzSaldyty produkty gaminimas
L . . Palaikymo
Maistas AL Cl;all_o = dbae Budas laikas
ygis  -Min- Mi
=ViiNn=-
Zuvies file 800W  10-12 uzdenkite 2
Vienos lékstés patiekalas 800 W 9-11  uzdenkite, pamaiSykite po 6 minuciy 2
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6.7 Gaminimas

_ . . Palaikymo
. Kiekis Galios Laikas - -
Maistas o lygis  -Min- Budas Ial\llllfzs

I?rokoliai/ 500 800 W 9-11  jpilkite 4-5 valg. §. vandens, uzdenkite, pragjus pusei -

Zirneliai virimo laiko pamaisykite

Morkos 500 800 W  10-12 supjaustykite griezinéliais, jpilkite 4-5 valg. §. vandens, -
uzdenkite, pragjus pusei gaminimo laiko pamaisSykite

Kepsniai 1000 800W  19-21 |berkite prieskoniy pagal skonj, jdékite | negilig kepimo 10
forma, apverskite, jpuséjus kepimui

Zuvies file 200 800 W 3-4  pastatykite ant apatinés lentynos 2

Jeigu krosnelé kuriuo nors rezimu veikia tris minutes ar ilgiau, pabaigus galinti ventiliatorius dar veiks
dviem minutéms. Atidarykite dureles, ir jis sustos, uzdarykite — vél jsijungs, kol nepraeis dvi minutés
(iskaitant dureliy atidarymo laikg). Jeigu krosnelé veikia trumpiau nei tris minutes, ventiliatorius nejsijungs.

7. UZUOMINOS IR PATARIMAI

7.1 Mikrobangy krosneléje saugus naudoti indai

Saugus
: naudoti -
Indai mikrobangy Komentarai
krosneléje
Aliuminio folija / folijos vIiX Mazi aliuminio folijos lapai gali biti naudojami maistui nuo perkaitimo
talpyklos apsaugoti. Folija turi bti bent 2 cm atstumu nuo krosnelés sieneliy, nes gali
susidaryti kibirkStys. Nerekomenduojama naudoti folijos talpykly, nebent tai
nurodyta gamintojo; atidziai vykdykite instrukcijas.
Porcelianiniai ir VI X Porcelianiniai, moliniai, glaztruoti keraminiai dirbiniai ir kaulo porceliano indai
keraminiai indai paprastai tinkami naudoti, i§skyrus dekoruotus metalinemis detalémis.
Stikliniai indai, pvz., v Naudojant plonus stiklinius indus reikia buti atsargiems, nes staiga ikaite jie
LPyrex ® gali suduZzti ar jskilti.
Metalas X Mikrobangy krosneléje nerekomenduojama naudoti metaliniy indy, nes jie
ims kibirk§¢iuoti, o tai gali sukelti gaisra.
Plastikas / polistirolas, v Tokias talpyklas reikia naudoti atsargiai, nes esant aukstai temperaturai jie
pvz., greitojo maisto gali iSkrypti, iSsilydyti ar pakeisti spalva.
talpyklos
Saldymo / kepimo 4 Turi bati pradurti, kad iSeity garai. |sitinkite, kad maiSeliai tinkami naudoti
maiseliai mikrobangy krosnelése. Nenaudokite plastikiniy ar metaliniy virveliy, nes jos
gali istirpti arba dél kibirk$¢iy sukelti gaisra.
Popierius — lekstes, v Naudokite tik Sildyti ar drégmei sugerti. Juos reikia naudoti atsargiai, nes
puodeliai ir virtuvinis perkaitinus gali kilti gaisras.
popierius
Siaudinés ir medinés v Naudodami Sias medziagas visada prizitrékite krosnele, nes dél perkaitimo
talpyklos gali kilti gaisras.
Perdirbtas popierius X Gali bati metaliniy daleliy, del kuriy gali susidaryti kibirkstys ir kilti gaisras.
ir laikrastis
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7.2 Valgio faminimo mikrobangy krosneléje patarimai

Valgio faminimo mikrobangy krosneléje patarimai

Sudétis Maistui, kuriame yra daug riebaly arba cukraus (pvz., Kalédy pyragas, pyragéliai su mésa),
pakanka trumpesnio Sildymo laiko. Tai reikia daryti atsargiai, nes del perkaitinimo gali kilti gaisras.

Dydis Kad maistas mikrobangy baty veikiamas tolygiai, jo dalys turi blti vienodo dydzio.

Maisto Nuo pradinés maisto temperatiros priklauso gaminimo trukmé. |pjaukite maistg su jdaru, (pvz.,
temperatira spurgas su uogiene), kad iSleistuméte karstj ar garus.

I1Sdéstymas Storiausias maisto dalis sudékite patiekalo krastuose. (Pvz., vistos kulSeles.)

Dangtelis Naudokite ventiliuojamaja mikrobangy krosnelés maisting plévele arba tinkamg dangtel;.
Pradirimas Prie$ gaminant ar Sildant maistg su lukstais, odele ar plévele, jj reikia pradurti keliose vietose, nes

susikaups garai ir maistas gali sprogti. Tai gali bati, (pvz., bulvés, Zuvis, vistiena, desrelés).

SVARBU! Kiausiniy negalima Sildyti mikrobangomis, nes jie gali sprogti, net ir baigti gaminti
kiausiniai, (pvz., nulupti, kietai virti kiauSiniai).

Maisykite, Kad maistas mikrobangy bty veikiamas tolygiai, jj reikia maisyti, apversti, pakeisti iSdéstyma.
apverskite Visada maisykite ir keiskite iSdéstyma nuo iSores link centro.

ir pakeiskite

iSdéstymag

Palaikymas Baigus Sildyti batina palaikyti maistg neiSimta, kad Siluma pasiskirstyty vienodai.

Uzdengimas Siltas vietas, (pvz., vistos $launeles ir sparnelius), galima uzdengti nedidelémis folijos, aarbat.

§.indin¢ios mikrobangas, skiautémis.

Imdami maistg i$ krosnelés naudokités indy rankenomis arba virtuvinémis pirstinémis, kad neapsidegintuméte.
@ Tidrekite, kad atidarydami talpyklas, kukurtizy spragésiy gaminimo indus, kepimo krosnelés mai-$elius
ir kt. garais nenusidegintuméte veido ar ranky. Atidarydami krosnelés dureles visada atsitraukite, kad
nenusidegintuméte iSeinanciais garais ar kars¢iu. Pasildyta jdarytg kepta maistg supjaustykite, kad iSeity garai
ir nenusidegintuméte.

8. KA DARYTI, JEI

Problema Patikrinkite, ar . . .
Mikrobangy prietaisas veikia «  Saugikliai saugikliy dézéje veikia.
netinkamai? «  Elektros tiekimas nebuvo nutrauktas.
«  Jeisaugikliai ir toliau perdega, kreipkités j kvalifikuota elektrika.
Neveikia mikrobangy *  Durelés uzdarytos tinkamai.
rezimas? *  Dureliy sandarinimo tarpikliai ir jy pavirsiai yra $varus.
*  Mygtukas START buvo nuspaustas.
Sukamasis padéklas «  Sukamojo padéklo atrama tinkamai padéta ant sukamojo jrenginio.
nesisuka? * Indai telpa ant sukamojo padéklo.

¢ Maistas telpa ant sukamojo padéklo ir netrukdo jam suktis.
*  Ertméje po sukamuoju padéklu nieko néra.

Mikrobangy krosnele *  lzoliuokite prietaisg nuo saugikliy dézés.
neissijungia? «  Paskambinkite jgaliotam ELECTROLUX techninés priezitros atstovui.

Neveikia vidaus ap$vietimas? «  Paskambinkite savo jgaliotam ELECTROLUX techninés priezZitros atstovui. Vidaus
lempute gali keisti tik apmokytas jgaliotas ELECTROLUX techninés priezitros
atstovas.

Maistg pasildyti ir iSkepti »  Nustatykite ilgesnj gaminimo laikg (dvigubas kiekis = beveik dviguba trukmé).
trunka ilgiau nei anks¢iau? ¢  Jei maistas Saltesnis nei jprasta, kartkartémis jj pasukite ar apverskite.
«  Nustatykite didesnj galios parametra.

Durelés neatsidaro dél *  Atsargiai atidarykite dureles traukdami j iSore dureliy apatinj deSinijjj kampa.
nutrikusio elektros tiekimo?
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9. SPECIFIKACIJOS

Kintamosios srovés jtampa

220-240 V, 50 Hz, vienfazé

Paskirstymo linija saugiklis/jungtuvo

Maziausia 10 A

Reikiama kintamosios srovés galia: Mikrobangos

1.25 kW

ISeinamoji galia: Mikrobangos 800 W (IEC 60705)
Mikrobangy daznis 2450 MHz" (2 grupé/B klasé)
ISorés matmenys: TB6SM171DB 595 mm (P) x 371 mm (A) x 312 mm (G)

Vidaus matmenys

285 mm (P) x 202 mm (A) x 298 mm (G)?

Krosnelés talpa

17 litry?

Sukamasis padéklas

@ 272 mm, stiklas

Svoris

mazdaug. 16 kg

' Sis gaminys atitinka Europos standarto EN55011 reikalavimus. Pagal §j standarta gaminys priskiriamas 2 grupés
B klasés jrangai. 2 grupé reiskia, kad radijo dazniy energija jranga sukuria elektromagnetinio spinduliavimo
pavidalu; ta energija naudojama apdoroti maistui kars¢iu. B klasés jranga reiskia, kad jranga yra tinkama naudoti

namie.

2 Vidinis turis apskai¢iuojamas iSmatuojant didZiausia plotj, gylj ir aukstj. Faktinis maisto uzimamas taris yra

mazesnis.

10. ENERGIJOS EFEKTYVUMAS

Gaminio informacija apie energijos sgnaudas ir didziausia trukme pasiekti
reikiamg rezima, naudojantj mazai energijos

Energijos sgnaudos parengties reZzimu, esant jjungtam ekranui 0.8W
Energijos sanaudos parengties rezimu, esant iSjungtam ekranui 0.5W
DidZiausia trukmé pasiekti reikiama rezima, naudojantj mazai energijos 5 min

11. INFORMACIJA APIE POVEIK| APLINKAI

Siame gaminyje yra F energijos vartojimo
efektyvumo klasés Sviesos Saltinis.

Atiduokite perdirbti medziagas, pazymeétas
Siuo zenklu {:‘) . ISmeskite pakuote | atitinkama
atlieky surinkimo konteinerj, kad ji bty
perdirbta.

Padekite saugoti aplinkg bei zmoniy sveikatg
ir surinkti bei perdirbti elektros ir elektronikos
prietaisy atliekas.
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1./\DOLEZITE BEZPECNOSTNE POKYNY

» Toto zariadenie mdzu pouzivat' deti od 8 rokov a osoby s
obmedzenou fyzickou, zmyslovou Ci mentalnou schopnost'ou
&i osoby bez dostatoénych skisenosti a znalosti, pokial
st pod dozorom alebo pokial im boli vysvetlené pokyny o
bezpeénom pouzivani zariadenia a pokial si uvedomuiju
suvisiace rizika. Dbajte na to, aby sa deti nehrali so
zariadenim. Cistenie a uZivatelsku udrzbu nesmu vykonavat’
deti do 8 rokov a deti bez dozoru.

» Tento pristroj nie je ur€eny na pouzivanie v nadmorskych
vySkach viac ako 2000 m.

« DOLEZITE! Délezité bezpe&nostné pokyny: dokladne si
precCitajte a uchovajte pre buducu potrebu.

« VYSTRAHA! Zariadenie nepouzivajte bez otoéného taniera a
podstavca na otoCny tanier. Nepouzivajte zariadenie, ked je
prazdne.

« VYSTRAHA! Ak st poskodené dvierka alebo tesnenie
dvierok, ruru nesmie prevadzkovat’, kym ju opravi
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kompetentna osoba.

VYSTRAHA! Je nebezpeéné, aby osoba, ktora nie je

kompetentnou osobou, vykonavala akykolvek servis alebo

opravu, ktoré zahfmaju odstranenie krytu, ktory poskytuje

ochranu pred vystavenim mikrovinnej energii.

VYSTRAHA! Kvapaliny ani iné potraviny sa nesmu zohrievat’

v uzavretych nadobach, pretoze by mohli explodovat’.

Tento spotrebi€ je ur€eny na pouzitie v domacnosti alebo

v podobnych podmienkach, napr.: v zamestnaneckych

kuchynkach v obchodnych, kancelarskych a inych pracovnych

priestoroch; v hospodarskych budovach; klientmi v hoteloch,

moteloch a inych obytnych priestoroch; v zariadeniach typu

penzionu.

Pouzivajte len nadoby a riady vhodné pre mikrovinné rury.

Kovové nadoby na jedlo a napoje nie su poc€as pripravy v

mikrovinnej rure povolené.

Nenechavajte ruru bez dozoru, ked pouzivate jednorazové

nadoby na jedlo z plastu, papiera alebo iného horlavého

materialu.

Mikrovinna rura je uréena na zohrievanie jedla a napojov.

SusSenie jedla alebo odevov a ohrievanie ohrievacich

podusiek, obuvi, Spongii, vihkych utierok a podobne méze

spbsobit’ riziko urazu, vznietenia alebo poziaru.

Ak zohrievané jedlo zaéne dymit, NEOTVARAJTE DVIERKA.

Vypnite a odpojte ruru a pockajte, kym jedlo prestane dymit’.

Otvorenie dvierok, ked jedlo dymi, mbéze spbsobit’ poZiar.

Zohrievanie napojov mikrovinami méze mat’ za nasledok

oneskorené eruptivne zovretie, preto pri zaobchadzani s

nadobou postupuijte opatrne.

Obsah flasiek na kimenie a dojéenskych poharov musite

premiesat’ alebo pretrepat’ a pred spotrebou musite

skontrolovat’ teplotu, aby sa predislo popaleninam.

* Nevarte vajcia v Skrupine a nezohrievajte celé uvarené
vajcia v mikrovinnej rure. Mohli by explodovat’ aj po skon¢eni
pripravy mikrovinami.
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* Ak je napajaci kabel poskodeny, musi ho vymenit’ vyrobca,
jeho servisny zastupca alebo osoby s podobnou kvalifikaciou,
aby sa predislo nebezpecenstvu.

1.1 Udrzba a éistenie

Dvierka:

* Pravidelne Cistite obe strany dvierok, tesnenie dveri,
tesniace plochy makkou navihéenou handriCkou a odstrante
vSetky necistoty. Na Cistenie skla dvierok rury nepouzivajte
agresivne abrazivne Cistiace prostriedky ani ostré kovové
Skrabky, pretoze by mohli poskriabat’ povrch, ¢o by mohlo
mat’ za nasledok rozbitie skla.

Vnutorny priestor rury:

« Utrite flaky alebo rozliate zvysky jedla pomocou vihkej mékkej
handricky alebo Spongie po kazdom pouziti, kym je rura este
tepla. Na rozsiahlejsie fiaky pouzite slaby mydlovy roztok a
niekolkokrat utrite vihkou handri¢kou aZ kym sa neodstrania
vSetky zvySky. Neodstranuijte kryt vinovodu. Dbajte na to,
aby mydlovy roztok ani voda neprenikli malymi vetracimi
otvormi v stenach, ¢o by mohlo sposobit’ poskodenie rury. Vo
vnutornom priestore rury nepouzivajte sprejové Cistice. Po
pouziti oCistite kryt vinovodu, vnutorny priestor rury, oto¢ny
tanier a drziak otocného taniera. Musia byt’ suché a bez
mastnoty. Nahromadené tuky sa mézu prehriat’ a zacat’ dymit
alebo sa vznietit’.

VonkajSie Casti rury:

» VonkajSie Casti rury mozno jednoducho vy istit’ slabym
mydlovym roztokom. Mydlovy roztok utrite vihkou handriCkou
a vonkajsiu Cast’ osuste makkou utierkou.

Ovladaci panel:

* Pred Cistenim otvorte dvierka, ¢im sa ovladaci panel
deaktivuje. Pri Cisteni ovladacieho panela postupujte opatrne.
Pomocou handricky namocenej v Cistej vode opatrne
utierajte panel, kym nebude ¢isty. NepouZivaijte prili§ vela
vody. Nepouzivajte Zziadne chemické ani abrazivne Cistiace
prostriedky.
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OtoCny tanier a drziak otoCného taniera:

Vyberte otocny tanier a drziak oto¢ného taniera z rury. Umyte
oto€ny tanier a drziak otocného taniera v slabom mydlovom
roztoku. Vysuste makkou handriCkou. Otocny tanier aj drziak
oto¢ného taniera mozno umyvat’ v umyvacke.

DOLEZITE! Ruru &istite pravidelne a odstrariuje zvysky
jedal. Nedodrzanie pravidelného Cistenia rury moze viest' k
poskodeniu povrchu, ktoré by mohlo nepriaznivo ovplyvnit’
zivotnost’' zariadenia a viest’ k nebezpecnej situacii.

Pri vyberani nadob zo zariadenia si davajte pozor, aby ste
nevychylili otocny tanier.

DOLEZITE! Nepouzivajte parné distice.

Mikrovinna rdra sa ma pouzivat’ vstavana.

Toto zariadenie nesmie byt umiestnené v skrinke.
Zariadenie a jeho dostupné Casti sa v priebehu pouzivania
zahreju.

VYSTRAHA! Nedovolte detom zdrziavat’ sa v blizkosti
dvierok, aby sa nepopalili.

DOLEZITE! Ziadnu éast’ mikrovinnej rury negistite Sistiacimi
prostriedkami na tradi¢né rary, parnymi CistiCmi, abrazivnymi
ani agresivnymi Cistiacimi prostriedkami, prostriedkami s
obsahom hydroxidu sodného ani drétenkami.

2. MONTAZ

Mikrovinna rdru mozno upevnit' v poziciach A,
B, C alebo D:

Tradi¢na rura
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Veikost' otvoru

Pozicia S H
A 562 x 550 x 360
B+C 562 x 300 x 350
562 x 300 x 360
D 562 x 500 x 350
562 x 500 x 360

Rozmery v mm

2.1 Bezepec€né pouzivanie zariadenia

Ak montujete mikrovinnu rdru do pozicie B
alebo C:

Skrinka musi byt minimalne 500 mm

(E) nad pracovnou doskou a nesmie sa
intalovat’ priamo nad varnu dosku.

Toto zariadenie bolo testované a schvalené
len na pouzivanie v blizkosti plynovych,
elektrickych a indukénych varnych dosiek
uréenych pre domacnosti.

Medzi varnou doskou a mikrovinnou rdrou
by malo byt dostatok miesta s cielom
zabranit’ prehriatiu mikrovinnej rary, okolitej
skrinky a prislusenstva.

Nepouzivajte varnu dosku bez hrncov, ked
sa pouziva mikrovinna rura.

Budte opatrni, ak pristupujete k mikrovinnej
rure a zaroven sa pouziva aj varna doska.

2.2 Montaz zariadenia

2.5mm I mm

S
L)

4mmM‘

—

—25m

Odstrante vSetky obalové materidly a
dékladne skontrolujte akékolvek znamky
poskodenia.

Tato rura je Standardne uréena na montaz
do skrinky vysokej 350 mm. V pripade
montaze do skrinky vysokej 360 mm:
odskrutkujte a odstrarite 4 nozicky zo
spodnej Casti rary. Otocte nozicky o 90
stupnov a znovu namontujte dihd stranu na
prednu Cast rury.

Uchytte upevnovacie haciky dokuchynskej
skrinky pomocou prilozeného harka s
pokynmi Sablony.

Uchytte opatrne a bez nasilia pristroj

do kuchynskej linky. Pristroj musi byt
zdvihnuty na upevnovacie haciky a potom
polozeny na miesto. V pripade nerovnosti
pocas uchytenia sa da tento hacik vratit
naspat. Predny ram rdry musi byt prilozeny
oproti prednému otvoru skrinky.

Dbaijte na to, aby zariadenie bolo stabilné
a nenaklanalo sa. Dbajte na to, aby medzi
dvierkami skrinky nad rurou a hornou
Castou ramu zostala medzera aspon 2.5
mm (pozri nakres).
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2.3 Pripojenie zariadenia k
napajaciemu zdroju

(A)

oo
oo

°
- o o

* Elektricka zasuvka musi byt lahko
dostupna, aby sa zariadenie dalo v
nudzovej situacii jednoducho odpoijit.
Druhou moznostou je odpojit raru od
napajania pomocou vypinaca v pevnom
vedeni v sulade s elektrickymi predpismi.

* Napajaci kabel smie vymenit len elektrikar.

* Ak je napajaci kabel poskodeny, musi ho
vymenit' vyrobca, jeho servisny zastupca
alebo osoby s podobnou kvalifikaciou, aby
sa predislo nebezpecenstvu.

» Zasuvka by sa nemala nachadzat za
kuchynskou linkou.

* NajlepSie umiestnenie je nad kuchynskou
linkou, pozri (A).

* Pripojte zariadenie k jednofazovému
napajaniu striedavého prudu
220-240 V/ 50 Hz prostrednictvom spravne
nainstalovanej uzemnenej sietovej zasuvky.
Zasuvka musi byt istena 10 A poistkou.

*  Pred montazou uviazte kusok Spagatu
k napajaciemu kablu pre jednoduchsie
pripojenie k bodu (A), ked sa zariadenie
instaluje.

* Pri vkladani zariadenia do vysokej skrinky
si davajte pozor, ABY STE napdjaci kabel
nepricvikli.

* Neponarajte napajaci kabel ani zastréku do
vody ani do inej kvapaliny.

* Nevedte napajaci kabel ponad horuce ani
ostré povrchy, ako je napriklad odvetravanie
hortceho vzduchu v hornej ¢asti zadnej
strany rary.

O
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2.4 DalSie rady

Nepouzivajte mikrovinnu rdru na zohrievanie
oleja na fritovanie. Teplota sa neda ovladat' a
olej sa mbze vznietit'. Na pripravu popkornu
pouzivajte len Specialne nadoby a polotovary
uréené pre mikrovinné rury.

Osoby s KARDIOSTIMULATORMI by si mali u
lekéara alebo vyrobcu kardiostimulatora overit’
opatrenia tykajuce sa pouzivania mikrovinnych
rar.

Nerozlievajte ziadne tekutiny ani nevkladajte
ziadne predmety do otvorov zamky dvierok

ani vetracich otvorov. Ak dojde k rozliatiu,
okamzite vypnite a odpojte ruru a zavolajte

do autorizovaného servisu spolo¢nosti
ELECTROLUX.

Ruru nikdy Ziadnym spésobom neupravuijte.
Pouzivajte len otoCny tanier a drziak otocného

taniera urceny pre tato rdru. Nepouzivajte rdru
bez oto€ného taniera.

Opatrenia zabrarujlce rozbitiu otoéného

taniera:

» Pred Cistenim vodou nechajte otocny tanier
vychladnut.

» Nekladte horuce jedla ani hortce riady na
studeny otocny tanier.

* Nekladte studené jedla ani studené riady na
horuci oto¢ny tanier.

Vyrobca ani predajca nie su zodpovedni za
Skody na rdre, ani za zranenie os6éb vzniknuté
v dbsledku nedodrzania postupov spravneho
pripojenia rury. Na stenach rury alebo v okoli
tesnenia dvierok alebo tesniacich pléch sa
mozu obcas tvorit’ vypary alebo kvapdcky
vody. Je to normalny jav a nie je to signalizacia
unikania mikrovin ani poruchy.

Informacie o Ziarovke/ziarovkach vnutri tohto
vyrobku a nahradnych dieloch osvetlenia,

ktoré sa predavaju samostatne: Tieto Ziarovky
su navrhnuté tak, aby odolali extrémnym
podmienkam v domacich spotrebi¢och, ako
napr. teplota, vibracie, vihkost,, alebo slizia ako
ukazovatele prevadzkového stavu spotrebica.
Nie su uréené na pouzivanie inym spésobom

a nie su vhodné na osvetlenie priestorov v
domacnosti.



3. PREHLAD ZARIADENIA

3.1 Mikrovinna rara

ry 1

Predné lemovanie

Svetlo rdry

Ovladaci panel

Tlacidlo otvorenia dvierok

Kryt vinovodu (neodstrariuite)

B Vnatorny priestor rary

Tesnenie dvierok a tesniace plochy

Skontroluijte, ¢i je suCast'ou rury nasledujuce
prisluSenstvo:

Otocny tanier

Drziak oto¢ného taniera

® Polozte drziak oto€ného taniera na otocnu
manzetu na spodnej strane vnutorného
priestoru rary.

® Nasledne polozte na drziak oto¢ny tanier.

® Pri vyberani jedal alebo nadob z rary dbajte
na to, aby ste ich zdvihli ponad obrubu
oto¢ného taniera. V opacnom pripade sa
otocny tanier mbéze poskodit.

Pri objednavani prislusenstva musite
predajcovi, pripadne autorizovanému
servisu ELECTROLUX vzdy oznamit’
nazov dielu a ndzov modelu.

/\ VYSTRAHA!
Mikrovinnu raru nepouzivaijte bez tychto dielov.

3.3 Ovladaci panel

IHI

-
N
o

D
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o

B—© &

B2

Digitalny displej s indikatormi:

0 )| obitbené

m Kuchynsky ¢asovac

Automatické rozmrazovanie

o
AUTO
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Mikroviny

[l

Stop/zrusit’

Detsky zamok

@ |0

Nastavenie hodin

Segmenty displeja

«Q

Hmotnost’

4. PRED PRVYM POUZITIM

4.1 Zapojenie

Pri prvom zapojeni rdry mate moznost’ nastavit’

hodiny. Rura ma 24-hodinové hodiny.

1. Rura zapipa a na polovicu sekundy sa
zapnu vsetky ikony na displeji. Pomocou
regulatora vyberte pre hodiny moznost’ ,on*
(zap.) alebo ,oFF* (vyp.).

2a. Ak chcete vypnut hodiny, otacajte
regulatorom, az kym sa na displeji
nezobrazi ,oFF“ (vyp.), potom stlacte
tlatidlo START. Rura je pripravena na
pouzitie.

Ak ste vypli zobrazenie hodin a

chcete to vratit, stlacte dvakrat tlacidlo
KUCHYNSKY CASOVAC a postupuite
podia kroku 2b.

2b. Ak chcete zapnut' hodiny, otacajte
regulatorom, az kym sa na displeji
nezobrazi ,on“ (zap.), potom stlacte tlaCidlo
START.

Priklad: Ak chcete nastavit' hodiny na 18:45.
1. Otacanim regulatora upravte hodinu.

2. Na potvrdenie stladte tlagidio START.

3. Otacanim regulatora upravte minuty.

4. Na potvrdenie stladte tlagidio START.

Ked su hodiny nastavené, na displeji sa

nezobrazi ¢as dna.

4.2 Usporny rezim (Ekonomicky rezim)
Ak 5 minut nebudete ruru pouzivat’,
automaticky prejde do Usporného rezimu.

Priklad: Ak neboli nastavené hodiny:
Displej sa vypne.
Ak chcete ukoncit’ pohotovostny rezim, otvorte
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80W 240W 400W 560W 800W

Urovne vykonu

Tlagidla trovni vykonu

Tlacidla Obitibené

Tlacidlo Automatické rozmrazovanie
Tlacidlo Kuchynsky ¢asovac

A oviadacie koliesko casovat/hmotnost
Tlacidlo Start/potvrdenie/rychly Start
B Tiacidio Stop

Bl Tiacidlo otvorenia dvierok

dvierka, stlaéte lubovoiné tlagidlo alebo otoéte
regulatorom.

Priklad: Ak boli nastavené hodiny:
Po 5 mindtach sa zobrazi Cas.

4.3 Uprava hodin, ked’ st nastavené

Po nastaveni ¢asu mdzete hodiny upravit'.

Priklad: Ak chcete zmenit' Cas z 18.45 na 19.50.

1. Stlacte dvakrat tlacidlo KUCHYNSKY
CASOVAC. ;

2. Stlacte tlacidlo START.

3. Otacajte regulatorom, az kym sa nezobrazi
,19%

4. Stladte tlacidlo START.

5. Otacajte regulatorom, az kym sa nezobrazi
50"

6. Stlatte tlagidlo START.

4.4 Ak chcete zrusit’ zobrazenie

hodin a nastavit’ isporny rezim

(ekonomicky rezim)

1. Stlacte dvakrat tlacidlio KUCHYNSKY
CASOVAC.

2. Otacajte regulatorom, az kym sa nezobrazi

-OFF* (vyp.). ;
3. Na potvrdenie stlacte tlacidlo START.
4.5 Detsky zamok

Rura ma bezpecnostnu funkciu, ktora brani
tomu, aby dieta nahodou spustilo riru. Ked

je nastaveny zamok, nebude fungovat ziadna
Cast' rury, a to do doby, ked vypnete funkciu
zamku.

Detsky zamok mozete zapnut’ alebo vypnut' iba
vtedy, ked rdra nie je v prevadzke.



Priklad: Ak chcete zapnut’ detsky zamok.
Stlacte a podrzte stlacené tlacidlo STOP, kym
sa nezapne symbol detského zamku.

Priklad: Ak chcete vypnit detsky zamok.
Stlacte a podrzte stlacené tlaCidlo STOP, kym
sa nevypne symbol detského zamku.

Ked je zapnuty detsky zamok, deaktivuju
sa vSetky tlacidla okrem tlacidla STOP.

5. PREVADZKA

5.1 Priprava jedal v mikrovinnej rare

Priklad: Zohriatie polievky na 2 minuty

30 sekund pri vykone mikrovin 560 W.

1. Stlagajte tiagidlo UROVEN VYKONU
napravo od trojuholnika, kym sa nezobrazi
,560 W*.

2. Otacanim regulatora zadajte Cas.

3. Stladte tlacidio START.

V rezime pripravy jedla pomocou
mikrovin moZete nastavit troveri vykonu
rary stlacenim tlacidla priamo pod
pozadovanym nastavenim.

Uroveri vykonu mozete nastavit’

pocas prevadzky rury, a to stlacenim

a podrzanim pozadovaného tlacidla
UROVEN VYKONU, kym sa na displeji
nezvyrazni nastavenie vykonu. Prili§
vysoké urovne vykonu alebo prili§ dihé
Casy pripravy moézu prehriat’ potraviny, ¢o
modze mat za nasledok poziar.

5.2 Urovne vykonu

4.6 Prvé cCistenie

VYSTRAHA! Pozrite si Sast’ ,Starostlivost’

a Cistenie”
* Zmikrovinnej rary odstrante vietko
prislusenstvo.

*  Dutinu rury dékladne vycistite makkou
vihkou handri¢kou.

Ak vyberiete vykon 800 W, maximalny
Cas pripravy pomocou mikrovin, ktory
mozete zadat, je 15 minut.

Ak je rara v prevadzke v lubovoinom
rezime 3 a viac minut, ventilator zostane
zapnuty este 2 minuty po dokonceni
pripravy jedla. Otvorte dvierka a zastane,
zatvorte dvierka a znovu zacne, az

kym neuplynd 2 minuty (vratane ¢asu
otvorenia dveri). Ak je rdra v prevadzke
kratSie ako 3 minuty, ventilator sa
nezapne.

Po vareni sa oto¢ny tanier bude nadalej
otacat’, az kym sa varna nadoba nevrati
do svojej pociatocnej polohy. Svetlo

vo vnutri riry zostane zapnuté az do
dokoncenia otacania, alebo po dobu

5 sekund (Co bude trvat’ dlihsie). Po
dokonceni rdra zapipa. Ak poc¢as tohto
procesu otvorite dvere, otaCanie sa
zastavi.

Nas’tavenie Odporucané pouzivanie
vykonu

800 W/ Pouziva sa na rychle varenie alebo zohrievanie, (napr. polievka, dusené méso, konzervované

VYSOKY potraviny, hortice napoje, zelenina, ryby, atd).

560 W Pouziva sa na dlhSie varenie konzistentnych jedal, ako st pe¢ené méaso, fasirka, polotovary a
na delikatne jedla, ako su syrova omacka alebo kolac z piskétového cesta. Pri tomto nizSom
nastaveni syrova omacka nevykypi a jedlo sa uvari rovhomerne bez prevarenia na okrajoch.

400 W V pripade konzistentnych jedal, ktoré vyzaduju dlhy ¢as varenia pri vareni tradicnym spdsobom,
napr. hovadzie maso, sa odporuca pouzit’' toto nastavenie, ¢im sa zabezpeci, Ze maso bude makké.

240 W/ Toto nastavenie vykonu pouzivajte na rozmrazovanie, ¢im sa zabezpeci rovnomerné

ROZMRAZ- rozmrazenie. Toto nastavenie je vhodné aj na varenie ryze, cestovin, knedli a vajcového pudingu.

OVANIE

80 W Na jemné rozmrazovanie (napr. Slaha¢kova torta alebo pegivo).

ow Na odstatie/kuchynské minutky.

W =WATT
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5.3 Znizena aroven vykonu

Rezim pripravy

Standardny éas

Znizena uroven vykonu

Mikroviny 800 W 15 minat

Mikroviny 560 W

5.4 Uprava doby varenia poé¢as varenia

Pocas varenia mbzete upravit' dobu varenia.

Priklad: Ak chcete pomocou tlagidla START

pridat’ 2 minuty (120 sekund).

1. Stladte Styrikrat tla¢idio START. Doba
varenia sa zvysi o 120 sekund.

5.5 Pouzivanie tla€idla Stop

Jednym stlacenim tlacidla STOP prejdete do
rezim pozastavenia.

Opéatovnym stlacenim tlacidla STOP zrusite
dobu varenia.

5.6 Kuchynsky ¢asovac

Sluzi na nastavenie kuchynského ¢asovaca.

1. Stladte tlagidlo KUCHYNSKY CASOVAC.

2. Otacanim regulatora zadajte Cas.

3. Stladte tlacidlo START. Casovac sa
automaticky spusti.

Ked bezi ¢asovad, ¢as mozete predizit
otacanim regulatora alebo stlacenim
tlacidla START. Funkcia ¢asovaca sa
da pouzit' iba vtedy, ked' rura nie je v
prevadzke.

5.7 Rychly start

Stlagenim tlagidla START méZete priamo
zacat' varit' s vykonom 800 W/VYSOKY po
dobu 30 sekund.

Ak chcete pridat’ viac Casu, stlacte tlacidlo

START.

5.8 StiSenie zvuku

Sluzi na vypnutie zvuku.

1. Stlatte 3-krat tlagidlo KUCHYNSKY
CASOVAC, kym sa nezobrazi napis
»~Soun“ (Zvuk).

2. Otacajte regulatorom, az kym sa nezobrazi
»OFF* (vyp.).

3. Stlacte tlacidio START.

Sluzi na zapnutie zvuku.

1. Stladte 3-krat tlacidio KUCHYNSKY
CASOVAC, kym sa nezobrazi népis
»Soun* (Zvuk).

2. Otacajte regulatorom, az kym sa nezobrazi
Lon“ (zap.).

3. Stladte tlacidlo START.
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5.9 Pauza

Sluzi na pozastavenie rury pocas prevadzky
mikrovinnej rary.
1. Stlacte tlacidlo STOP alebo otvorte dvierka.
2. Rdra sa pozastavi po dobu maximalne
5 minat.
3. Stlagenim tlagidla START pokradujte vo
vareni.

5.10 Oblubené

Rura méa 3 obiubené recepty.
) Zmakéené maslo

{0 Rozpustenie &okolady
D Kolag v hrnéeku

Priklad: Ak chcete nechat’ zmaknut’ maslo.
1. Stladte raz tlagidio OBLUBENE 1.

2. Otacanim regulatora zadajte hmotnost.
3. Stladte tlacidio START.

Ak segmenty displeja zobrazuju rotujuci
vzor, znamena to, ze potravinu musite
premiesat’ alebo obratit. Ak chcete
pokracovat’ vo vareni, stlacte tlacidlo
START. Na konci doby automatického
rozmrazovania sa program automaticky
zastavi. Urovne vykonu prednastavenych
obitbenych receptov sa nedajl upravit.
MozZete pripravit’ 1-4 kolace v hrnéeku.

A VYSTRAHAL! Cokolada méze byt

velmi horuca! Ak na pripravu ¢okolady
potrebujete dlhSiu dobu varenia, pridajte
10 sekund. Davaijte pri Cokolade pozor,
kedZe sa mdze prehriat’ a spalit.

Ak cheete prepisat obllibené recepty na svoje

vlastné recepty.

1. Stladte tlagidlo UROVEN VYKONU na
vyber vykonu.

2. Otacanim regulatora zadajte pozadovanu
dobu varenia.

3. Stladte a podrzte tlacidio OBLUBENE,
ktoré chcete nastavit', kym nezaznie jedno
pipnutie a nezobrazi sa srdce obitibeného
rezimu.

Ak chcete znovu nastavit' tlagidio Obitibené na

nastavenia z vyroby.

1. Stlacte tlacidlo STOP.



2. Stlacte a na 3 sekundy podrzte stlacené
tlagidlio UROVEN VYKONU 400 W. Rdra
resetuje obllibené tlagidia na nastavenia z
vyroby.

5.11 Automatické rozmrazovanie

Automatické rozmrazovanie automaticky
nastavi spravny rezim varenia a dobu varenia
na zaklade hmotnosti potraviny.

MozZete si vybrat’ z 2 ponuk automatického

rozmrazovania.

1. Automatické rozmrazovanie: Maso/ryba/
hydina

2. Automatické rozmrazovanie: Chlieb

Priklad: Ak chcete rozmrazit’ steak s

hmotnostou 0,2 kg.

6. TABULKY VARENIA

6.1 Obitibené

1. Vyberte ponuku automatického
rozmrazovania jednym stlacenim tlacidla
AUTOMATICKE ROZMRAZOVANIE.
Otacanim regulatora zadajte hmotnost'.
Stladte tlagidlo START.

Ak segmenty displeja zobrazuju rotujuci
vzor, znamena to, Ze potravinu musite
premiesat’ alebo obratit. Ak chcete
pokraCovat’ vo vareni, stlacte tlacidlo
START. Na konci doby automatického
rozmrazovania sa program automaticky
zastavi. V rezime automatického
rozmrazovania nie je dostupné
nastavenie ¢asu/vykonu.

Obitibené Hmotnost’ Tlaéidlo

Postup

Zmakéené maslo 0.05-0.25 kg

O

+  Dajte maslo do pyrexovej nadoby. Po uvareni
dobre premiesajte.

Rozpustenie ¢okolady 0.1-0.2 kg

O

¢ Rozlamte ¢okoladu na malé kusky. Dajte ¢okoladu
do pyrexovej nadoby. Ked zaznie zvukovy signal,
premieSajte. Po uvareni dobre premieSajte.

Ak na pripravu ¢okolady potrebujete dlhSiu
dobu varenia, pridajte 10 sekund. Davajte pri
¢okolade pozor, kedZe sa méze prehriat' a
spalit.

VYSTRAHA! Cokolada méZe byt velmi horucal

Kola¢ v hrnéeku 1-4 hrnéeky

O

*  Urobte kola¢ podla receptu. Dajte hrnéek smerom
k okraju oto€ného taniera. Po vareni nechajte
30 sekund odstat.
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6.2 Kola¢ v hrnéeku recepty

Mrkvovy kola¢ v hrnéeku

Kolaé¢ v hrnéeku s kuskami jablka

Prisady na 1 hrnéek:

Prisady na 1 hrnéek:

2lyzice (20 g)  hladkej muky

2% lyzice (25 g) hladkej muky

2% lyzice (30 g)  svetlého hnedého cukru

2 lyzice (30 g)  jemného hnedého cukru

Y Gajovej lyzicky prasku do peciva

Y. Cajovej lyzicky  prasku do peciva

Y Cajovej lyzicky rozdrvenej Skorice

Ya Cajovej lyzicky rozdrvenej Skorice

Y. Cajovej lyzicky rozdrveného muskatového orecha

1% lyzice (15 g)  rastlinného oleja

1 lyzice rozdrvenych mandli

1 stredne velké vajce

1% lyzice (15 g) slne€nicového oleja

1% lyzice (30 g) jablkovej Stavy

Kéra z %2 pomaranca

polovica (7 g) celozrnnej susienky, rozdrvenej

309 struhanej mrkvy

1 stredne velké vajce

Krémova poleva: 15 g masla, zmékéeného

40 g muckového cukru

40 g plnotu¢ného krémového syra
Y, Cajovej lyzicky pomarancovej
Stavy

Metoda:

1. Dajte vSetky suché prisady do hrnéeka a
dobre premiesaijte vidliCkou.

2. Pridajte slnecnicovy olej, koru z

pomaranca, strthani mrkvu a vajce a

dobre premiesajte.

Dajte hrnéek mimo stred oto¢ného taniera.

Varte pomocou ‘1’\? . Pocas varenia kolac

vyrastie z hrnéeka.

5. Urobte polevu zmieSanim masla,
muckového cukru, krémoveého syra a
pomarancovej Stavy.

Po vareni nechajte 30 sekund odstat’.

Nechajte kola¢ vychladnut', potom pridajte

polevu.

Eall
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Metoda:

1. Dajte vSetky suché prisady (okrem suSienky)
do hrn¢eka a dobre premiesajte vidlickou.

2. Pridajte rastlinny olej a vajce a dobre
premiesajte.

3. Jemne vmieSajte jablkovu $tavu pomocou
lyZice tak, aby urobila v zmesi pruhy.

4. Na vrch dajte rozdrvenu celozrnnu
susienku.

5. Dajte hrnéek mimo stred oto¢ného taniera.

6. Varte pomocou @ Pocas varenia kola¢
vyrastie z hrnéeka.

Po vareni nechajte 30 sekund odstat’.

Na vrch dajte kopcek vanilkovej zmrzliny.

VYSTRAHA! Jablkova &tava bude
hortca.




Bohaty ¢okoladovy kolac¢ v hrnéeku

Malinovy kola¢ v hrnéeku

Prisady na 1 hrnéek:

Prisady na 1 hrnéek:

2% lyzice (25 g) hladkej muky

2% lyzice (25 g)  hladkej muky

2 lyzice (12g)  kakaového prasku

2% lyzice (30 g)  praskového cukru

2% lyzice (30 g) praskového cukru

Y Gajovej lyzicky prasku do peciva

Y Cajovej lyzicky prasku do peciva

1% lyzice (15 g) rastlinného oleja

1% lyZice (15 g) rastlinného oleja

¥ Cajovej lyzicky  vanilkového extraktu

Y Cajovej lyzicky vanilkového extraktu

1 stredne velké vajce

1 stredne veiké vajce

1% lyzice malinového dZzemu bez jadierok

Metoéda:

1. Dajte vSetky suché prisady do hrnéeka a
dobre premiesajte vidlickou.

2. Pridajte rastlinny olej, vanilkovy extrakt a
vajce a dobre premiesajte.

3. Dajte hrn¢ek mimo stred oto¢ného taniera.

4. Varte pomocou ‘7@ Pocas varenia kolac
vyrastie z hrnéeka.

Po vareni nechajte 30 sekund odstat..

Ozdobte Cokoladovym krémom.

Tip: Ak chcete pripravit' Cokoladovo-

pomarancovy kola¢ v hrnéeku, nahradte

vanilkovy extrakt %2 Cajovej lyzicky

pomarancového extraktu.

Kolac¢ v hrnéeku s arasidovym maslom

Prisady na 1 hrnéek:

2% lyZice (25 g)  hladkej muky

2 lyzice (30 g)  jemného hnedého cukru

Y Cajovej lyzicky prasku do peciva

1% lyzice (15 g) rastlinného oleja

% Cajovej lyzicky  vanilkového extraktu

2lyzica (30 g)  jemného araSidového masla

Metoda:

1. Daijte vSetky suché prisady do hrnéeka a
dobre premieSajte vidliCkou.

2. Pridajte rastlinny olej, vanilkovy extrakt a
vajce a dobre premiesajte.

3. VmieSajte dZem pomocou lyZice tak, aby
urobil v zmesi pruhy.

4. Dajte hrnéek mimo stred oto¢ného taniera.

5. Varte pomocou "O Pocas varenia kolac
vyrastie z hrnéeka.

Po vareni nechajte 30 sekund odstat'.

Ozdobte vanilkovym krémom.

Kolac¢ v hrnéeku s citrénom

Prisady na 1 hrnéek:

2% lyzice (25 g) hladkej muky

2% lyzice (30 g)  praskového cukru

Y Cajovej lyzicky prasku do peciva

1% lyzice (15 g) rastlinného oleja

1 ¢ajova lyzicka  citronovej kory

1 stredne velké vajce

Poleva: 1 lyzica premieSanej citrénovej

Stavy s 2 lyzicami praSkového cukru

1 stredne velké vajce

Metoéda:

1. Daijte vSetky suché prisady do hrnéeka a
dobre premiesajte vidlickou.

2. Pridajte rastlinny olej, vanilkovy extrakt,
araSidové maslo a vajce a dobre
premiesajte.

3. Daijte hrn¢ek mimo stred otocného taniera.

4. Varte pomocou 3\7 . PoCas varenia kola¢
vyrastie z hrnéeka.

Po vareni nechajte 30 sekind odstat’.

Posypte Cokoladou.

Tip: Ak to tak mate radSej, pouzite chrumkavé

arasSidoveé maslo.

Metoda:

1. Daijte vSetky suché prisady do hrnéeka a
dobre premiesaijte vidlickou.

2. Pridajte rastlinny olej, citrénovud kéru a
vajce a dobre premiesajte.

3. Dajte hrnéek mimo stred oto¢ného taniera.

4. Varte pomocou @ Pocas varenia kola¢
vyrastie z hrnéeka.

5. Na vrch dajte polevu z citrénovej Stavy
zmieSanej s praskovym cukrom.

6. Po vareni uvoinite kolag, poprepichuijte
cely vrch $pajdiou, potom naneste polevu a
nechajte 30 sekund odstat’.
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6.3 Automatické rozmrazovanie

Automaticka 5 -

e ———— Hmotnost'  Tlacidlo Postup
Maso/ryby/hydina 0.2-0.8 kg Sk *  Polozte jedlo na nizky peka¢ do stredu oto¢ného taniera.
(Cela ryba, rybie alto X1+ Ked sa ozve zvukovy signal, obratte jedlo, premiesajte a
steaky, rybie filé, oddelte. Zakryte tenké Casti a teplé miesta alobalom.
kuracie stehna, *  Po rozmrazeni zabalte do alobalu na 15-45 minut az do
kuracie prsia, mleté dokladného rozmrazenia.
maéso, steak, kotlety, *  Mleté méso: Ked sa ozve zvukovy signal, obratte jedlo.
faSirky, parky) Ak je to mozné, vyberte rozmrazené casti.

@Nie je vhodné na celt hydinu.

Chlieb 0.1-1.0 kg ;%( *  Rozlozte v nizkom pekaci v strede oto¢ného taniera. Pri
AUTO X2 vahe 1,0 kg rozloZte priamo na oto¢ny tanier.
*  Ked sa ozve zvukovy signal, obratte a vyberte
rozmrazené platky.
*  Porozmrazeni zabalte do alobalu na 5-15 minuat az do
dokladného rozmrazenia.

Zadavajte len hmotnost samotného jedla. Nezadavajte hmotnost’ nadoby. Pri potravinach s hmotnostou
vagsou alebo mengou ako sii hmotnosti/mnozstva uvedené v tabulke pouZite manualne nastavenie.
Kone¢na teplota sa bude liSit’ v zavislosti od pociato¢nej teploty. Steaky a kotlety by mali byt zmrazené v
jednej vrstve. Mleté maso by malo byt zmrazené v tenkej vrstve.

6.4 Zohrievanie jedal a napojov

Mnozstvo  Vykon Cas

Jedlo/Napojov -g/mi- Uroven Min- Spoésob
Mlieko 1 Salka 150 800 W 1 nezakryvajte
Voda 1 Salka 150 800 W 1-2 neprikryvajte
6 Salok 900 800 W 10-12  neprikryvajte
1 tanier 1000 800 W 11-13  neprikryvajte

Tanier s jedlom 400 800 W 3-6 omagk u pokropte yodog, prlkry_tev, M druhej
polovici cyklu zohrievania pomieSajte

Polievka/vyvar 200 800 W 1-2 prikryte, po zohriati premieSajte
v pripade potreby pridajte trocha vody,

Zelenina 500 800 W 4-5 zakryte, v druhej polovici cyklu zohrievania
premiesajte

Méaso, 1 platok™ 200 800 W 3-4 polejte trochou omacky a prikryte

Rybie filé") 200 800 W 2-3 prikryte

Kolag, 1 kisok 150 400 W Ya umiestnite na porcelanovy pekac

Detska strava, 1 pohar premiestnite do nadoby vhodnej do

190 400 W 1 mikrovinnej rary, po zohriati dobre premieSajte

a skontrolujte teplotu

Rozto?)enle margarinu alebo 50 800 W ” prikryte

Roztopenie ¢okolady 100 400 W 2-3 obc¢as premiesajte

' chladené
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6.5 Rozmrazovanie

. . Cas
Mnozstvo Vykon Cas R o
Jedlo 9- Uroveri -Min- Spoésob odst_atla
-Min-
Gulas 500 240 W 8-12 uprostred rozmrazovania premiesajte 10-30
Kolag, 1 kiisok 150 80w 2-5  umiestnite na porcelanovy pekac 5
Ovocie 250 240 W 45 rovnomerne r_ozmles_tmte av poIpwm cyklu 5
rozmrazovania ovocie poobracajte
6.6 Varenie z mrazenych potravin
Jedlo  MnoZstvo Vykon Cas Sposob odzatléstia
-g- Uroven -Min- P "
-Min-
Rybie filé 300 800W  10-12 prikryte 2
Tanier s jedlom 400 800 W 9-11  prikryte, po 6 minutach premiesajte 2
6.7 Varenie
Jedlo  MnoZstvo Vykon Cas Sposob od?tl:tia
-g- Urovenn -Min- P .
-Min-
Brgf(ohca/ 500 800 W 9-11 Pr|da!te: 4_—5 lyz. vody, prikryte, v polovici varenia B
hrasok premieSajte
Mrkvy 500 800W  10-12 Nakrajajte na krizky, pridajte 4-5 lyz. vody, prikryte, v :
polovici varenia premieSajte
Pedené miso 1000 800W  19-21 ochutte podia chuti, umiestnite do plytkej misky na 10
pecenie, v polovici doby varenia pretocte
Rybie filé 200 800 W 34 dochutte podla chuti, poloZte do nizkeho pekaca, P

prikryte

Ak je rara v prevadzke v lubovoinom rezime 3 a viac min(t, ventilator zostane zapnuty este 2 mintty po
dokonceni pripravy jedla. Otvorte dvierka a zastane, zatvorte dvierka a znovu za¢ne, az kym neuplynt 2
minuty (vratane ¢asu otvorenia dveri). Ak je rdra v prevadzke kratSie ako 3 minuty, ventilator sa nezapne.

7. RADY A TIPY

7.1 Riad vhodny do mikrovinnej rary

Bezpecnost’
Riad mikrovinnej Poznamky
rary

Alobal/nadoby z VI X Aby sa jedlo neprehrialo, mozZete ho prikryt’ kiskami alobalu. Féliu

alobalu udrziavaijte aspori 2 cm od stien rury, pretoze moéze dojst k iskreniu. Nadoby
z félie sa neodportcaju, ak ich vyslovne neodporuéa vyrobca. Dokladne
dodrzujte pokyny vyrobcov.

Porcelan a keramika VI X Porcelan, keramika, glazirované nadoby a kostny porcelan su v zasade
vhodné, okrem pripadov, ak obsahuju kovovu dekoraciu.

Skleny riad, napr. v Pri pouzivani jemného skla je potrebné postupovat opatrne, pretoze sa pri

Pyrex® nahlom zahriati méze rozbit’ alebo prasknut.
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Kov

Neodporuéa sa pouzivat' kovovy riad v mikrovinnej rdre, pretoze bude iskrit',
€o mbze mat za nasledok poziar.

Umela hmota/
polystyrén, napr.
nadoby z prevadzok
rychleho ob&erstvenia

Je potrebné postupovat’ opatrne, pretoZe niektoré nadoby sa pri vysokych
teplotach topia alebo stracaju farbu.

Vrecka do mraznicky,
vrecka na pecenie

Musia byt prepichnuté, aby mohla unikat’ para. Dbajte na to, aby vrecka boli
vhodné na pouzivanie v mikrovinnej rare. Nepouzivajte plastové ani kovové
svorky, pretoze sa mozu roztopit' alebo vznietit’ pri iskreni.

Papierové taniere,
pohare a kuchynsky
papier

Pouzivajte len na zohrievanie alebo na absorbovanie vihkosti. Je potrebné
postupovat opatrne, pretoze prehriatie moéze sposobit’ poziar.

Nadoby zo slamy a
drevené nadoby

Pri pouzivani tychto materidlov nenechavajte mikrovinnu rdru bez dozoru,
lebo prehriatie méze zapricinit’ poziar.

Recyklovany papier a
novinovy papier

MbZe obsahovat Ciastocky kovu, €o méze spdsobit’ iskrenie a viest' ku
vzniku poziaru.

7.2 Rady tykajuce sa pripravy jedal v mikrovinnej rure

Rady tykajuce sa pripravy jedal v mikrovinnej rure

Zlozenie Potraviny bohaté na tuk a cukor (napr. puding alebo kolag€) vyzaduju kratsi ¢as ohrevu. Je potrebné
postupovat’ opatrne, pretoZe prehriatie méze spdsobit’ poziar.

Velkost Rovnomernejsiu pripravu dosiahnete tak, Ze vaetky kusky budt mat’ rovnaku velkost..

Teplota jedla Pociato¢na teplota jedla ma vplyv na ¢as potrebn)’l na pripravu. Urobte zarez do jedal z plnkami,
ako su napr. $iSky s dzemom, aby sa uvolnilo teplo alebo para.

Usporiadanie Umiestnite najhrubsie Casti jedla smerom k okraju taniera. (Napr. kuracie stehna.)

Prikrytie Pouzite perforovanu plastovu foliu alebo vhodné veko.

Prepichnutie Jedla so $krupinou, $upou alebo blanou sa pred varenim alebo zohrievanim musia na niekolkych

miestach prepichnut, pretoze tvoriaca sa para by mohla spdsobit’ expléziu jedla. Priklad: zemiaky,
ryby, kur¢ata, parky.

i'f DOLEZITE! Vajcia by sa v mikrovinnej rire nemali pripravovat,, pretoze by mohli explodovat
aj po skonéeni pripravy. Priklad: vajcia natvrdo, stratené vajcia.

Premiesajte, Na dosiahnutie rovnomernej pripravy je délezité jedlo pocas pripravy ob¢as premiesat’ a obratit’.
otocte a Vzdy mieSajte smerom od okraja k stredu.

narovnajte

Odstatie Po zohriati je dolezité nechat’ jedlo postat, aby sa teplo v jedle rovnomerne rozptylilo.

Zakrytie Teplé oblasti je mozné zakryt’ malymi kiskami folie, ktora odraza mikroviny (alobal). Priklad:

kuracie nohy a kridla.

Pri vyberani jedal z rury pouzivajte drziaky na pohare alebo teplovzdorné rukavice. Zabranite tak
popaleninam. Vzdy otvarajte nadoby, vrecka a pod. tak, aby vam smerovali od tvare a ruk. Zabranite tak
popaleninam spdsobenym parou. Pri otvarani dvierok nestojte prili$ blizko, aby nedoslo k popaleninam
sposobenym unikaijlicou parou a teplom. Po zohriati pokrajajte pinené peéené jedla, aby sa uvoinila para a
zabranilo sa tak popaleninam.

8. RIESENIE PROBLEMOV

Problém Skontrolujte, €i. . .
Mikrovinna rdra nefunguje  +  Poistky v poistkovej skrinke funguju.
spravne? ¢ Nedoslo k vypadku napajania.

* Ak sa poistky stale vyhadzuju, obratte sa na kvalifikovaného elektrikara.
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Rezim mikrovin nefunguje? +  Dvierka st spravne zavreté.
*  Tesnenia dvierok a ich povrch su Cisté.
«  Stlacili ste tlacidlo START.

Otocny tanier sa neota¢a? +  Drziak oto¢ného taniera je spravne polozeny na manzete.
« Riad v rure nepresahuje cez oto¢ny tanier.
« Jedlo nepresahuje cez okraj oto¢ného taniera a nebrani jeho otacaniu.
« V priehlbine pod otoénym tanierom nie je prekazka.

Mikrovinna rura sa nevypne? «  Zariadenie odpojte prostrednictvom poistkovej skrinky.
«  Zavolajte do autorizovaného servisu spolo¢nosti ELECTROLUX.

Vnuatorné svetlo nefunguje? <  Zavolajte do svojho autorizovaného servisu spolo¢nosti ELECTROLUX. Interné
svetlo méze vymenit iba vySkoleny autorizovany servis spolo¢nosti ELECTROLUX.

Jedlo sa ohrieva a pripravuje ¢«  Nastavte dIhsi as pripravy (dvojnasobné mnozstvo = takmer dvojnasobny ¢as) alebo,
dihSie nez predtym? * Ak je jedlo studenSie ako zvyCajne, obcas ho otocte alebo obrat'te alebo,
*  Nastavte vyssi vykon.

Neotvoria sa dvere kvoli «  Opatrne otvorte dvere potiahnutim smerom von v pravom dolnom rohu skla dveri.
vypadku elektrického prudu?

9. TECHNICKE PARAMETRE

Sietové napatie 220-240V, 50 Hz, jedna faza
Poistkalistic Minimalne 10 A

Prikon: Mikroviny 1.25 kW

Vystupny vykon: Mikroviny 800 W (IEC 60705)

Frekvencia mikrovin 2450 MHz " (Skupina 2/Trieda B)
VonkajSie rozmery: TB6SM171DB 595 mm (3) x 371 mm (V) x 312 mm (H)
Rozmery vnutorného priestoru 285 mm (S) x 202 mm (V) x 298 mm (H)?
Objem vnutorného priestoru 17 litrov?

Otocny tanier @ 272 mm, skleny

Hmotnost' pribl. 16 kg

% Tento vyrobok spifia poziadavky eurdpskej normy EN55011. V stlade s touto normou je tento vyrobok
klasifikovany ako zariadenie skupiny 2, triedy B. Skupina 2 znamend, Ze zariadenie zdmerne generuje
radiofrekvencnu energiu vo forme elektromagnetického Ziarenia na Ucely tepelnej Upravy potravin. Trieda B
znamena, Ze zariadenie je vhodné na pouzivanie v domacnostiach.

2 Vnutorny objem sa vypogita odmeranim maximalnej $irky, hibky a vysky. Skuto&ny disponibilny objem pre pokrmy
je nizsi.

10. ENERGEETICKA UCINNOST

Informacie tykajuce sa vyrobku v suvislosti so spotrebou energie a
maximalnej doby na dosiahnutie vyhovujiceho rezimu nizkej spotreby

Spotreba energie v pohotovostnom rezime so zapnutym displejom je 0.8 W

Spotreba energie v pohotovostnom reZime s vypnutym displejom je 0.5W

Maximalna doba, ktora je pre zariadenie potrebna na automatické dosiahnutie vyhovujiceho rezimu nizkej 5 minut
spotreby, je
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11. INFORMACIE TYKAJUCE SA OCHRANY ZIVOTNEHO

PROSTREDIA

Tento vyrobok obsahuje svetelny zdroj s
triedou energetickej ucinnosti F.

Materialy oznacené symbolom :f,\‘_) odovzdajte
na recyklaciu. Obal hodte do prislusnych
kontajnerov na recyklaciu.

Chrafite Zivotné prostredie a zdravie iudi a
recyklujte odpad z elektrickych a elektronickych
spotrebicov.
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Nelikvidujte spotrebi¢e oznacené
Esymbolom spolu s odpadom z

domacnosti. Vyrobok odovzdajte v
B miestnom recyklacnom stredisku alebo

sa obrat'te na obecny alebo mestsky
urad.
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